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1. Bevezeto

1 Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram) a hazai 6vodai
neveléstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajatossdgaira, a pedagogiai ¢&s
pszichologiai kutatdsok eredményeire, a nevelésligy nemzetkozileg elismert gyakorlatara
épitve — Magyarorszag Alaptorvényének értékeit és a Magyarorszag altal alairt nemzetkdzi
szerzodésekben vallalt kotelezettségeket figyelembe véve — meghatdrozza a magyarorszagi
ovodakban foly6 pedagogiai munka alapelveit

Az dvodai nevelés pedagogiai alapelveinek meghatarozasanal abbol kell kiindulni, hogy

a) a gyermeket — mint fejlodé személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges
védelem illeti meg,

b) a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, és ebben az dvodak kiegészito,
esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be,

c) az ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak eldsegitésére kell
iranyulnia — az emberi jogok ¢és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval —, oly
modon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben, és

d) az 6vodas gyermek tapasztalatait, érzelmeit, vagyait tevékenységein keresztiil fejezi ki,
ezért a gyermeki tevékenységnek a teljes nevelési idoben érvényesiilnie kell.

Az Alapprogram szerint az 6vodai nevelésben megjelenhetnek a kiillonb6z — koztik az
innovativ — pedagogiai torekvések.
Az 6voda elkésziti pedagogiai programjat, amelynek meg kell felelnie az Alapprogramban
foglaltaknak. Az Alapprogram ¢és az azzal 6sszhangban 1évé 6vodai pedagogiai programok
egymasra ¢€piild, szakmailag Osszehangolt rendszere a biztositék arra, hogy az egyes
intézmények szakmai Onallosdga, az 6vodai nevelés sokszinlisége mellett érvényesiiljenek
azok az altalanos szakmai igények, amelyeket az 6vodai neveléssel szemben a tarsadalom a
gyermek harmonikus fejlédése érdekében megfogalmaz.

2. Az o6vodai pedagogiai program elkészitésekor az Alapprogram mellett figyelembe kell
venni

a) a Nemzetiség dvodai nevelésének iranyelvét is, ha az 6voda nemzetiségi nevelést végez;

b) a Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvét is, ha az 6voda sajatos
nevelési igényli gyermeket nevel.



2. A pedagogiai program jogszabalyi hattere:

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl - Meghatdrozza a koznevelési intézmények
mikodésének kereteit, a dokumentumokra vonatkozo kotelezettségeket. (tovabbiakban: Nkt.)
363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl - Az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramjardl szol, és egy kulcsfontossagu jogszabaly, amely meghatarozza a
magyarorszagi ovodai nevelés szakmai alapelveit, céljait és tartalmi kereteit. Ez a rendelet a
koznevelési torvény (a 2011. évi CXC. torvény) alapjan késziilt, és kotelezd érvényli minden
koznevelési intézmény, igy minden allami, 6nkormanyzati, egyhazi és magandévoda szamara.
229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet a nemzeti kdznevelésrol szold torvény végrehajtasardl - A
rendelet a koznevelési torvény gyakorlati végrehajtdsdnak szabdlyait tartalmazza. Részletesen
szabalyozza az allami és Onkormanyzati fenntartdsu intézmények miikodésének kereteit, az
intézményvezetdk jogkorét, az alkalmazottak jogviszonyara vonatkozd szabalyokat, valamint az
intézmények finanszirozasat. Kitér tobbek kozott az ovodak és iskolak milkddési rendjére,
gazdalkodasara, a taniigyi nyilvantartasok vezetésére, valamint a fenntartoi ellenérzés rendjére is.
20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet - Részletezi az 6vodak alapdokumentumaira, mitkddésére,
névhasznalatara és belso szabalyozasara vonatkozo kovetelményeket.

419/2024. (XII. 23.) Korm. rendelet a pedagodgus-tovabbképzés rendszerérdl - a pedagdgus-
tovabbképzés rendszerérdl, meghatarozza a tovabbképzési programok ¢és a beiskolazasi terv
tartalmat, kotelezettségeit. 2025. januar 1-jén lépett hatdlyba a rendelet, melynek célja a
pedagoégusok folyamatos szakmai megujulasanak biztositasa és a koznevelési intézmények
mikodésének tAmogatésa.

77/2025. (IV. 15. ) Korm. rendelet - A rendelet célja az 6voda és iskola kozotti zokkendmentes
atmenet biztositasa, az iskolakezdéshez sziikséges képességek célzott fejlesztésével. Az dvodai
nevelési programokat ugy modositjak, hogy azok kiemelten tamogassak a nagycsoportos
gyermekek iskolara valo felkészitését, személyiségfejlddését, tanuldsi motivacidjat, valamint a
nemzeti értékek iranti elkotelezddést. Mikdzben garantalja, hogy minden gyermek képességeinek
megfeleld tdmogatast kapjon, mikdzben az dvodak nevelési folyamatai tovabbra is a gyermekek
egyéni fejlodési igényeit tartjdk szem elott.

2023. évi LII. torvény a pedagoégusok uj életpalyajarol - A torvény uj alapokra helyezi a
pedagogusok foglalkoztatdsanak rendszerét. Szabdlyozza a pedagogusok jogéllasat, besoroldsat,
elémeneteli rendszerét, valamint a bérezésiik ¢és teljesitményértékelésiik kereteit. A célja egy
egységes, teljesitményalapu, 6sztonz6 pedagogus-¢letpalyamodell kialakitésa.

401/2023. (VII1.30.) Korm. Rend. a pedagdégusok uj életpalyajarol szolo 2023. évi LII. torvény
végrehajtasarol - A rendelet a 2023. évi LII. térvény - a pedagoégusok 1j életpalydjarol szolo -
végrehajtasi szabalyait tartalmazza. Pontositja a jogszabaly alkalmazasanak modjat, példaul a
mindsitési eljarasokat, a teljesitményértékelés menetét, a munkakori kovetelményeket és a
besorolasok részletes szabalyait.

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol - Ez a torvény
szabdlyozza a gyermekek védelméhez kapcsolédd allami és Onkormanyzati feladatokat, a
gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatasokat, valamint a gydmiigyi rendszert. Célja a gyermekek
testi, lelki, erkdlcsi fejlodésének eldsegitése és védelme.

Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségének biztositasarol
- Ez a torvény biztositja a fogyatékos emberek emberi méltosagat, jogaik érvényesitését és
tarsadalmi esélyegyenldségét. Eldirja az akadalymentesités, a hozzaférhetdség és az 6nallo életvitel
tamogatasanak kotelezettségét.

2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség eldmozditdsarol - Ez a
torvény tiltja a diszkrimindciot barmilyen okbol (pl. nem, kor, szarmazas, fogyatékossag), és eldirja
az egyenld bandsmod kdvetelményét minden kozszolgaltatas, foglalkoztatas és oktatas teriiletén.
77/2025. (IV. 15.) Korm. rendelet



15/2013. (X.8.) EMMI rendelete a pedagodgiai szakszolgalati intézmények miikddésérdl - Ez a
rendelet meghatarozza a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésének szabalyait, mint
példaul a nevelési tanacsadas, logopédiai ellatas, gyodgypedagodgiai tanacsadas, fejlesztd
foglalkozasok, korai fejlesztés €s gondozas kereteit.

- Ovodank hatalyos Alapito Okirata

- 15/2013. (I1.26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgélati intézmények miikodésérol

- 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint
személyek szakmai feladatairol és mikodésiik feltételeirdl

Pedagogiai program modositasdnak indoka:

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak modosuldsa, valamint a  torvényi
jogszabalyvaltozas

3. Intézményiink jellemzo adatai

Az intézmény neve: Cserszegtomaji Pipacs Ovoda-bolcséde

Cime: 8372 Cserszegtomaj, Iskola u. 17.

Telefonszama: 83/330-166

OM azonositdja: 202302

Web cime: www.pipacsovoda.hu

E-mail cime: cserszegovi@gmail.com

Az intézmény fenntartéja: Cserszegtomaj Nagykozség Onkormanyzata
Cime: 8372 Cserszegtomaj, Dr. Bakonyi Karoly u. 1.
Telefonszama: 83/330-001

Az intézmény Ovodai csoportjainak szama: 5

Az intézmény mini bolcsodei csoportjainak szama: 2 Férohelyek
szama: 128 £6: 113 ovodas — 15 bolcsodés.

Az intézmény vezetdje, a program benyujtéja: Koroncz Katalin

4. Intézményiink bemutatasa

Cserszegtoma] nagykozség a Keszthelyi-hegység délnyugati részén, a Keszthelyt koriilvevo
dombvonulaton, a Balatontdl 4 km-re, Héviztdl 3 km-re fekszik. Teriilete 19 km? (1260 hektar),
a lélekszamhoz viszonyitva rendkiviil nagy és tdgassaga folytan Europa egyik legkiilondsebb
telepiilése. Régebben hegykozségként tartottdk szamon és e jellegét a mai napig fenn kivanjak
tartani. Cserszegtomaj lakossaga tullépte a 3600 f6t.

A Cserszegtomaji Pipacs Ovoda-bdlcséde 5 ovodai csoporttal: Katica, Méhecske, Siini,
Micimacko és Mazsola csoport, valamint 2 mini bolcsddei csoporttal: Napsugar csoport €s
Csigabiga csoport.

A kialakitott szabaly- és szokasrendszer segit abban, hogy a gyermekek biztonsagban, jol
érezhessék magukat, és életkoruknak megfelelden fejlddhessenek. A sziilok és a gyermekek
szeretetteljes odafordulast tapasztalhatnak az 6vodéban dolgoz6 valamennyi feln6ttdl.

Az ¢éptlet 2007-ben teljes feltjitdson, bdvitésen esett at, igy gyermekeink modern, minden
igényt kielégitd, baratsagos kornyezetben tolthetik mindennapjaikat.

Kiilso és belsd dvodaképiinkre a természetes anyagok harmonidja jellemz0d. Az épiilethez fiives
udvar tartozik fakkal, bokrokkal, diszcserjékkel, viragos kis szigetekkel ellatva. Az udvari
Jatszoeszkozok fabol késziiltek.


http://www.pipacsovoda.hu/
http://www.pipacsovoda.hu/

Nagy, fiives udvarunk kellemes szintere a szabadtéri mozgasoknak és jatékoknak. Szamos
mozgasfejlesztd jaték, és maszoka teszi vonzova. Palyazatok és egyéb forrasok feltarasaval az
elkovetkezendd iddszak céljai kozott szerepel jatszoudvarunk tovabbi fejlesztése, biztositva
ezzel a még tartalmasabb szabadtéri nagymozgas és jaték megfeleld feltételeit.

Minden eszkdziink a mozgasfejlesztést, szerepjatékok lehetéségét szolgdlja. Folyamatosan
igyeksziink megfelelni a biztonsagtechnikai kdvetelményeknek.

A mini bolcsdde az 6vodatol elkiilonitett udvarrésszel rendelkezik.

Az 06si kultira hagyomanyrendszere beépiilt 6vodank éEletébe, s eszerint tervezzik ¢&s
szervezziik nevelési folyamatainkat, s ezt a kitaposott utat szeretnénk a jovoben is folytatni.

A falusi ¢életmod, a hatarjards adta lehetdségek, a csodélatos td) mind-mind megerdsitett
benniinket abban, hogy a pedagogiai programunk atdolgozdsakor a f6 hangsulyt a
néphagyomanyOrzés, a természetszeretet ¢s természetvédelem, valamint az egészséges
¢letmddra nevelés kapja. Ezért programunk megirdsdhoz a ,,Néphagyomanydrzd oOvodai
program”-bol vettiink at olyan részeket, melyek megegyeznek a mi pedagdgiai
elképzeléseinkkel.

Intézményiinkben az 6vodai nevelés tehat a Néphagyomanyérzé Ovodai Program alapjan
torténik. Programunk elkészitése soran figyelembe vettiik a torvényi szabalyozasokat, szakmai
helyzetelemzést, a partneri elvarasokat €s a szakmai — pedagdgiai hagyomanyainkat.

Nevelési rendszeriink kozéppontjdba a gyermeket és a vele foglalkozé 6vodapedagogust
allitiuk. Az O6vodasok tevékeny mindennapjai biztonsagot nyujtd feltételrendszerben,
baratsagos, meleg, szeretetteljes 1égkorben valdsulnak meg. Az dvodai €és a csaladi nevelés
Osszhangjat a nyitottsdg €s a bizalom elemeire épitjiikk, szem eldtt tartva a gyermekeket
megilletd alapvetd jogokat.

A leglényegesebb gyermeki tevékenységnek az elmélytilt szabad jatékot tartjuk.

A mondokak, mesék, versek, dalok atszovik az 6voda mindennapi életét, jatékos formaban
ismerkedhetnek a matematikai tartalmakkal, megfigyelhetik kornyezetiink valtozasait, a
természet szépségeit. Valtozatos eszk6zok hasznalataval fejléddhet kéziigyességiik,
kreativitasuk. A mozgésos foglalkozdsok megszervezése sordan lehetdség van tornaszoba
hasznélatira. J6 i1d6 esetén a tdgas, esztétikus udvaron és a kornyék szépségeit felfedezd
sétakon tessziik lehetdve a friss levegdn vald tartozkodast, az egészséges életmodra nevelést, a
gyermekek mozgasigényének biztositasat.

Szinvonalas vendég eldadokat hivunk ovodankba: bab és zenés misorokat lathatnak —
hallhatnak gyermekeink. Szeretiink kirdndulni, mizeumokat latogatni.

Azokkal a gyermekekkel, akik valamilyen teriileten kiss¢ lemaradtak, gydgypedagdgus és
(gyogy)logopédus foglalkozik egyénileg, emellett logopédus, fejlesztépedagogus segiti heti
rendszerességgel az 6vodapedagogusok munkajat.
Tehetségigéretes és érdeklodé gyermekeink részére kiilonbozoé tehetségmiihelyeket/
szakkoroket biztositunk.
Tehetségmiihelyek:

e ¢énck-zene,

e sakk.

e népi jatékok tehetséggondozo mithely

Szakkorok:

e mozgasfejlesztd torna,



o gyermek joga

e angol,

e Ovodai hittan-katolikus.

e mese foglalkozas
Védono latogatja rendszeresen intézményltinket, s vizsgalja gyermekeinket. Gyermek-
¢s ifjusagvédelmi felelés konzultal a Gyermek- ¢&s Csaladsegité Szolgalat
munkatarsaival.

Pedagogiai programunk megirasakor tehat a f6 hangsulyt a néphagyomanyoérzés kapta,
mellette kiemelten kezeljilk az egészséges ¢letmodra nevelést és a kornyezettudatos
magatartasra nevelést.

Az egészséges életmodra neveléssel kapcsolatos programok, tevékenységek terve:
,»zOldnapok™ beiktatasa, folyadéksziikséglet kielégitése, sok mozgas, futds, edzés, kirandulas,
séta tervezése, olyan sziil0i értekezletek szervezése, ahol szakemberek tartanak eldadast
felvilagositast kiilonb6zd témakordkben a sziilok részére.

A kornyezettudatos magatartasra neveléssel kapcsolatos programok, tevékenységek
terve: elektronikai hulladék, papir gytjtése, ,,Madarbarat” kert kialakitasa, csatlakozas a
,Z0ld Ovoda” programhoz. Az 6voda udvaran fliszernovény és viragos kis szigeteket,
komposztalot alakitunk ki, hogy a gyermekek tevékenyen is részt vehessenek a program
megvalositasaban.

Bizunk abban, hogy a hozzank jaré gyermekeknek életre szold élményeket és ismereteket
nyujtunk, felvértezve dket azokkal a képességekkel, melyekre sziikségiik lesz ebben a gyorsan
valtozo vilagban.

Mottonk: szeresd, 6vd, védd a kornyezetedet!



5. Gyermekkép, ovodakép

Gyermekkép
1. Az Alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbol a ténybdl, hogy az ember massal
nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi €s biologiai értelemben is egyedi személyiség és
szocialis 1ény egyszerre.
2. A gyermek fejlodo személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan és tervszertien alkalmazott kornyezeti hatdsok — beleértve a
spontan ¢s tudatos neveld hatdsokat is — egyiittesen hatarozzak meg. E tényezOk hatasainak
kovetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoronként (€letkori szakaszonként) és egyénenként
valtozo testi €s lelki sziikségletei vannak. A személyiség szabad kibontakozasaban a gyermeket
koriilvevo személyi €s targyi kornyezet szerepe meghatarozo. Az évodai nevelés
gyermekkozpontu, befogadd, ennek megfelelden a gyermeki személyiség kibontakozasanak
eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szdmara, hogy egyforman magas
szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, onmagahoz képest fejlddjon, és meglévd
hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle el6itélet kibontakozasanak.
Ovodakép
1. Az 6vodaskort gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.
2. Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik ¢életévétdl az iskolaba 1épésig. Az 6voda pedagdgiai
tevékenységrendszere, személyi és targyi, valamint pedagdgiai kornyezete biztositja az
ovodaskoru gyermek fejlodésének és nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az dvodaban,
mikdzben az teljesiti a funkcidit (6vo-védd, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd), a
gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (a kisiskolds korba) valo atlépés
belsd pszichikus feltételei.
3. Az 6vodai nevelés célja az, hogy eldsegitse a gyermekek sokoldaltl, harmonikus fejlédését, a
személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az életkori és egyéni sajatossagok,
valamint az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld
gyermekek ellatasat is).
4. Az 6vodai nevelésben alapelv, hogy
a) a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés €s bizalom dvezi,
b) a nevelés lehetdvé teszi €s segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek €s képességeinek kibontakoztatasat,
c¢) az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez kell
igazodniuk.
5. Az oOvodai nevelés az alapelvek megvalositasa érdekében gondoskodik a gyermeki
sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsadgot nyujtd, derls, szeretetteljes 6vodai 1égkor
megteremtésérdl; a testi, a szocidlis és értelmi képességek egyéni és életkorspecifikus
alakitasarol; a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli — az életkornak és fejlettségnek
megfeleld — tevékenységekrdl, kiilonds tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékrol; e
tevékenységeken keresztill az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodo
miiveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérdl; a gyermek egészséges fejlddéséhez és
fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezetrol
6. A felekezeti, illetve egyhazi 6vodai nevelésben sziikséges, hogy az intézmény teljes
szellemisége biztositsa a hit megélésének lehetdségeét a nevelési és tanulédsi folyamatokban.
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7. A nemzetiséghez tartozd gyermekek oOvodai nevelésében biztositani kell az nazonossag

megOrzését, a nemzeti identitds erdsitését, a nemzetiségi hagyomdanyok atorokitését, a

nemzetiségi gyermekek nyelvi nevelését és a multikulturalis nevelésen alapuld integracid

lehetdségét.

8. A hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek dvodai nevelésében biztositani

kell az 6nazonossag megorzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat.

Az 6vodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik (tobbek kozott):

* A gyermeki sziikségletek kielégitésérol.

* Az érzelmi biztonsagot nyujto, derls, szeretetteljes 6vodai 1égkor megteremtésérol.

« A gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi
kornyezetrol.

6. Az 6vodai nevelés célja

Az, hogy eldsegitse az 6vodasok sokoldalu, harmonikus fejlodését, a gyermeki személyiség
kibontakoztatasat, a hatranyok csokkenését, az életkori €s egyéni sajatossagok, valamint az
eltérd fejlodési iitem figyelembevételét (ideértve a kiemelt figyelmet igényld gyermekek
ellatasat is).

Az 6vodas gyermekek egyéni fejlettségéhez, igényeihez, sziikségleteihez, érési tempdjahoz
igazodd, a gyermeki szabadsagot tiszteletben tartdé differencialt személyiségfejlesztés,
hatranykompenzalas ¢és tehetséggondozas a tanulashoz sziikséges képességek és
részképességek megalapozasa a jatékban és a szervezett tevékenységekbe dgyazva.

A gyermekek harmonikus fejlesztése a természetszeretet €s természetvédelem, az egészséges
¢letmodra nevelés €s a néphagyomanyOrzeés gazdag eszkozrendszerével.

A gyermekekben a természet €s a hagyomanyok iranti fogékonysag megalapozasa.
/Néphagyomany0drzé 6vodai program /

A kozos tevékenységek soran a gyermekekben megalapozzuk azokat a képességeket,
jéartassagokat, amelyek képessé teszik Oket az egyiittélésre, majd az iskolai életmod
elfogadasara.

Az o6vodai nevelésnek az emberi értékek kozvetitésérol is gondoskodnia kell.

Sajatos nevelési igényti gyermekek inkluziv nevelése.
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7. Ovodai programunk célja

* A napjainkban vildgszerte zajlé gyors valtozdsok erdsitik annak a fontossagat, hogy
6vodas gyermekeinkben felébressziik a tanulds iranti vagyat, amely majd végig kiséri ket
egész életiik soran.

* Annak érdekében, hogy felkészitsiik gyermekeinket a belséleg motivalt tanulasra, helyi
Néphagyomany6rzd Ovodai Programunk igyekszik megalapozni a jelenkor, illetve a
szazadunk kihivasaihoz elengedhetetlen attitlidoket, tudasanyagot és készségeket.

A kovetkez6 értékek kozvetitését vallaljuk ennek érdekében:
» Elfogadas és tisztelet
* Bizalom és szeretet
* Viselkedési és anyanyelvi kultura
* Tudas
* Esztétikai érzék
* Egészséges ¢életmdd
* Természetszeretet, természetvédelem és kornyezettudatossag
* Hazaszeretetre nevelés
* Hagyomanydrzés

8. Nevelési alapelveink

* Az egyéni képességek differencidlt kibontakoztatasa, a teljes személyiség fejlesztése
jatékkal, mozgéssal, orommel végzett tevékenységekkel.

* A rank bizott gyermekeket szeretet, tiirelem, megértés és tisztelet vegye koriil
6vodankban.

* Az dvodapedagdgus és mas alkalmazottak személyisége, magatartasa, tevékenysége
modellt nytjtson a gyermekek szdmara.

* Az 6vodaskoru gyermekek védelme, esélyegyenldségének biztositasa, jogainak
érvényre juttatdsa a nevelés és a torvények adta eszkozokkel torténjen. Egyenld
hozzaférés biztositasa minden gyermek szamara.

* A gyermekek érdekei els6dlegesek, mindenek felett alldak legyenek.

* Kiemelt figyelmet igényld gyermekek szamara a sziikséges segitséget, gondozast,
nevelést biztositjuk.

» Nemi sztereotipidkat tudatosan kertiljiik.

» Innovativ pedagdgiai torekvéseket érvényesitiink a gyermekek nevelése érdekében.

Nevelomunkank soran olyan képességeket kell fejleszteniink, melyek eredményeként
gyermekeink dontései megalapozottak lesznek, s dontéseik kivitelezésében pedig
eredményesek.

Célunk a gyermeki személyiség komplex fejlesztése, mely magaban foglalja az értelmi
képességek fejlesztése mellett a gyermek 6nmagahoz, és a kiilonb6zo kozosségekhez valo
viszonyanak fejlesztését is.
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9. Az o0vodai nevelés altalanos feladatai

9. 1. Altalanos nevelési feladataink: az 6vodas kora gyermek testi és lelki sziikségleteinek
kielégitése.
Ezen beliil:

o Az egészséges ¢letmod alakitasa.

o Az érzelmi, az erkdlesi és az értékorientalt kozosségi nevelés.
e Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

9. 2.Az egészséges életmadd alakitasa
Az egészséges életmodra nevelés célja: az egészséges ¢€letvitel igényének alakitasa, a gyermek
testi fejlodésének eldsegitése ebben az €letkorban kiemelt jelentdségii.

9. 3. Ezen beliil az dvodai nevelés feladatai:

* A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

* A harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése.

* A gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése.

* Az egészséges €letmod, a testapolds, a tisztalkodas, az étkezés, kiilonésen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas sO- és telitetlen zsir tartalmu ételek
fogyasztisanak csokkentése, a zoldségek ¢és gylimolcsok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak 0sztonzése, a fogmosaés, az 61tozkddés, a pihenés, a betegségmegeldzés
¢s az egészségmegOrzés szokasainak alakitasa.

» ¢letvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegolddshoz, a
rugalmas alkalmazkodoképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld
gondolkodashoz, a hatékony kommunikacidhoz. Az életvezetési készségeken alapulod
nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek
megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges ¢letmod kialakitdsahoz;

« A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢és biztonsadgos
kornyezet biztositasa.

* A kornyezet védelméhez ¢és megdvasahoz kapcsolodd szokasok alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

* Megfelel6 szakember bevonasaval — a sziildvel, 6vodapedagogussal egylittmiikddve -
specialis gondozd, prevencids €s korrekcids testi, lelki és értelmi nevelési feladatok
ellatasa.

* Az érzelmi, az erkolcsi €s az értékorientalt kozosségi nevelés

* Az dvoda csaladias, bizalmat kozvetitd, szeretetteljes 1égkore 6sztondz, és hatassal van
a gyermek érzelmi kotddésének alakulasara.

Az ovodaskora gyermek egyik jellemzo sajatossaga magatartasanak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az dvodaban érzelmi biztonsag, alland6 értékrend,
derts, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy
a) a gyermeket mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék;
b) a gyermek ¢és az oOvoda alkalmazottai, a gyermekek, valamint az oOvodai
alkalmazottak kozotti kapcsolatot pozitiv attitid, érzelmi toltés jellemezze;
c) az o6voda egyszerre segitse a gyermek erkolcsi, szocidlis érzékenységének
fejlédését, éntudatanak alakulasat, €s engedjen teret onkifejezo torekvéseinek;
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d) az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.
2. A szocializacié szempontjabol meghatarozd a kozos €lményeken alapuld tevékenységek
gyakorldsa, a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (mint példaul az egyiittérzés, a segitOkészség,
az Onzetlenség, a figyelmesség) ¢és akaratanak (ezen bellil Onallosaganak, onfegyelmének,
kitartdsanak, feladattudatanak, szabalytudatanak), szokds- ¢€s  normarendszerének
megalapozasa.
3. Az 6voda a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek,
a hazaszeretet, a szlil6f6ldhoz €s csaladhoz valo kotddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a
természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére.
4. A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol az 6vodapedagdgus, az 6voda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmaddja €s viselkedése modellértékii szerepet tolt be.
5. A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében kiilondsen jelentds az 6voda egyiittmiik6do
szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel rendelkezo
szakemberekkel.

9. 4. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

1. Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.
Az anyanyelv fejlesztése ¢s a kommunikdcio kiilonb6zd formdinak alakitdsa — beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel — az 6vodai nevelés egészében jelen
van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek
természetes beszéd- és kommunikacios kedvének fenntartdsara, Osztonzésére, a gyermek
meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tamogatdsara €és a valaszok igénylésére sziikséges
figyelmet forditani.

2. Az ovodai nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisdgara — mint életkori
sajatossagra —, valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a
gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiill tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrdl.

3. Az ¢értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontdn €s tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiillonb6zd tevékenységekben és
¢lethelyzetekben vald gyakorldsa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, alkotoképesség) fejlesztése, valamennyi értelmi
képesség, kiilondsen a képzelet €s a kreativitds fejlodését eldsegité 0sztonzd kornyezet
biztositasa.

10. Az 6vodai élet megszervezésének elvei
10. 1. Személyi feltételek
1. Az 6vodaban a nevelémunka kozéppontjaban a gyermek all.

2. Az 6vodai nevelés kulcsszerepldje az dvodapedagogus, akinek személyisége meghatarozo a
gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész iddtartamaban fontos feltétele az dvodai
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nevelésnek. Az 6vodapedagdgus elfogado, segitd, tamogato attitidje modellt, mintét jelent a
gyermek szamara.

3. Az ovodapedagbdgusi tevékenységnek ¢és az ovoda mukodését segitd alkalmazottak
Osszehangolt munkéjanak hozza kell jarulnia az 6vodai nevelés eredményességéhez.

4. A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakember
kozremukodését igényli.

5. A felekezeti, illetve egyhazi 6vodak munkatarsai szaméra meghatarozo a lelkiség szerinti
banasmod, nevelés- és miiveltségtartalom biztositasa.

6. A nemzetiséghez tartozé gyermekeket is neveld 6vodaban dolgozoknak feladatuk, hogy
megvaldsitsak a nemzetiségi dvodai nevelés célkitiizéseit.

7. A hazijukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeit is neveld 6vodaban dolgozdknak
feladatuk lehetdséget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kultirajat,
anyanyelvét.

10. 2. Targyi feltételek

Az o6vodéanak rendelkeznie kell a pedagodgiai program megvaldsitdsahoz sziikséges targyi
feltételekkel. Az 6voda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly mddon kell kialakitani,
hogy az szolgdlja a gyermek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen valtozd testméretének,
biztositsa egészsége megdrzését, fejlodését. A gyermekek ovodai életének szinterei legyenek
otthonosak, baratsagosak, jatékra motivaloak, amelyek alakitdsaban a gyermekek adott
szlikségletiik, tevékenységiik szerint vesznek részt. Tegye lehetdvé mozgas- ¢és jatékigényiik
kielégitését, és a gyermekeket harmoniat 4rasztd szinekkel, formékkal, lehetdleg természetes
anyagokkal vegye koriil. A gyermekek altal hasznalt jatékokat, eszkozoket szamukra is
hozzaférhetd modon és a biztonsagukra figyelemmel kell elhelyezni. Az dvoda egyidejiileg
biztositson megfeleld munkakornyezetet az dvodai munkatarsaknak, teremtsen lehetOséget a
sziil6k fogadasara.

10. 3. Az 6vodai élet megszervezése

1. A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend ¢és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld idétartamt, parhuzamosan
i1s végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egylittmikodd képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvd iddtartamu (5-35 perces) csoportos tevékenységek
tervezésével, szervezésével valdosulnak meg. A napirend igazodik a kiilonbozo
tevékenységekhez ¢s a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi
szokasokra, igényekre. A rendszeresség €s az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a
gyermeknek.

2. A j6 napirendet folyamatossdg és rugalmassig jellemzi, amely igazodik a gyermekek
motivaltsagahoz, aktivitidsahoz és a valtozo kornyezethez. Fontos a tevékenységek kozotti
harmonikus aranyok kialakitdsa, a jaték Kkitlintetett szerepe. A napi- ¢és hetirendet a
gyermekcsoport 6vodapedagogusai alakitjak ki.

3. Az dvodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagdgus a
gondozés folyamatdban nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti 6nallésaguk
fejlodését, egylittmitkodve a gondozast, nevelést segité munkatarsakkal.
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4. Az ovodai élet megszervezése soran torekedni kell a személyes interakciokra, €lészavas
mese ¢s kozosségi jatékélmény biztositasaval.

5. Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlédésiik nyomon kovetését kiilonbozé kotelezd dokumentumok szolgdljak. Az 6vodai
nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjan valdésulhat meg €s a teljes 6vodai életet
magaba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, az d6vodapedagogus feltétlen
jelenlétében és kozremukodésével.

6. A gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben a késobbi eredményes iskolai
elére haladashoz fontos képességeik ¢s készségeik fejlesztése érdekében az oOvodai
csoportokban naponta Osszesen 45 perces idOkeretben, a feladatra differencialt, a gyermek
egyéni terhelhetdségéhez igazodd6 — amennyiben az infrastrukturdlis adottsagok lehetdvé
teszik, kiilon térben szervezett — iskola-elokészité fejleszté pedagogiai tevékenységben
vesznek részt.

7. A tankételes kort, de az 6vodéban nevelkedd gyermekeket a 6. pont alkalmazasa soran
tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben jaroknak kell tekinteni.

8. A gyermek fejlédésének nyomon kovetése a tankoteles kor betoltését megeldézd nevelési
¢vtdl az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek €s képességek rogzitésével
egésziil ki a kotelezd dokumentumban az iskola-eldkészitd fejleszté pedagogiai tevékenység
tervezése érdekében.

9. A gyermekek fejlodésének vizsgalata céljabdl a tankdteles kor betdltésekori nevelési évben
diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.

10. 4. Az 6voda kapcsolatai

1. Az o6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt biztositja a gyermek fejlddését. Ennek
alapvetd feltétele a csaldddal vald szoros egyiittmiikodés. Az egylittmiikodés formai
valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonb6z6 rendezvényekig magukban foglaljak
azokat a lehetOségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg. Az 6voda altal és
a csaladokkal kdzosen szervezett események, tinnepek csalddias hangulat kialakitasaval — a
felndttel és a gyermekek kozos tevékenységével is — kifejezik az 6romteli érzelmi allapotot.
Az ovodapedagodgus figyelembe veszi a csalddok sajatossagait, az egylittmiikodés soran
érvényesiti a csaladkozpontu intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csalddhoz
illesztett megoldasait.

2. Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba Iépés eldtt
(bolcsddék és egyéb szocidlis intézmények), az dvodai élet soran (pedagodgiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségligyi, illetve
kozmiivelddési intézmények) és az Ovodai élet utdn (iskoldk) meghatarozd szerepet
toltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartds formdi, modszerei alkalmazkodnak a
feladatokhoz és az egyéni sziikségletekhez. A kapcsolatok kialakitdsdban és fenntartasaban
az 6voda nyitott és kezdeményezo.

3. A felekezeti, illetve egyhdzi 6vodéak kapcsolatot tartanak az adott egyhazi intézményekkel.

4. A nemzetiséghez tartozé gyermekeket is neveld 6voda kapcsolatot tart az érintett

nemzetiségi onkormanyzatokkal, szervezetekkel.
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5. A Kérpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa
érdekében az 6voda torekszik nyitott a kiilhoni magyar 6vodakkal valo
egylittmikodésre, és — lehetdségei szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn.

11. Az ovodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogus feladatai

11. 1. Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, €s igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték — szabad képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat — a
kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré6 modon, hosszan
tartdan €s lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat belso
vilagabol szarmazo benyomésait jatékaban jeleniti meg. Igy valik a jaték kiemelt jelentéségil,
az egész személyiséget fejlesztd, élményt ado tevékenységgé.

1. Az 6vodaban elétérbe kell helyezni a szabad jaték érvényesiilését. A jaték kiemelt
jelentéségének az  6voda napirendjében, idObeosztiasdban, tovabba a  jatékos
tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

2. A kisgyermek elsd valodi jatszotarsa a csaladban, az dvodéaban is a felndtt: a szild és az
o6vodapedagogus. Az Ovodapedagdgus utdnozhaté mintat ad a jatéktevékenységre, majd
amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhaté tars marad, illetve segitové,
kezdeményezdvé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az dvodapedagogus jelenléte teszi lehetdvé
a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat.

3. A jatékhoz megfeleld helyre, esztétikus és egyszerli, alakithaté, a gyermeki fantazia
kibontakozasat segité anyagokra, eszkozokre, jatékszerekre van sziikség. Az 6voda és az
6vodapedagoégus feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, iddt, eszkozoket és
¢lményszerzési lehetdségeket biztositson a kiilonbozo jatékformakhoz, a gyakorlo jatékokhoz,
a szimbolikus jatékokhoz, a szerepjatékokhoz, konstrual6 jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz.

4. A jaték folyamatdban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszer,
elmélyiilt, kreativ gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagdgus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egylitt jatszasaval, tdmogatd, serkentd,
0sztonzd magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.

11. 2. Verselés, mesélés

A mondokak, dudolok, versek hozzdjarulnak a gyermek érzelmi biztonsdgahoz, anyanyelvi
neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez vald pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami
eldsegiti az olvasova valast. A mondokak, dudolok, versek ritmusukkal, a mozdulatok ¢és
szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak, ekdzben fejlodik
emlékezetiik, képzeletiik, szokincsiik.

1. A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag €s jo alkalmat, erds alapot
kindlnak a mindennapos monddkazésra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitéje. A mese — képi és konkrét
formaban, a babozas és dramatizalas eszkozeivel is — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag €s az
emberi belsé vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges ¢és megfeleld
viselkedésformakat. A mesevalasztaskor sziikkség van tudatossidgra, gyermekkodzpontu,
korosztalyos valogatasra, a csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére.
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2. Az ¢lészavas mese kiillonosen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és
vilagképének alakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, és egyben feloldast ¢€s
megoldast kindl. A mese targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesité szemléletmodja és az ehhez
tarsulé, a szigoru ok-okozati kapcsolatokat feloldd6 magikus vilagképe csodékkal és
atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitisra és a kiilvilagra
iranyitott megismerési torekvésekre.

3. A mesélovel vald személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsadgban érzi magat, €és a
jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatas soran eleven, belsé képvilagot jelenit meg. A
belsd képalkotdsnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb
formaja. A mesélés szokasainak, ritusainak kialakitdsa segiti a gyermeket a rahangolddasra és
a mes¢k befogadasara.

4. A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgassal, illetve abrazolassal torténd
kombinalédsa az dnkifejezés egyik modja.

5. A mindennapos mesélés, mondokdzas és verselés a kisgyermek mentélis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

6. Az 6vodaban a 3—7 éves gyermekek életkori sajatossadgaihoz igazoddan a népi — népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozod
mondavildg elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek, valamint mas
népek, nemzetiségek meséinek egyarant helye van.

11. 3. Enek, zene, népi jaték, tanc

1. Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok,
az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés oromet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik
zenei €rdeklédését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyljtod
ko6zos ének-zenei tevékenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgés
szépségét, a kozds éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatasa, néptancok és népi
jatékok a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az dvodai ének-zenei nevelés
feladatainak eredményes megvalositdsa megalapozza, elOsegiti a zenei anyanyelv
kialakulasat.

2. Az népi jatékok és az igényesen valogatott magyar kortars miivészeti alkotdsok fontos
eszkoziil szolgdlnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés,
hallas, mozgas) és zenei kreativitdsanak alakitasaban.

3. A zenei anyag tObbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok
valtozésaihoz, az emberi élet fordulépontjaihoz, valamint kiilonb6zd — allami, egyhazi, jeles —
iinnepekhez flizédik.

4. A népi jatek, gyermekdal, néptanc és a zenehallgatisi anyag megvalasztasanal az
ovodapedagdgus figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi
hovatartozasat is.

5. Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az iinnep meghatarozd szerepet
tolt be a nemzeti nevelésben, az ¢élményalapt értékkozvetités eszkozével, korosztalyi
sajatossagokra épitve.

6. Az éneklés, zenélés, népi jatékok, néptanc a gyermek mindennapi tevékenységének részéveé
valik a felndtt minta spontan utanzasaval.
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11. 4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

1. A rajzolas, festés, mintazas, €pités, képalakitas, a kézi munka, mint az abrazolas kiillonb6zo
fajtai, tovabba a mialkotasokkal, a népmivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbdolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés fontos eszkdze a
gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitasara épiil.
Az ovodai nevelésben torekedni kell a gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényen vald
bemutatasara €s a tehetségek felismerésére.

2. Az 6vodapedagogus az abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos
eszkozoket biztosit. Maga a kornyezet esztétikai alakitdsdra és az esztétikai élmények
befogadasara.

3. Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejezoképesség, komponalo-, térbeli tdjékozddo- és rendezOképességek alakuldsat,
a gyermeki ¢lmény ¢és fantdziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-
forma ¢és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkoddsuk fejlddését, esztétikai
érzékenységiik, sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

4. Az o6vodapedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkozok hasznalataval, a
kiilonb6zé anyagokkal, a rajzoléds, festés, mintdzds ¢és kézi munka kiilonb6zd technikai
alapelemeivel és eljarasaival.

5. Az o6vodapedagogus el6térbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznaldsat.
Feladata az 1j megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra,
fenntarthatosagra valo nevelés.

11. 5. Mindennapos mozgas

A gyermek legalapvetobb sziikséglete, természetes megnyilvanuldsi formaja a mozgas. A
rendszeres, Oorommel végzett, kozosségben torténd testmozgas hozzdjarul a gyermek
optimalis személyiségfejlddéséhez, tovabba az egészséges €letvitel kialakulasahoz.

A tevékenység alapvetd szervezeti keretei a kovetkezok:

a) spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység,
b) irdnyitott, mindennapos mozgésfejlesztés,
c) szervezett mozgasos tevékenység.

1. A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez

igazodd mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek ¢és képességek

kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkozei. Az dvodaskor a természetes hely-,

helyzetvaltoztatd €s  finommotoros  mozgaskészségek  tanuldsdnak, valamint a

mozgaskoordinacid intenziv fejlddésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos ¢s

oromteli, érzelmi biztonsagban zajloé gyakorlasi formdkkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni.

Ezzel biztosithaté a mozgés és az értelmi fejlodés kedvezd egymadsra hatdsa. Az dvodai élet

minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangstlyosan jelennek meg az irdnyitott

mozgésos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba agyazottan fejlesztik az
alapvetd mozgaskészségeket és a kapcsolodo fogalmi rendszert.

2. A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok spontan és szervezett mindennapos

alkalmazasa kedvezOen hatnak a kondicionalis képességek kozil kiilondsen az erd és az

alloképesség fejlodésére, amelyek befolydsoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét,
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egészséges fejlodését. Fontos szerepiik van a helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly

kialakulasaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozas és egészséges €¢letmodra nevelés hatésait.

3. A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az

iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgédsok beéplilnek az dvodai élet egyéb

tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép,
onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikodés,
kommunikécid, problémamegoldé gondolkodas, tanulasi képesség — fejlodésére.

4. Az egészségfejlesztd testmozgast az oOvodai nevelés minden napjan, az egyéni

szlikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara biztositani kell.

Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széles korti

alkalmazasara, a szabad levegd kihasznalasara.

5. A mindennapos irdnyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, (népi) jatékok ¢és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentds
mértékben segitik a mozgéskultira jatékos, tdncos Gton torténd fejlesztését. A mindennapos
testmozgds az Ovodai tornaszobdban, a csoportszobdban vagy a jatszéudvaron is
megszervezhetd.

11. 6. Kiilso vilag tevékeny megismerése

1. A gyermek aktivitdsa és érdeklodése soran tapasztalatokat szerez a sziikkebb és tagabb
természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valosag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotdsokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

2. A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben vald, ¢életkordnak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz
sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok
¢és néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez vald tartozas élményét, az Osszefogés, a
nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

3. A gyermek a kdrnyezet megismerése soran matematikai tartalmua tapasztalatok, ismeretek
birtokéba jut, és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki,
nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és
mennyiségszemlélete.

4. Az ovodapedagdgus feladata, hogy lehetdvé tegye a gyermek szdmara a kornyezet tevékeny
megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkdézoket a spontan és
szervezett tapasztalat- ¢és ismeretszerzésre, az ismeretek rendszerezésére, a
kornyezetkultura és a biztonsagos ¢életvitel szokasainak alakitdsara. Segitse eld a gyermek
onallé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a
kornyezet alakitdsdban, tovabba a fenntarthatd fejlédés érdekében helyezzen hangsulyt
fenntarthatosagi szemléletformalasra, a kornyezettudatos magatartas alakitasara.

11. 7. Munka jellegii tevékenységek
1. A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal sok

vonatkozasban azonossagot mutatdé munka és munka jellegli jatékos tevékenység: az
onkiszolgalds, a segités az 6vodapedagdgusnak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal
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egylitt, értiik, késdbb 6nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az
elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kérnyezet-, a novény- és allatgondozas.
2. A gyermek munka jellegi tevékenységének sajatossagai:

a) orommel és szivesen végzett aktiv tevékenység,

b) a tapasztalatszerzésnek €s a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges
attitidok és képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartds, az Onallosag, a
felelsség, a céltudatossag alakitasanak fontos lehetdsége €s

c) a kozosségi kapcsolatok a kotelesség- és felel0sségvallalas alakitasanak eszkozei, a
sajat és masok elismerésére nevelés egyik forméja.

3. A gyermeki munka az 6vodapedagogustol tudatos pedagogiai szervezeést, a gyermekkel valo
egylittmiikddést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz mérten
fejlesztd pozitiv értékelést igényel.

11. 8. Tevékenységekben megvalésulé tanulas

A gyermek tanulési képességeinek kibontakoztatasa €s fejlesztése a teljes 6vodai életet atfogo,
folyamatos és alapveto feladat. A gyermek adottsagai, a csaladban és tagabb kdrnyezetében
szerzett tapasztalatai, valamint az Ovodai nevelés soran biztositott tanuldsi formak
meghatarozzak a gyermek késObbi fejlodési lehetdségeit és alakuld motivacidjat. Az
6vodapedagdgus a tanulast biztosité feltételek megteremtése sordn épit a gyermekek
eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

1. Az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzdsos, spontdn és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az
ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman adodo helyzetekben, természetes €s szimulalt
kornyezetben, az O6vodapedagogus altal kezdeményezett parhuzamos tevékenységi
formékban, szervezeti €és idokeretekben valosul meg.
2. Az ¢6vodai tanulas elsddleges célja az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése, amely elsdsorban jatékba integralt tevékenységekben,
cselekvésekben valosul meg.
3. A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, tobb érzékszervét
foglalkoztato tapasztalds, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitdsdnak erdsitése.
4. A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

a) az utanzasos minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulds, szokasok

alakitasa;

b) a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

c) a jatekos, cselekvéses tanulés;

d) a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;

e) az ovodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

f) a gyakorlati problémamegoldas.

5. Az 6vodapedagogus a tanulds irdnyitdsa soran egyéni, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek
személyiségének kibontakozasat.

Az 6vodapedagogus az 6vodai felvétel utan készitsen a gyermekekrdl anamnézist.

A testi sziikségletiik kielégitése alapozza meg a gyermekek jo kozérzetét, ami minden egyéb

tevékenységvégzéshez sziikséges, ezért ezek feltdrasara helyezze a hangsulyt. A gyermekek

gondozasanal fontos az 6vodapedagogus és a gyermekek kozotti meghitt, megértd viszony

20



kialakitasa, a természetes testkozelség megléte, az dvodapedagogus tolerancidja, tapintatos
viselkedése, gondoskodod, simogato szeretete.

Az érzelmi biztonsag segiti at a ,,botladoz¢d”, 6nmagat kiprobaldé gyermeket az onkiszolgalas
bonyolult tevékenységrendszerén.

A helyes életritmus megteremthetd a folyamatossadggal, amelyet a napirend rugalmassaga és
tobbnyire kotetlensége jellemez.

11. 9. Taplalkozas

A gyermekek egészséges fejlodésének fontos feltétele az életkori sajatossagoknak megfeleld
egészséges, valtozatos, vitamindis taplalkozas, a gyermekek egyéni izlésének ismerete,
formalasa.

Napi haromszori étkezést biztositunk, melyet szervezetten, a folyamatossdg moddszerével
alakitottunk ki. A gyermekek a megjelolt idokereteken beliil a reggeli és az uzsonna idépontjat
maguk valaszthatjadk meg, Az étkezés Onkiszolgalassal, a lehetd legrovidebb varakozasi idével
valosul meg. A déli étkezésnél egyszerre iilnek le ebédelni, kisebbeknél az Onkiszolgalas,
nagyobbaknal a naposi rendszer miikddik.

Biztositjuk a gyermekek részére, hogy a nap barmely szakaban ihassanak.

A hetente visszatérd ,,z6ldnap”, vagyis a zoldség- és gyiimodlcsfeldolgozo tevékenység, a kdzos
csemegézes formalja a gyermekek szemléletét, a sziilok figyelme is rairdnyul a nyers zoldség-
¢s gylimdlcsfogyasztas, a ragds fontossagara. Nagy figyelmet forditunk az esztétikus teritésre
¢s a kulturalt étkezési szokasok betartisara.

Az Ovodas gyermek az ¢ébrenlétének haromnegyed részét az Ovodaban tolti, ahol az
6vodapedagogusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani. A
fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplalasa.

A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az Ot alapélelmiszer-csoport
mindegyik tagjabol kell fogyasztania Az alapélelmiszer-csoportok kozott a kdvetkezdket tartjuk
szamon:

* kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs

e gylimdlcs, zoldség,

* hus, hal, tojas,

* tej és tejtermék,

* olaj, margarin, vaj, zsir.

Az 6voda és az 6vodapedagigus feladatai:

»  Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgalja. Az étkezés végén az
asztalok rendjének helyreallitdsat iranyitja. Megkedvelteti az izeket, intenziv ragésra
0sztonodz, folyamatosan folyadékot biztosit. Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen
kanal, villa és kés helyes haszndlatdval ismerteti meg a gyermekeket. Fokozottan {igyel a
taplalék-érzékeny gyermekekre.

* Tanacsot ad (sziiloi értekezleten, fogadodran, kotetlen beszélgetés keretében), hogy az
6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki.

« Ovodai napirend keretében ismertetik meg az Ovodapedagogusok a dajkakkal
egyiittmiikodve a gyermekeket 0j izekkel, addig ismeretlen étel-és italféleségekkel. Az
étkezést oromtelivé teszik, jo hangulatot teremtenek az ételek elfogyasztdsdhoz. 0O Az
egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljak be a napi programba az alternativ
egészségfejlesztd programot, (pl projektek), jatékos alkalmat teremtenek arra, hogy a
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gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeribb ételek elkészitésének (pl.
salatakészités).

* Az étkezések soran eléfordulé mindenféle tejterméket kostoljanak meg a gyermekek.
Beszélgessenek a tej fontossagarol, miért is fontos az emberi szervezet szamara, kiemelve a
csontok, ¢s a fogak egészségét.

11. 10. Testapolas

A testdpolds a gyermekek tisztasdgigényének, egészségligyi szokasainak megalapozasat
szolgalja. Az Onkiszolgalashoz sziikséges készségek elsajatitasat a felndtt €s a gyermekek
kozotti meghitt kapcesolat segiti. A testapolas kozben a gyermekek utdnzasi hajlama leroviditi a
szokas tanulasi folyamatat (mosakodas, kéztorlés, fogmosds, fésiilkodés, wc hasznalat).
Fontosnak tartjuk, hogy a felnétt allandoan segit6készen jelen legyen.

11. 11. Oltozkodés

Az 0ltozkodés a test védelmét szolgalja az 1ddjaras valtozasaival szemben és a gyermeki
Onallosagot, izlésvilagot alapozza meg. A gyermekek ruhdzata a sokféle tevékenység
gyakorlasahoz, az id6jaras valtozasaihoz igazodo, kényelmes, réteges és praktikus, konnyen le-
¢s felvehetd legyen. Egészségiigyi szempontbol sziikséges a gyermekeknek benti jatszoruha és
cipd, a pihenéshez pizsama, udvarra szabadidéruha, kinti cipd, testneveléshez tornafelszerelés.

11. 12. Mozgas

A mozgés belsé igény, élmény a gyermekek szdmdra, amit felszabadultan, jokedviien,
orommel végeznek. A gyermeki mozgasigény kielégitését a valtozatos tevékenységek
biztositjak: csoportos séta; kocogo-futd tevékenység; prevencios fejlesztd torna; labboltozatot
erositd, fejlesztdé mozgds; mindennapi szabad mozgés; szervezett mozgasos tevékenyseégek;
stb. Az Ovodapedagégus feladatai a mozgasigény kielégitése ¢€s testi képességek

fejlesztéséért:
» Valtozatos napi és heti rendben biztositja a gyermek mozgéasigényének folyamatos
kielégitéseét.

* Minden nap szervez mozgastevékenységet (tornaszobaban, vagy az udvaron).
» Heti 1 kdtelezd mozgas foglalkozast vezet.
» Edzési lehetdséget a testnevelés, kornyezet, levegd, nap kihasznalasaval biztositja.
* Megtervezi a helyet, id6t, €s a kozegekben valé mozgést fokozatos terheléssel,
figyelembe
véve a korosztalyok életkori sajatossagait.

11. 13. Edzés
Az edzés folyamatdban a gyermekek ellendllo képessége fokozodik, szervezete
alkalmazkodik az évszakok valtozasaihoz. Fontos, hogy a gyermekek minden évszakban,

minél tobb 1ddt toltsenek a szabadban. A jo levegd, a napfény és a viz a gyermekek
edzését szolgaljak.
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Idéjarastol fiiggden (kod, -5 C° esd, viharos szél esetén nem) napi 1-3 oOra levegd és
napfényedzést biztosithatunk a fokozatossagot betartva. A nydari napirendet az egész napos
levegdn valod tartozkodasra €pithetjiik (kivétel az erds napsugarzas miatt a 12-15 ora kozotti
1d6szak).

11. 14. Pihenés

A pihenés, az alvas az 6vodas gyermekek egyéni alvasigényének kielégitését, testi fejlodését
szolgalja. A nyugodt pihenés, alvas légkorének megteremtése minden 6vodai dolgozd
feladata: a csoportszoba levegdjének cseréje és a kiilsé zavard ingerek megsziintetése. A
gyermekek tevékenységéhez igazodd hangnemet hasznalunk, tehat mar a pizsamaba 061tozés
ideje alatt halkan beszélink, majd enyhe sotétités mellett, mesével, halk énekléssel,
dudoléssal, simogatassal teremtjiik meg a pihenéshez, alvashoz sziikséges feltételeket. Az
agynemirdl és annak tisztitasardl a sziild gondoskodik, altaldban 2 hetente és a gyermek
megbetegedése alkalmaval.

11. 15. Csoportszobak

Tobbfunkcidsak, itt zajlik a szabad jaték, a kiillonbozo tevékenységek, az étkezés, a pihenés.
Falai szinesek, nagy ablakokkal, vilagos fiiggénnyel, ami a természetes fény besugarzasat
szolgalja és a nap folyaman tobbszori levegd cserét tesz lehetdvé. Erds napsiités esetén
sotétitéssel védekeziink. Padlozata jol tisztithatd. Gazfiités biztositja az egyenletes
homérsékletet. A berendezési targyak gyermekléptékiiek, esztétikusak, természetes anyagbol
késziiltek. A butorok nagy része a gyermekek altal konnyen mozgathatd, formai kivitelezésiik,
elhelyezésiik kizarja a balesetveszélyt. A gyermekek altal hasznalt eszk6zok, jatékok elérhetd
magassdgi polcokon taldlhatéak. A hagyomanyos és sziikséges berendezések és
jatekeszkozok elhelyezésén tal, a napi mesélés, babozas, dramatizalds az erre a célra
kialakitott mesesarokban torténik. Kiilon figyelmet forditottunk a kézmiives, az ¢él6- és
természetsarok helyének megvalasztasara is. Minden gyermeknek van sajat féstije, ami a
kozos féstitartoban van elhelyezve.

11. 16. Oltoz6

A gyermekek valtoruhdja, cserecipdje, tornafelszerelése a jellel és fiiggdnnyel ellatott
0ltozészekrényekben kap helyet. Az 61tozében és a mosdoban esztétikus, praktikus
keramia jelek, faliképek, tablak diszitik az 6vodat, melyek helyi fazekasmester munkai.
Falra helyezett parafatablakon és polcokon talalhatok a gyermekek munkai.

A sziil6k részére informécids tablat fliggesztettiink ki, ahol tajékoztatast kapnak az éppen
aktualis eseményekrol.

A csoportszobak bejarata mellett a falon olvashat6 a Hetiterv, valamint a fontosabb
tudnivalok, hogy a sziilék nyomon kdvethessék a csoport nevelési-fejlesztési elképzeléseit.
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11. 17. Mosdo

Minden gyermeknek van jellel ellatott, elkiilonitett fogmosé felszerelése. Folyékony szappan,
koromkefe all a gyermekek rendelkezésére. Keziiket papirtorloben tordlhetik szarazra. A WC
helyiségeket valaszfal és fliggdny hatarolja, tiszteletben tartva a gyermekek személyiségjogait.

11. 18. Ovodaudvar

Az ovoda egyik legfontosabb fejlesztési tere, a gyermekek természetes mozgasigényének
kielégitését szolgalja. Az udvar akkor tolti be funkcigjat, ha a gyermekek szinte egész napjukat
kint tolthetik. Az udvarunk valtozatos feliiletii: fiives, homokos, betonozott, napos €s arnyékos
részek valtakoznak rajta. Az udvar esztétikai szépségét adjak a fak, bokrok és diszcserjék,
valamint az izlésesen kialakitott fliszer €s kis virdgos szigetek.

Az udvar 4 csoportszobabol kdzvetleniil megkdzelithetd, fedett terasszal rendelkezik. Nyari
idészakban az étkezések is megoldhatoak itt, valamint az dbrazold és kézmiives szabad
foglalkozasok.

A mozgasfejlesztd eszkdzok kiillonbozo tipusi mozgasoknak adnak lehetdséget. Tobb
homokozdval is rendelkeziink, mivel a homokozas a gyermekek udvari tevékenységének
soraban elsddleges helyet foglal el, ezeket a nyari honapokban arnyékolokkal védiink az erds
napsugarzas ellen.

Az egészségvédelem szempontjabol fontos a homok évenkénti cseréje, s ha sziikséges
naponkénti lazitasa, valamint nyaron a locsolasa.

A természetes mozgdsok gyakorldsara nagy, tagas, fiives tér all a gyermekek rendelkezésére.
Egy nagyobb méretli, szilard burkolatu feliilet, ,.kresszpalya™ kialakitasaval, a kozlekedéssel
kapcsolatos szabalyok gyakorlasara ad lehetdség, valamint rollerezésre, kerékparozasra,
labdajatékozasra.

Kerti csap biztositja a gyermekek ivoviz ellatasat.

A vizes edzést parakapu felallitdsaval oldjuk meg.

[d6kozonkeént kozos udvarfeltjitasra, kertrendezésre hivjuk 6ssze a sziildket munkadélutan
keretén beliil.

12. Egészséges, tiszta és biztonsagos kornyezet megteremtése higiénias szabalyok
kialakitasa

Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa és mozgasigényének kielégitése csak
egészséges kornyezetben torténhet.

Ennek érdekében a dajkdk munkdjadhoz hozzatartozik a mindennapos portalanitas, felmosas,
ferttlenités, szelldztetés €s a higiénids szabalyok betartatasa a gyermekkel.

A Dbalesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkozoket fokozott
odafigyeléssel kezelik a felndttek, sziikség esetén kezdeményezik javitasat, cseréjét.
Kiilondsen az udvari, vagy jatszotéri jatékoknal, sétalaskor hivjak fel a felndttek a gyermekek
figyelmét a helyes eszkdzhasznalatra, a biztonsagos kozlekedés szabalyaira. A kiranduldsok
megszervezésekor akar sziildi segitséget is kérhetnek az 6vodapedagdgusok.

A gyermekek sziikséglete szerint specialis szakemberek bevonasardl gondoskodik az 6voda:
orvos, védond, fogorvos, szakszolgélatok segitségével. A szakszolgalat utaz6 logopédusaval,
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fejlesztopedagogusaval, gyogypedagogusaval, akik hetente tartanak foglalkozasokat
ovodankban, allandé kapcsolatot tartunk fenn.

13. Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez
vezeto szerek fogyasztasanak megelozése

Alapelvek:

A dohényzas megelézésében €s  visszaszoritdsaban  jelentds szerep jut az
o6vodapedagdgusoknak ¢és az Ovoda technikai személyzetének. Az 6voda felndtt dolgozoi
modellt, mintat jelenteneck a gyermekek szaméra. Az dvodéban a gyermek eldtt dohdnyzo
felndtt nagyobb hatast gyakorol a gyermekre, mint egyéb szocializacids helyzet, ezért az
6voda dolgozdi nagyobb feleldsséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az dvoda
feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezdtlen mintaként
szolgalhat.

A dohanyzas megel6zését szolgalé 6vodai egészségnevelési program tevékenységei:

» Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az dvodapedagdgus, de lehet
maga gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb.
kapcsolatosan). A szabad beszélgetésben kisebb, onkéntesen csatlakozd gyermekcsoport
vehet részt beszamoloval, események értékelésével, képek nézegetésével, stb.
parhuzamosan. Fontos: az Onkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozds ¢és
véleménynyilvanités.

* Kirdndulasi élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozas
(lebarnulas), szabad mozgés, jokedv, veszélyek (napozas, ndvényzet.), értéke:
fiistmentesség, pormentesség, szabad 1égzés, erdkifejtés, sok mozgas.

* Varosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az druhdzak
levegdje, gyarak kornyékének kedvezdtlen viszonyai, utazas tomegkozlekedési jarmiivon,
az utcai porképzddés, az otthoni allattartassal jard szagok.

+ FElmények elmondasa a dohanyfiistds helyiségekrol: sajat lakasunk levegdje, szérakozo
helyek fiistje, gyarkémények flistje, flistmérgezéses balesetek; a csalddban dohanyzok
megszokott dohdnyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

* Ismeretek ataddsa a dohdnyzas artalmairdl a gyermeki élményekkel kapcsolatosan: karositja
a tiddt, az idegrendszert, valamint a gyomor és a sziv munkajat; masokat is kérosit, zavarja
azokat, akik beszivjdk a dohanyfiistot, kellemes-e a fiistds levegdjli teremben tartozkodni,
hogyan védekezhetiink ellene (szabad levegdn tartozkodas, a lakas szelldztetése).

* Besz¢lgetés arrdl, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretné€k, egészséges, edzett, erds akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit
kell elkertilni (elhatdrozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

13. 1. A bantalmazas, az erészak megel6zése

Alapelvek: -A WHO definicioja-

»A gyermek béantalmazasa és elhanyagolasa (rossz bandsmod) magaban foglalja a fizikai
¢s/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
bandsmadd, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formajat, mely a gyermek
egészségeének, tulélésének, fejlddésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencidlis
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sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziil0 vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz, vagy
ennek veszélyével fenyeget barmelyik terlileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlodés,
taplalkozas, lakhatds és biztonsdgos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valdszinliséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis, erkolcsi
¢s szocialis fejlodésére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben
adottak a feltételek a csalad rendelkezésére allo erdforrdsai tekintetében. Minden olyan
mulasztds vagy baj okozasa, amely jelentdsen art a gyermek egészségének vagy lassitja,
akadalyozza szomatikus, mentalis és érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotodésének durva melldzése, elutasitdsa, a gyermek jelenlétében torténd
erdszakos, durva, tdmad6 magatartds mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolést jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hidnya, a
feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkdvetett cselekményt - bar tud rdla, vagy szemtanija — nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilonosen iités, razas,
mérgezés, égés, fulladds, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
halalahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhatd a kozlekedés sordn elkdvetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszll idOn at tartd érzelmi rossz banasmodot jelenti,
amely stlyos, és tartosan karos hatdssal van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez magéaban
foglalhatja annak kozvetitését a gyermek fel€, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és
nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok
tdmasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id6 eldtti erdltetése, a képességekhez
nem igazod6 kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben &llando félelemérzet, vagy
szorongds keltése, megszégyenités, allandd kritizalas, az érzelmi zsarolds, a gyermek
kihasznalasa. Az érzelmi béantalmazas sulyos formdja az olyan ¢lethelyzet, amelyben a
gyermek, szem- ¢és fiiltanija mas bantalmazasdnak. Az érzelmi béantalmazds mindezen
komponenseket magaban foglalhatja, de egymagaban is jelentkezhet.

Szexudlis bantalmazas a gyermek bevondsat jelenti olyan szexudlis aktivitasba, amelyet a
gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését adni,
vagy amelyre a gyerek korandl, fejlettségi allapotanal fogva nem érett, tovabba amelyet tilt az
adott tarsadalom/k6z6sség jog- €s szokasrendje, illetve az adott kornyezetben elfogadott tabuk.
A szexualis visszaélés 1étrejohet felndtt és gyermek, vagy olyan kort gyermek és gyermek
kozott, ahol a kapcsolat a kor és a fejlettség okan, a kapcsolat felelésségén, bizalmon vagy
hatalmi helyzeten alapszik, és a tevékenység az agresszor sziikségleteinek kielégitését, vagy
megelégedettségét szolgalja. Ez magaban foglalhatja, de nem feltétleniil korlatozodik: egy
gyermek kényszeritése, vagy késztetése barmilyen térvénytelen szexualis aktivitdsra, a
gyermek kizsdkmanyolasa gyermekprostiticid, vagy mas jogellenes szexualis aktivitas
formajaban, - a gyermek felhaszndldsa ¢és kizsdkmanyoldsa pornograf anyagok, vided
felvételek, vagy eldadasok, megnyilvanuladsok formajaban.
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Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokasos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexudlisan molesztal.
A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az elkdvetd egyarant kapjon megfeleld
segitséget. Specialis teriilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozasai, indulati
tartalma miatt.

Az 6vodapedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek nevelése. Ezzel Osszefiiggésben
kotelessége kiilondsen, hogy kozremikodjon a gyermek- ¢és ifjusagvédelmi feladatok
ellatasaban, a gyermek fejlédését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltdrasaban,
megszlintetésében.

* Az o6voda ellitja a tehetségkutatassal és tehetséggondozassal, a korai tanulasi,
beilleszkedési nehézségek korrekcidjaval, a hatranyos helyzetlii gyermekek
felzarkdztatasaval, valamint a gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatokat;
felderiti a gyermekek fejlodését veszélyeztetd okokat, és pedagogiai eszkdzokkel
torekszik a karos hatdsok megeldzésére, illetdleg ellenstulyozasara. Sziikség esetén a
gyermek érdekében intézkedést kezdeményez.

* A nevelési intézmény kozremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének
megeldzésében és megsziintetésében, ennek soran egyiittmiikodik a gyermekjoléti
szolgéalattal, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatdé mas
személyekkel, intézményekkel és hatosagokkal. Ha a nevelési intézmény a
gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkozokkel nem tudja megsziintetni,
segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol.

A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tdjékoztatni kell a gyermek- és
ifjisagvédelmi felelés személyérdl, valamint arr6l, hogy milyen idépontban és hol
kereshetd fel.

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds
fizikai ingerek okoznak az oOvodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az erdszakos
cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek megel6zésére nem
elég a sziiloket felvilagositani, de a védekezés helyes modszereinek alkalmazésara sarkallni is
szlikséges. Ennek megvalositasa érdekében a sziiloi értekezleteken megbeszélési anyagként
alkalmazzuk az erészakot sugarz6 tomeghirkozlések, filmek kivédését is.

14. Baleset-megel6zés és elsésegélynyujtas

Alapelvek:

¢és a vele jaro fajdalom elkeriilheto lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy
balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is
tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felndtt értesitése, vagy esetleg ment6hivas), a
beteggel valo kapcsolatteremtés és a konnyebb sériilések ellatisa. A gyerekek megtanuljak,
hogy egy-egy hétkdznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, autd, gyogyszer) milyen
veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megel6zése
érdekében. Mddszere a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok,
beszélgetés.
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Altalanos el6irasok
A gyermekekkel

* az ovodai nevelési év, valamint

+ sziikség szerint, a foglalkozas, kirandulas stb. el6tt ismertetni kell a kovetkezd védoovo
eldirasokat.

Védo-6vo eléiras:
» azegészséglk és testi épséglik védelmére vonatkozo eldiras, a foglalkozasokkal egyiitt
jaro veszélyforrasok,
* atilos és az elvarhaté magatartasforma.

A védo-ovo eldirdsokat a gyermekek életkordnak és fejlettségi szintjének megfelelden kell
ismertetni. Az ismertetés ténye a csoportnaploban keriil dokumentalésra.

Az 6voda Hazirendjében vannak meghatarozva azok a védd, ovo eldirdsok, amelyeket a
gyermekeknek az dvodaban vald tartézkodas sordn meg kell tartaniuk. A gyermekbalesetek
megeldzése érdekében illetve bekdvetkezésekor ellatando feladatok az SZMSZ—ben kertiltek
rogzitésre. Elsésegély doboz az irodaban talalhato.

Az 6voda berendezései, eszkozei csak a baleset megeldzés szempontjai alapjan tortént
vizsgalat utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari
eszk6zok esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.

15. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés.

Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés célja: az 6vodaskoru gyermek egyik jellemzd
sajatossaga a magatartasanak érzelmi vezéreltsége. Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az
6vodaban érzelmi biztonsag, alland6 értékrend, deriis, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor
vegye koriil. Feladatok: A gyermeket mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok
érjék.
* Az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcesolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze.
* Az o6voda egyszerre segitse a gyermek erkolcsi, szocidlis érzékenységeének fejlodéseét,
én tudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejezd torekvéseinek.
* Az o6voda nevelje a gyermeket annak elfogadédsara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.
A szocializaci6 szempontjabol meghatarozo a k6zos élményeken alapul6 tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek
» erkdlesi tulajdonsdgainak (mint példaul: az egylittérzés, a segitOkészség, az
onzetlenség, a figyelmesség) ¢és
» akaratanak (ezen beliil: 6nallosaganak, onfegyelmeének, kitartasanak, feladattudatanak,
szabalytudatanak),
* szokas- és normarendszerének megalapozasa.
Az 6voda a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek,
a hazaszeretet, a szlil6f6ldhoz és csaladhoz vald kotddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a
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természetben, az emberi koOrnyezetben megmutatkoz6 jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabdl az dvodapedagogus, az dvoda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikécioja, banasmodja és viselkedése modellértékii szerepet tolt be.
A kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az dvoda
egylittmiikddoé szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel
rendelkezd szakemberekkel.

Az 6voda minden dolgozdjanak tudnia kell, hogy a gyermek akkor fejlodik
(fejlesztheto), ha ”szeretve érzi magat”, mert elfogadjuk olyannak amilyen

(Gordon, 1994.).

Csaladias légkorben alakul ki a gyermek érzelmi kotddése tarsaihoz, felndttekhez egyarant. Ez
olyan alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, jatékra 6sztonoz.

A gyermekek élettere legyen baratsagos, otthonos, amit elsésorban az 6vodapedagdgus tervez
meg, de adjon lehetdséget arra, hogy a gyermekek otletei, elképzelései is érvényesiilhessenek.
Az otthonossag érzése fokozhatd, ha az oOvoda épiiletében szabadon mozoghatnak, ha
bizonyos megbizatasokat 6nalldan is teljesithetnek.

Az 6voda hagyomanyai, szabaly és szokasrendszere mélyiti a gyermekek Osszetartozasat,
felelosségét, feladattudatat.

A gyermekek érkezésekor az 6voda 61t6z6jében az alkalmanként halk zene segitheti a
nyugalmat arasztd milid megteremtését.

A beszoktatds id6szaka meghatarozza a gyermekekben kialakuld érzelmi kotédést az
6vodahoz, ezért az 6vodapedagdgus, ha a sziilék erre lehetdséget biztositanak, a gyermeket
még az ovodaba lépése eldtt latogassa meg otthonaban. Adjon lehetdséget arra, hogy a
gyermekek sziileikkel egylitt ismerkedjenek az 6vodaval: ,,szlil6s beszoktatas™ keretén beliil.
Hozhassak el magukkal azokat a targyaikat, amelyekhez ragaszkodnak.

A nevelési év kezdetén az 6vodapedagdgus a csoportba jard ,,régi” gyermekeket is az jak
elfogadasara hangolja ra, arra, hogy, nyilt odafordulassal segitsék az érkezo kicsiket, illetve az
ujonnan érkezoket.

Szeretetteljes magatartassal, az egyes sziilokhoz, gyermekekhez elfogadd odaforduldssal
segitse az ,,atallas” nehéz folyamatat.

A sok érdekes jaték mellett személyes kapcsolattal, mesével, Olbeli énekes jatékokkal,
mondokakkal kedveskedjen a gyermekeknek. A lefekvésnél az 0j gyermeket kiilonds
szeretettel vegye koriil.

Tiirelemmel, tapintattal mutassa be a testdpolashoz, étkezéshez hasznalatos targyakat, mutassa
meg azok hasznalatat.

Mar a beszoktatas ideje alatt a tervezett szokasoknak megfeleléen végezzék a
tevékenységeket, amit sok-sok érzelmi megerdsitéssel, jatékosan gyakoroltasson,
természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempdjat, szokdasait.

Az 6vodapedagogusok az érzelmi kotodések mieldbbi 1étrejottéhez hitelesen alkalmazzdk a
megerdsités, a dicséret személyre sz616 formait. Ez a régebben jard gyerekekre is 6sztonzden
hat, az 0j tarsakkal val6 torédést utanzéassal Ok is gyakoroljak. Az 6évodapedagdgus az év
kozben érkezd gyermekek fogadasaban is legyen koriiltekinto.
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A csaladias 1égkor megteremtése elOsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakuldsat, a
szocialis tanulds folyamatat. Mindehhez gazdag, tevékenykedtetd élet sziikséges. A gyermek
az egymas mellett jatszastol az egylittjatszasig, majd az egyiittjatszas és tevékenykedés soran
a ,;mintha” helyzetekben kiilonbozd viselkedéseket gyakorol, tapasztalatokat szerez, alakul
szocialis készsége. A viselkedést megerdsitd jelzések segitik a gyermeket a kommunikacidoban
¢s abban, hogy megtanulja értékelni sajat és masok cselekedeteit, igy megtalalva helyét a
csoportban. A kozosen atélt élmények a gyermekben az jra, meg ujra atélés vagyat erdsitik
meg, az egyiittmiikodés reményében alkalmazasra serkentik. Ez egy olyan spiral, amelyben a
szocialis viselkedéskészség egyre magasabb szinten jelenik meg.

Az o6vodapedagodgus az érdektelen gyermekekre szenteljen tobb figyelmet, hogy miel6bb
kideritse érdektelenséglik okat. A kiilonleges gondozéast, banasmodot igényld
gyermekeket elfogado szeretettel, példat mutatd figyelemmel segitse.

Nytjtson lehetdséget ahhoz, hogy a gyermekek gyakoroljadk azokat a viselkedési, udvariassagi
formulédkat, amelyek az emberi kapcsolattartdshoz, a csoportban €léshez nélkiilozhetetlenek.
A ko6z0s élményekkel az Osszetartozas érzését erdsiti. A csoportban kialakult biztonsagot
nyujtd szabaly-és szokasrendszer segit elfogadtatni a gyermekkel a csoport viselkedési
szabalyait.

Az oOvodapedagogus hangneme, szeretetteljes kapcsolat-teremté stilusa, minta a
gyermekek és a sziil6k szamara, s ezaltal utanzasra 6sztonoz.

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak tigy alakul ki, ha jol érzik magukat a csoportban. A
felndtt-gyermek kapcsolatdban az oOvodapedagdgus probalja megérteni — elsOsorban
érzelmileg — a gyermekeket. A parancsolds helyett igyekezzen kérdezni, ami eldsegiti a
megértést, az atérzést. gy elérhetd, hogy a gyermekek igénye, akarata, energija nincs
visszaszoritva, hanem mads iranyba terelhetévé valik.

Az 6vodapedagbdgus tudatosan torekedjen sajat érzelmi kifejezésmodjat hitelessé, sokszintivé
tenni, és a gyermeki érzésvilagba valo beleélési képességét fejleszteni. Erezze at, hogy az
o6vodapedagogus-gyermek és a gyermek-gyermek viszonyat az egyiittes tevékenységek
élményei hatdrozzak meg. Ennek tudatdban alakitsa a gyermek erkdlcsi érzelmeit: szeretet,
baratsag, tisztelet. Formalja erkdlcsi tulajdonsagait, mint példaul a tettrekészség, egyiittérzeés,
batorsag, stb.

Az 6vodapedagogus a gyermek intellektudlis érzelmeit, - a kivancsisagot, a racsodalkozast, a
felfedezést, a sikert, az aktivitast — a néphagyomanydrzés, a természetszeretetre nevelés és a
kdrnyezettudatos magatartasra nevelés hatasrendszerével tudatosan tartsa ébren, fejlessze.

Az esztétikai érzelmek alakitdsdban a harmonikus kornyezet, a képzOmivészeti,
tancmiivészeti, zenei, népmiivészeti alkotasok nyujtotta élményekre épitsen.

A gyermekek tevékenységéhez az dvodapedagodgus biztositson nagy szabadsagot, a pontos
hatarok megjel6lésével.

Az 6vodapedagogus a tobbszori ,,hataratlépésnél” vezessen be szankcidkat. Ugyanakkor adja
meg a lehetdségeket a javitasra. Legyen képes nevelési taktikat valtani, ha egymast kovetden
eredménytelennek érzi a befolyasolasat, de mindvégig biztositsa a gyermeket szeretetérdl. A
batortalanabb gyermekek nevelésekor minél tobbszor oOriiljon a kisebb eldrelépéseknek,
fejléddésnek is.

Az agressziv gyermek lehetéleg ne kapjon figyelmet az agresszivitasan keresztiil.

Segitse a gyermekbaratsagok kialakuldsat, formalja ugy, hogy a kozdsség tobbi tagjaihoz is
kapcsolodjanak.
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A gyermekek viselkedéskulturdjat fejlessze a felndttek példéja, batoritasa, tiirelme,
bizalomeldlege €s az a szemlélete, ami a sikert észreveteti, és a sikertelenséget segit elviselni.
Tilalom helyett a felndttek adjanak valasztasi lehetdséget a gyermekeknek, hogy ©6nalld
dontéseket hozhassanak, ¢és valtozasra képessé valjanak. Az 6vodapedagogus 6romét jelezze
dicsérettel, és félelemkeltés nélkiil jelolje meg a veszélyeket, problémakat. A humor jo
segédeszkdz a pozitiv viszony apolasaban, a szeretet egy bizonyos formdaja. A nehézségeket a
humor feloldhatja, a goércsosséget megsziinteti.

Hassa at a kozosségfejlesztd pedagogiai munkat az odafigyelés, meghallgatés, a sajat érzések
elmondasa, mdasok érzésének meghallgatasa, elfogadasa, hogy a gyermekek Oromteli
optimizmusa fejlddhessen.

A fejlodés jellemzése az 6vodaskor végére:
* Ragaszkodnak 6vodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felnéttekhez. Ezt érzelmekben,
tettekben, szavakban is nyilvadnossagra hozzak.
* A gyermekeknek igényévé valik a viselkedés és helyes cselekvés szabalyainak
betartésa.

* Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.

» A felnéttek kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kozdsség tagjaival.

* Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

*  Erdekl8dnek tarsaik, barataik irant, ha az 6vodan kiviil talalkoznak, szeretettel
koszontik egymast.

* A csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadjak.

» Igénytikke valik a tevékenységekben valo részvétel és egytittmiikodés.

* A tevékenységeket tiirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik. Képesek nyugodtan
iilni, figyelmesen meghallgatjak a felnéttek, gyerekek kozléseit.

» Szavak nélkiil is értik kdrnyezetiik jelzéseit, érzéseit.

* A kozosségeért szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességeiben.

«  Ertékelik sajat tetteiket, és az eléjiik tart magatartasi példakat. Konfliktusos helyzetben
tarsaikkal képesek egyezkedni.

«  Ervényesitik kezdeményezd készségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklédésiiket.

» Igyekeznek legydzni a felmertiild akadalyokat.

» Testileg, lelkileg és szocidlisan is éretté valnak a sikeres iskolai munkara.

16. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikécio, kiilonboz6 formainak alakitasa — beszEld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - az Ovodai nevelStevékenység
egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a
gyermek természetes beszéd- €s kommunikdcios kedvének fenntartdsira, Osztonzésére, a
gyermek meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tamogatdsara és a valaszok igénylésére
szlikséges figyelmet forditani.

Az értelmi nevelés célja: hogy az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére,
kivancsisdgara - mint ¢letkori sajatossagra -, valamint a meglévd tapasztalataira,
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¢lményeire és ismereteire épitve biztosit a gyermekeknek valtozatos tevékenységeket,
amelyeken keresztlil tovabbi ¢élményeket, tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevo
természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

Feladatok
« a gyermek spontdn és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bdvitése, kiillonbozd tevékenységekben ¢és éElethelyzetekben vald
gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodas) - alkotoképesség - fejlesztése.
* Valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet €s a kreativitas fejlodését
elOsegitd 6sztonzo kdrnyezet biztositasa.

A program a jatékba dgyazott tevékenységeken keresztiil kindlja a gyermekeknek a valtozatos
cselekvéseken alapul6 tapasztalatszerzés lehetoségeit.

Tevékenységiik allanddsagat a gyermekek allandé érdeklédési vagya tartja fenn. Az érzelem
¢s a mozgas a gyermeki érdeklddés egyik iranyitdja, mozgato rugdja. Ami irdnt érdekldodik,
azt torekszik megismerni, valamint a mozgasorom készteti az ujabb €s ujabb probalkozasra.
Erzékszervein keresztiil szerzi a tapasztalatokat, az érzelmi benyomasokat. Ezeknek az
érzékszervi-mozgasos sémaknak a tapasztalatai inditjdk el a tanulas folyamatat. Az
o6vodapedagoégus a jatéktevékenységeken keresztil megismeri a gyermekek egyéni
sajatossagait. Megfigyeli, kit mi érdekel, milyen ismeretekkel, tapasztalatokkal rendelkezik,
milyen a mozgasfejlettsége. A megfigyelés az egyes gyermek értelmi képességszintjének
megallapitasdhoz szolgal adalékul, s ez lesz az egyéni fejlesztés kiinduld alapja.

Az 6vodapedagogus a megfigyelés kdzben szdmon tartja azokat a gyermekeket, akiknél nem
tapasztalhatd belsd sziikségletbdl fakado érdeklddés, nem fejtenek ki alkotd tevékenységet, a
tarsas kapcsolatokban nem kezdeményezok. Ezek ismeretében alakitja ki az egyes
gyermekekhez igazodd modszereket, amellyel az érintett gyermeket elinditja a fejlddés utjan.
A gyermek érzékszervein keresztiil, tapasztalati Uiton ismeri meg az 6t koriilvevd vilagot.
Kozos alkotd tevékenységek fejlesztik értelmi képességeit. Sikerélménye hatisara az
emlékezeti bevésés erdsebb és Ujra atélésre 6sztondz. Az érzelmi tobblet fokozza az értelmi
fogékonysagot. A kozos tevékenységek, a beszélgetések sordn raérez az egyiitt gondolkodas
oromére, alakul kifejez6- €és problémamegoldo készsége, fejlddik gondolkodasa.

A gyermek a differencialt bAnasmod hatdsara jut el a sajat értelmi képességeinek legmagasabb
szintjére.

Az anyanyelv 4thatja az élet minden mozzanatat, az 6vodai nevelés teljes folyamataban jelen
van, annak szerves része.

A gyakori mondokazas, verselés, a mindennapi mesélés, dramatizalés, beszélgetés, az éneklés
altal a gyermekek intenzivebben részesiilnek az anyanyelv élményében. Az 6voda feladata a
gyermekek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése. Oldott, deriis 1égkdr megteremtése,
melyben a gyermekek természetes kozlési vagya, kapcsolatteremtd beszédkészsége fejlodik és
fejleszthetd.

Az 6voda dolgozoinak céltudatosan torekedniiik kell beszédkultarajuk csiszolasara.
Beszédpélddjukkal hatnak a gyermekre, a sziilore, a munkatérsaikra.
Metakommunikaciojukkal egyiitt nagy gondot kell forditani a beszéd hangszinére, erdsségére
és tempojara.
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Az 6vodapedagdgusnak nyitott 1égkort kell teremtenie, ahol a gyermek ,,szora nyilik”, beindul
kozlési vagya, nyiltan, 6szintén besz¢él arrol, ami 6t foglalkoztatja. A gyermek a szobeli kozlés
elemeit utdnzassal sajatitja el, ezért az Ovodapedagogus részérdl rovid, pontos,
megfogalmazas sziikséges.

A felismert beszédzavarok, hibak esetén szakember, logopédus segitségét vessziik igénybe. A
beszéd nemcsak az érintkezés, a viselkedés-szabalyozas, hanem a gondolkodas eszkoze is. A
beszéd és a gondolkodas fejlodése szorosan Osszefiigg. A gyermeki gondolkodas szemléletes
cselekvO tevékenység, a szokincsgyarapitasnak ezért feltétele az allandd cselekvés
fenntartasa.

17. Az 6vodai élet tartalmi kerete

17. 1. Néphagyomanyorzés, népszokas a nevelés folyamataban

Az élet megerdsitette azt a feltételezést, hogy a nemzeti identitds, onismeretre nevelés fontos
eszkdze a néphagyoméanydrzés.

A néphagyomanyokkal, népszokasokkal, jeles napokkal kiskorban toérténd megismerkedés és
befogadas egy orok életre meghatarozo szerepet jatszik. A ma €16 gyermekek is ismerjék
elddeik szellemi, anyagi kincseit, és ezeket a kincseket ne csak megismerjék, hanem meg is
becstiljék.

A népmuvészi alkotasok szépségével mar az dvodas gyermeket is meg lehet és meg kell
ismertetni. Ehhez természetesen az kell, hogy valoban szépet kapjon. A népmiivészetbdl
barmikor merithetiink a gyermekek gyonyorkddtetése, az oOvodai élet szinesebbé,
hangulatosabba, gazdagabba tétele céljabol.

Mai vildgunkban az o6voda valik mindinkdbb a nyugalom szigetévé, ahol a régi
néphagyomanyokat megfeleld miliében, jatékosan sok 6rom és kacagas kozepette lehet
gyakorolni. A gyermekek kezét fogva kivanjuk bevezetni a multunk megismerésébe,

mind abban, amit apaink rank hagytak.

Hogy mindezen feladatot maradéktalanul ellathassuk, ahhoz az is kell, hogy tisztaban legyiink
ne csak azzal, hogy mi tartozik a néphagyomanyok korébe, hanem azzal is, hogy honnan is
indul, mibdl alakultak, mely hiedelmek taplaltak ezeknek a gyokereit.

A program hangsulyozza a hagyomanydrz0 tevékenységformak kivalasztasanal, tervezésénél
az ovodaskoru gyermekek életkori sajatossagainak szem el6tt tartasat. E tevékenységformak
évrol évre visszatérd tervezése €és megvalositasa soran nyilik arra lehetdség, hogy kialakuljon
az 6voda belsé hagyomanyrendszere.

A néphagyomanyoérzés célja: az Ovodai nevelésben a mult értékeinek megdrzése, mert
hogyha eltlinnek a hagyomanyok egy nép életébdl, akkor eltlinik annak a népnek a kozdssége,
mert a népi kultara ,,lizen a jovO nemzedékének™.

A program nemcsak a népmiivészeti és a jeles napok elemeit 6leli fel, hanem a mindennapi
¢lethez kapcsolodo tevékenységeket is. Ennek 6sszefoglald keretét évszakonkénti rendezésben
az ,,Evkor” adja.

Az alabbi modon rendszereztiik az ovodai tevékenységformakat gazdagito jeles napokat,
hagyomanyokat:
Az 6vodaban linnepelhetd néphagyomanydrzd jeles napok.
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A gyermeki élet ,,sorsforduldihoz” kapcsolddo jeles napok, hagyomanyok.
A természet kozeli életmdd jeles napjai, hagyomanyai. Nemzeti
iinneplink ¢s kapcsol6do hagyomanyaink.

17. 2. Az 6vodaban iinnepelheté néphagyomanyorzo jeles napok

Szeptember — Szent Mihaly hava

Szeptember 1. — Egyed napja

A sz6l6hegyeken zaronap. Joslo, ramutato nap: jo vagy rossz a sz016 és a gytimolcstermés.
Régebben ezen a napon alltak szolgalatba a pasztorok. Ovodaban:
Késziilddiink a sziireti felvonulasra.

Szeptember 8. — Maria - Kisasszony napja

Az 6sz kezdd napja. Sziliz Méria sziiletésnapja — blicsujaro nap.
A hit szerint ezen a napon a fecskék sem indulnak utnak.

Az 6szi vetés kezdOnapja.

Egyes vidékeken a didverés kezddnapja.

Ovodaban: Diot veriink az egyik 6vodasunk otthonéban.

Szeptember 29. — Mihaly napja

Vet6-nap €s a tél rdmutatd napja. E nap utan a fii sem n6 tovabb. Megszlinik a mézelés. Az
orszag sok vidékén a nydjak behajtasanak, a pasztorok szdmadasanak a napja volt. Mihalynapi
vasart tartottak.

A halak a viz fenekére huzodnak, ezért hidegebb vidéken a téli haldszat kezdd napja.
Ovodaban: Megfigyeljiik a természet valtozasat, gylijtjiik a természet kincseit, amit
elrendeziink a természetsarokban, s diszitjiik vele a csoportszobat. Megfigyeljiik az allatok
viselkedését, hallgatunk roluk népmeséket, verseket, mondokakat, sz€p 6szi népdalokat.
Tanulunk névcstfolokat, vasari kikialtd rigmusokat, segitséggel berendezik a gyermekek a
Mihaly-napi vasar helyszinét, arusitjak sajat készitésli vasarfiaikat.

Megismertetjiik 6ket népi hangszerekkel, jatszhatnak népi jatékokat, népzenére tdncolhatnak
egyszeriibb lépéseket. Megismertetiink veliik néhany tligyességi és sportjatékot, mint pl.:
kakasviadal, zsakban futas, stb.

Szeptember vége — Kukoricatorés Ovodaban:
Megfigyeljiik a természet szineit.

Ismerkediink a kukorica termésével, gytljtiink csuhét, csutkét, széarat, hajat, amiket
felhasznalunk a jatékhoz, tevékenységekhez.
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Oktober — Mindszent hava

Oktober 15. — Teréz napja
A sziiret kezdd napja.

Ovodaban: Az 6vodasok részt vesznek a sziireti felvonuldson a falu lakossagaval egyiitt.
Enekeket, dalos jatékokat, verseket, mondokakat tanulunk a sziiretrél. A sziilok altal
szervezett sziireten tevékenyen részt vesziink a kiilonb6z6 munkafolyamatokban, ezaltal
megismerik a gyermekek a munka menetét és az eszkdzok nevét. Szol6t és a mustot
kostolunk.

Oktober 18. — Lukacs napja

A korhézak, fiirdok véddszentje, egyben a faluk véddszentje is.

Ovodaban: Beszélgetiink a betegek apolasarol, a segitségnyujtasrol. Ebben az idészakban
tartjuk az dszi jatszohazat, ahol természetes anyagokat hasznalunk fel az eszkdzok
készitéséhez.

November — Szent Andras hava

November 1. — Mindenszentek; november 2. — Halottak napja

A mindenszentekhez és a halottak napjdhoz a halottakra valé emlékezés szokésai
kapcsolodnak: a sirok megtisztitasa, viraggal valo feldiszitése és gyertyagyujtas.

Ovodaban: Az 6vodapedagdgusok beszélgetnek a gyermekekkel az elmulasrol, de ezt a
napot nem szabad agyonmagyarazni.

Ismert siroknal, mint pl. elhunyt pedagégusok, hdsok emlékmiive, gyertyat, mécsest gytjtunk,
amikor kisétalunk a temetdbe.

November 11. — Marton napja

A téli évnegyed kezdd napja.

A Dunantulon e napon vagjak le Marton ladjat és kostoljak meg az 0j bort, amelynek Marton a
biraja.

Ovodaban: A nap hangulatdhoz hozzatartozé ludas mondokékat, jatékokat tanulunk,
jatsszunk. Libazsiros kenyeret esziink lilahagymaval és sajat készitésli lampassal keressiik
meg Marton pilispokot az 6voda kornyékén.

November 19. — Erzsébet napja

Szegények, elhagyatottak, korhazak vélasztottak véddszentiil.

Iddjoslas is flizoédik ehhez a naphoz: ha Erzsébet napon havazik, azt mondjak , Erzsébet
megrazta a pendelyét/dunndjat”.

Ovodaban: Erzsébet emlitése a gyermekjatékokban gyakori, ezért dalos jatékok tanitasaval
tudunk megemlékezni errdl a naprol.
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November 25. — Katalin napja

Mivel e nap advent kezdete eldtti napokra esik, utana mar sem lakodalmat, sem
tancmulatsadgot nem tartottak.

1d6j6slo nap: ,,ha Katalinkor kopog, kardcsonykor locsog”.

Ovodaban: Gyiimolcsfaagat tesziink vizbe ezen a napon, s megfigyeljiik, hogy karacsonyig
kihajt-e?

November 30. — Andras napja

Andras apostol €s vértanu ,,€gi sziiletésnapja”. A hozzé legkdzelebb esé vasarnap, advent elsé
vasarnapja.

,,D1szno0olonek™ is nevezik, mert ezen a napon kezdték a disznooléseket.

Ovodaban: Ismerkediink az advent jelképeivel, adventi koszorut készitiink.

Adventi naptart nézegetiink, esetleg készitlink.

December — Karacsony hava

Advent - A karacsonyra valo késziillodés ideje, az egyhazi év kezdete.

Ovodaban: Adventi jatszohazat, siiti vasart szerveziink. Elhelyezziik az adventi koszortikat a
csoportszobakban és a folyoson, ezzel megkezdddik a karacsonyvaras idoszaka. Beszélgetiink
a kis jézus sziiletésének torténetérdl, képeskonyveket nézegetiink rola.

Hetente meggyUjtjuk az adventi gyertyakat, énekeket, verseket tanulunk a szeretet iinnepével
kapcsolatban.

December 4. — Borbala napja

Szent Borbala a banyészok, a tiizérek és a varak véddszentje.

Katalinnal egyiitt a hajadon lanyok partfogdjuknak tekintik. A Borbala napon vizbe tett és
karacsonyra kiviragzott cseresznyeig a lany férjhezmenetelét josolta meg. Ovodaban:
Cseresznyeagat tesziink vizbe és megfigyeljiik, hogy kiviragzik-e?

December 6. — Miklos napja

Miklos a sziizek, a hajosok, a halaszok €és a vandordidkok patrénusa. A keleti egyhdz maig
legtiszteltebb szentje.

A Mikulés jaras hagyomanya az ujabb idékben terjedt el.

Ovodaban: Az alkalomhoz kapcsolodd mondokakat, verseket, énckeket tanulunk.
Feldiszitjik az ovodat a gyermekek munkdaival. Hagyomdanyos ,,Mikulas-keres6” turat
szerveziink.

Az dvoda bejaratdhoz életnagysagu Betlehemet készitiink.

A csomagokat az 6voda SZK- tagjai vasaroljak meg, majd munkadélutin keretén beliil
készitik el.

Az 6vodaba érkezdket alkalomhoz il16 zene fogadja a folyoson.

Ezen a napon a gyermekek és a felndttek iinnepld ruhaban jonnek az 6vodéba.
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A szanon, vagy lovas kocsin érkez6 Mikulast a gyermekek énekekkel és versekkel koszontik,
akik cserébe megajandékozzak oket.

December 13. — Luca napja

E naphoz tébbféle hiedelem fiizodik.

A Lucia név a lux, azaz a fényesség szobol szarmazik. Neve napjan meggyfadgat vagtak,
vizbe tették és ha kizoldiilt, a lany a kovetkezo esztenddben férjhez ment.

E napon tilos volt a lanyoknak, asszonyoknak dolgozni, ha ezt tették sulyosan blinhddtek. A
fitk kotyolni jartak. Loptak szalmat, amit magukkal vittek, arra iilve mondtdk el
koszontdjiiket, bo termést, a joszag nagy szaporulatat kivanva, amiért ajandékot kaptak.

Luca széket készitettek kilencféle fabol.

Luca buzat iiltettek, hajtasabol kovetkeztettek a kovetkezd évi termésre. Ovodaban:
Megismertetjiik a gyermekeket a Luca napi szokésokkal. Az e naphoz kapcsolodo dalokat és
jokivansagokat tanulunk, buzat iiltetiink, naptart készitiink, vendégvard pogécsat siitiink,
meggyfadgat teszlink vizbe. A gyerekek Luca napjan kotyolnak az 6vodaban és az iskolaban.
Almaval, pogéacsaval jutalmazzuk Oket a jokivansagokért cserébe.

December 24. — Adam és Eva napja, Karacsony estéje

December 25. — Jézus sziiletésének napja

A karacsony eldtti estéken jartak a betlehemesek, akik a Szent csalad torténetét adtak eld
dramatikus forméban.

A csaladdok ekkorra allitjak fel a kardcsonyfat, s helyezik ala az ajandékokat.

A fenyd 6rokzoldje az életet jelképezi.

Ovodaban: Az iinnephez kapcsoloddo mondokakat, verseket, dalokat tanulunk, zenéket
hallgatunk. Az tlinnepre valo késziilddés mar az adventi koszora elhelyezésével elkezdddik,
majd folyamatosan diszitjiikk az 6vodat a gyermekek munkdival, feny6agakkal, kardcsonyi
jelképekkel.

Megismertetjiik a gyermekeket a Szent csalad torténetével, a kardcsonyi népszokasokkal, az
iinneppel kapcsolatos konyveket nézegetiink, meséket mondunk. A Jézuskarél minden
gyermek hallott mar és tud valamit. A Betlehem a maga egyszerliségével, torténetével
ragadja meg a gyermeki érzelem ¢és képzeletvilagot. Tobb részletben meséliink a
szallaskeresésrdl, a pasztorozasrol, de legjobban az anya- gyermek kapcsolatat emeljiik ki.
Ebben az idészakban ajandékot készitiink a gyermekekkel a sziileik részére, mézeskalacsot
stitlink, gyertyat ontilink, esetleg szaloncukrot féziink €s csomagolunk.

Az linnep eldestéjén a sziilok munkadélutan keretén beliil feldiszitik a karacsonyfat. Reggel a
feldiszitett fa varja a gyerekeket, az ajandékok az id6 alatt vardzsolddnak ald, amig a kozos
karacsonyi miisort megnézziik.

Az 6vodaba 1époket halk karacsonyi zene fogadja a folyoson. Ezen a napon a gyermekek és a
felndttek is iinnepld ruhdban érkeznek. Kézfogassal, korbedllva, dallal, verssel,
zenehallgatassal koszontjiik a karacsonyt és egymast, aztan az ajandékokat csodaljuk meg és
boldogan jatszunk veliik. Ezen a napon egyiitt tizoraizunk az linnepi asztalnal.

Jokivansagok kozepette a gyermekek e napon viszik haza a Luca napi buzat és a csaladnak
készitett ajandékot.
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Januar — Boldogasszony hava
Januar 1. — Ujév napja

Hiedelmek: Amit ezen a napon cseleksziink, az egész évre hatdssal van. Ha nagy pelyhekben
hull a ho, akkor rovid lesz a tél. Ha hideg, éles sz¢é1 fuj, akkor is hosszu és hideg lesz a tél.
Szokas volt katnal mosakodni, hogy egész évben frissek maradjanak.

Biztak a sz6 varazserejében, erre szolgaltak a kdszontok.

Bab, borso, lencse, kukorica, rizs sok pénzt biztosit.

Ovodaban: Ujévi koszontSket tanitunk a gyerekekkel és ezt el is mondjuk a nagyobbakkal a
kisebbek részére.

Januar 6. — Vizkereszt vagy Haromkiralyok iinnepe

A kardcsonnyal kezdddd linnepsorozat utolso napja, ezen a napon gytjtjak meg utoljara a
karacsonyi gyertyéakat a fakon.

E naphoz flizédik a haromkiraly jaras népszokas, gyermekek jarnak hazrol hazra kdszonteni.
Ezen a napon vizet és tomjént szenteltek, innen ered az elnevezés is, hogy vizkereszt.
Szerencsevardzslo és gonosziizd nap.

Ovodaban: Utoljara meggytjtjuk az adventi gyertyakat, majd kozosen elbontjuk a
karacsonyfat. A rajta talalhatd édességeket elfogyasztjuk, mikozben felidézziik az tinnep
hangulatat.

Ezzel a nappal zarul a karacsonyi tinnepkor ¢és kezdddik a farsang iddszaka.

Farsang — vizkereszttol hamvazészerdaig — mozgé nap

A bevonulo tavasz Osi linnepe. A farsang maszkos alakoskodas, amely hushagy6 kedd éjfélig
tart. Ekkor kezdddik a bali szezon.

Ovodaban: A farsangi mulatsagot tobb hetes elékésziilet elézi meg. Farsangi mondokakat,
verseket, ¢énekeket, balba hivogatd rigmusokat, egyszerlibb tanclépéseket tanitunk a
gyermekekkel. Farsangi 4larcokat készitenek és diszitenek, amivel aztan jatszhatnak is. Egyiitt
diszitjiik fel az oOvodat a farsangi mulatsagnak megfeleléen, amihez felhasznaljuk a
gyermekek munkait is.

E napon hangulatos zene fogadja az érkezket. A gyermekek magukra oltik a kivalasztott
jelmezeket €s Gsszegylilnek a csoportszobdkban, ahol kezdetét veszi a farsangi vigadalom, az
alakoskodas, vagy a bolondos lakodalmas jaték, jatékos iigyességi versenyek, stb. A kozds
Jjaték utan mindenki egyenként is bemutatkozhat akar verssel, vagy énekkel is, ha elég merész,
de ez nem kotelez6. Majd egy jot mulatunk népzenére, s ezt koveti a kdzos eszem-iszom,
amihez a segitséget a szililok adjak, hiszen Ok hoznak farsangi fankot, kiillonbozo
stiteményeket, 1iditdt, stb. A délelottdt kozos jaték, tanc zarja, majd ebédre is az tinnephez 1116
teriték és étel kertiil az asztalra.
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Februar — Bojtel6 hava

Februar 2. — Gyertyaszentelo Boldogasszony hava

Altalaban elterjedt id6jaras- és természetjoslo megfigyelések kapcsolddnak hozza: ha ezen a
napon kisiit a nap, és a medve meglatja az arnyékat, visszamegy a barlangjaba és még
negyven napig tart a hideg.

Ovodaban: Medvetancoltato énekeket tanitunk a gyermekekkel.

Februar 19. — Zsuzsanna napja

1d6j6s16 nap: Zsuzsanna elviszi a havat és megszolaltatja a pacsirtikat. Ovodaban:
Természeti megfigyelést végziink.

Februar 24. — Matyas napja

Ehhez a naphoz is 1d9joslo megfigyelés flizddik: ,,Ha Matyas jeget talal, akkor tori, ha nem
talal, akkor csinal.”
Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink.

Marcius — Bojtmas hava
Marcius 18., 19., 21. — Sandor, Jozsef, Benedek napja

A tavaszi napéjegyenldség kezdete. Id6joslasra vonatkozd kovetkeztetéseket vontak le az
emberek: ha ezeken a napokon kisiit a nap, akkor hossz, meleg nyér varhatd; ha nem, akkor
hosszu lucskos ¢szre lehet szamitani.

Benedek napjahoz kapcsolodo népi megfigyelések: a mennydorgés szarazsagot hoz, ha fij a
sz¢l, akkor az év minden napjan fj; termésfakasztd nap a fiire.

Gyermekmondodkék is kapcsolodnak e napokhoz: ,,Sandor, Jozsef, Benedek, zsakban hoznak
meleget.”

Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink és éneket, verset tanitunk a gyermekeknek.

Aprilis — Szent Gyorgy hava

Aprilis 1. — A bolondozas napja

Trétalkozasok és beugratasok napja. Csufolddo versikék kapcsolodnak hozza.
Ovodaban: Névcsifolokat és egyéb mondokakat tanitunk a gyermekekkel.

Husvét - mozgonap

Régebben az ébredd természet, a tavasz kezdetének 6si iinnepe volt, ma a kereszténység
legnagyobb iinnepe. Krisztus feltamadasa.

Legfontosabb szerepe a viznek volt. A viz kiilsdleg-belsdleg tisztitd, gyogyito,
termékenységvarazslo erejébe vetett hit alapjan. Ezt példazza a husvét hétfoé régi
elnevezése: vizbevetd-, vizbehanyod hétfo.

Ovodaban: A legnépszeriibb népszokas a locsolkodas és a tojasfestés.
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Megismertetjiik a gyermekeket a kiilonb6zd tojasfestési, tojasdiszitési technikakkal. Ezekbol
az elkésziilt tojasokbdl haza is visznek, illetve az 6vodat diszitjiik veliik, tojasfat készitiink. A
fitkkal locsoloverseket tanitunk, hogy husvét hétféjén meglocsolhassdk a lanyokat, amiért
ajandékot kapnak.

Ajandékot, jatékokat vasarolunk a gyermekek részére, amit az udvaron taladlnak meg hosszas
keresgélés utan, majd dalos jatékozunk a tavasz eljovetelének megiinneplésére. Eldzetes
megbesz¢€lés alapjan a csoportok komatalat visznek a masiknak, a ,, Komatalat hoztam...”
kezdetti dal kiséretében. A komatal tartalma a kdzosen elkészitett siitemény. Az SZK tagjai
vasaroljak meg a ,,nyuszi” ajandékot a gyermekek részére.

Aprilis 24. — Szent Gyérgy napja

A magyarsagnal az allatok kihajtdsanak a napja.

E naptdl szdmitja a néphagyomany az igazi tavasz kezdetét. Naphivogatd gyermekdalok
kapcsolddnak hozza.

Ovodaban: Naphivogatd és tavaszvard gyermekdalokat tanitunk a gyermekekkel, amiket
elsdsorban az udvaron jatszunk.

Kiszebab égetés — téliizés-tavaszvaras

Ovodaban: Az 6vodas gyermekekkel keresztbe kotott fadgra szalmabol babut készitiink, amit
fel is Oltoztetlink mokasan. A nagyobb fitk a vallukon viszik ki az udvarra a kiszebébot,
mikézben mondjuk a tanult rigmust és atbujunk a zo6ldagbol készitett kapu alatt is. A
gyermekekkel egyiitt égetjiik el a kiszebabot, mikozben tavaszi énekeket énekeliink,
mondodkakat, verseket mondunk. Ezzel izziik el a telet és hivjuk a meleget, a tavaszt.

Majus — Piinkosd hava
Majus 1. - Majalis napja

A majusfa a természet ujja sziiletésének jelképe. A lanyok udvaraba szoktdk allitani a
legények, ezzel adtik tudtara a falunak, hogy kinek udvarolnak. A fat szalagokkal és mas
ajandékokkal diszitették fel €s majus végén, vagy pilinkdsdkor tancoltdk ki. Ez a majalisok
napja. Az emberek kimennek a szabadba, ahol zenével, énekkel és egyéb szorakozassal toltik
el a napot.

Ovodaban: Az 6vodaudvaron a fiuk az apukak segitségével feldiszitik szalagokkal a méjusfat,
amit a lanyok csak a felallitds utan lathatnak meg. A feldiszitett méajusfa a tavasz kdszontését
jelképezi. Egyiitt dalos jatékozunk a majusfa koriil, s tavaszi dalokat énekeliink. A Bozsik-
focis fiuk futball mérkdézésre hivjak ki édesapjukat, mikozben a lanyok és a tdobbiek
drukkolhatnak nekik.

Majus 12., 13., 14. — Pongrac, Szervac, Bonifac napja

Fagyosszentek. Termésjoslo nap.
Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink.

Majus 25. — Orban napja
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Ezen a napon kezdenek a méhek rajzani.

Orban fOpatronusa a sz6ldsgazdaknak €s vincelléreknek. Szobra megtalalhaté a keresztutakon
¢s a szOloskertek kapolnaiban.

1d6joslo mondokak is fiizédnek e naphoz.

Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink.

Piinkosd napja — mozgoénap

Husvét utdn 50 nappal kezdddik a pilinkosd. Sok helyen ezen a napon versenyjatékokat
jatszottak. A gybztes, vagyis a pinkosdi kirdly uralkodott ezen a napon. Piinkdsdi
kiralysagnak nevezik az értéktelen, mulo hatalmat. Ehhez a naphoz kapcsolddik a pilinkosdi
kiralyné-jaras szokasa is.

Ovodaban: Piinkosdi dalos jatékokat, énekeket tanitunk a gyermekekkel.

Versenyjatékok keretén beliil kivalasztjuk a piinkosdi kiralyt a fiak koziil, a lanyokkal pedig
plink&sdi kirdlyné-jarast végziink.

Tavaszkoszonté népi dalos jaték csokor bemutaté — Majusfa kitancolas

Ovodaban: A tanult dalos jatékokbol 6sszevalogatunk egy-egy csokorral minden csoportban
¢s eldadjuk azt a sziilok és mas vendégek részére az udvari ,,szinpadunkon”.

A sziilokkel és a vendégekkel egyiitt kdzosen kitancoljuk az udvaron allitott majusfankat,
majd a fiuk az apukak segitségével ledontik azt.

A sziilok uditdvel, siiteménnyel kedveskednek a gyerekeknek.

17. 3. A gyermeki élet ,,sorsfordul6i”’-hoz kapcsolodo jeles napok, hagyomanyok

Az 6vodaba érkezo gyermekek fogadasa

Az Ujonnan érkezd gyermekeket eldszor lehetdség szerint az otthonukban latogatjuk meg
csaladlatogatas keretén beliil, hogy mar ismerdsként fogadhassuk dket majd mi az 6vodaban.
Mar az 6vodaba jaras el6tt is lehetdvé tessziik, hogy a leend6é dvodasok ellatogathassanak egy-
egy délutant az 6vodéba ismerkedés céljabol a ,,Bekukucskal6d”, valamint a Jatszohazak
szervezése alkalmaval.

Az 0 gyermekek sziilei részére sziildi értekezletet tartunk.

A gyermekek névnapja és sziiletésnapja az 6vodaban

A névnapok és a sziiletésnapok fontos dllomasai az emberi €letnek. Dallal, verssel koszontjiik
fel a gyermekeket mindkét jeles nap alkalmaval. Névnapkor siiteményt, sziiletésnapkor tortat
szoktak hozni a sziil6k, s uditét, hogy még hangulatosabb legyen az iinnep. Az
ovodapedagdgusok valamilyen apré ajandékkal kedveskednek az iinnepeltnek.

Gyermeknap

Majus utolsé vasarnapja gyermeknap, ezért az eldtte vald szombati nap déleldttjén mi is
meglinnepeljiik ezt a falukdzosséggel egyiitt, mint Csaladinap-gyermeknap.
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Az iskolaba mendé nagycsoportosok ballagasa

A gyermekek tinnepi ruhdba jonnek vissza az dvodaba.

A nagycsoportos Ovodasok viraggal keziikben, ballagasi taskaval vallukon, - amibe
csoportképet, pogacsat, radirt, ceruzat, s egy kis noteszt helyeziink el, - jarjak végig az dvodat
és az udvart, s énekelve, verselve bucstiznak el az 6vodaban marado tarsaiktol, akik szintén
versekkel kivannak nekik jo tanulast. Magat az linnepséget az iskolai tornateremben tartjuk
meg a magas létszamra tekintettel.

A ballagas végén szépen teritett, linnepi asztalnal elfogyasztjak a siiteményeket és az iiditot,
amit a sziil6kt6l kapnak.

Kirandulasok

Hagyomannya valt 6vodankban, hogy évvégén minden csoport a sziilokkel egyiitt kozdsen
elviszi a gyermekeket egy nagyobb kirdndulasra valahova a kozelbe. Probalunk olyan helyet
valasztani, ahol tapasztalataikat is novelhetjiik a kornyezo vilag megismerésével kapcsolatban,
mint pl.: a balatonedericsi Afrika Muzeum, a Kis-Balaton ¢lévilaganak megfigyelése,
zalaegerszegi skanzen meglatogatdsa, stb. , de tanév kdzben is igyeksziink minél tobb helyre
elvinni a gyermekeket pl: Balaton part, keszthelyi Festetics kastély parkja, Tapolcai Malomto,
vonyarcvashegyi Szt. Mihdly kapolna, fenékpusztai kutatohaz stb.

Anyak napja

A csoportokat iinnepivé vardzsoljuk a gyermekek munkaival és sok-sok virdggal, valamint a
gyermekek is linnepi ruhaba érkeznek az édesanydk és a nagymamak koszontésére, ami
délutan torténik az dvodaban. A vendégeket alkalomhoz illd, halk zene fogadja.

Az anyék napja az egyik legszebb és legbensdségesebb linnep. Sajat készitésii ajandékkal,
teaval, siiteménnyel, viraggal, valamint énekekkel, versekkel koszontik a gyermekek az
édesanyakat, nagymamakat.

Idosek koszontése

Az iddsek koszontését a voroskereszt szervezi a faluban, s a nagycsoportos dvodasaink is
szerepelnek egy dalos-jatékcsokor bemutatasaval, vagy egy mese dramatizalasaval, hiszen
a nézdtéren ott lilnek az unokaikra biiszke nagymamak, nagypapak is.

Ovis tabor

A nagycsoportosok részére a nevelési év utolso hetében tabort szerveziink, a
kornyezetvédelem jegyében. Naponta valtozatos élményekkel gazdagitjuk a gyermekeket.

17. 4. A természet kozeli életmadd jeles napjai, hagyomanyai

Szeptember 21. — A magyar drama napja
Dramajatékkal emlékeziink meg e naprol.

Oktober 1. — Zenei vilagnap; Az idések vilignapja Enek-zene foglalkozas
keretén beliil zenehallgatdssal emlékeziink meg roéla. Beszélgetiink az idds

emberekrol és musorral késziillodink az id6sek kdszontésére.

Oktober 4. — Az allatok vilagnapja
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Falusi allattartast tekintiink meg.
Beszélgetiink az allatok védelmérdl.

Oktober 21. — Foldiinkért vilagnap
Egy fat, bokrot, vagy diszcserjét iiltetiink az 6voda udvaran. Az
6voda udvarat rakjuk rendbe a sziilokkel egyiitt.

Januar 22. — A magyar kultura vilagnapja

Egy szép verset, zenei miivet, vagy miivészeti alkotast hallgatunk meg, az 6vodas gyermekek
¢letkori sajatossagainak figyelembe vételével. Hazi vers, mesemondd versenyt szerveziink
ovodasainknak, felkésziilésben a sziilok segitik a gyermekeket.

Februar 2. — A vizes élohelyek vilagnapja
A Balaton Muzeum élland¢ kiallitasat tekinthetjiik meg a nagycsoportos gyermekekkel.
Csuszkalunk a Balatonon.

Februar 13. — A betegek vilagnapja
Beszélgetiink a betegségekrol, s a megeldzEésrol, a vitamindus és valtozatos taplalkozasrol.
Vitaminsalatat készitiink.

Marcius 22. — A viz vilagnapja
A vizzel végezhetd megfigyeléseket, kisérleteket végziink.
Kirandulunk a Balaton-partra.

Aprilis 11.- Koltészet napja
Teriileti vers-mesemondo versenyt szerveziink a kornyékbeli és intézményilink dvodéasainak
részvételével.

Aprilis 22. — A fold napja
A f6ldgdmbot nézegetve beszélgetiink a vilag tobbi nemzetérdl. A sokféleség megtapasztalasa
konyvek segitségével.

Mijus 5. — Eurdpa napja
A f6ldgombot és a térképeket tanulményozva beszélgetiink Eurdpa orszagairdl.

Majus 10. — Madarak és fak napja

Kirandulést szerveziink ezen a napon, s amennyire lehetséges megfigyeljilk a madarakat, s a
természetet. Madaritatot készitlink az 6voda udvardara, s rendszeresen feltoltjiik azt. Fat,
bokrot, vagy diszcserjét {iltetiink az udvaron.

»Z.o0ldnap”

Az év folyaman hetente visszatérd zoldség-, vagy gyltimdlcsfeldolgozo nap.

Sport nap szervezése
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»luranap”

Evszakonként tarara indulnak az 6vodai csoportok a falun beliil, ahova a sziildk is elkisérhetik
a gyermekeket igény szerint.

Osszel: szalonnasiitéssel lehet még élményszeriibbé tenni, ha valamelyik csalad vallalhatja a
héazigazda szerepét.

Tél: a téli ta) szépségének megecsodalasa, a hoval megvalosithato jatéklehetdségek kiaknazasa,
mint pl. szanko6zas, hogolyozas, héember épitése, stb.

Tavasz: viragkoszoru, nyaklanc, karkoto, stb. készitésével még gazdagabba lehet tenni az
¢bredd természet megfigyelésének lehetdségét. Nyar: egy délelott eltdltése a nagykozség
valamely nevezetességén.

17. 5. Nemzeti iinnepeink és kapcsolod6é hagyomanyaink

Oktober 23. -Nemzeti iinnep
Csoportonként megemlékezés a gyermekek ¢€letkori sajatossdgainak megfelelden.

Marcius 15. — Nemzeti iinnepiink napja

Az 6vodas kora gyermek a nemzeti iinnepekbdl az eseményt, s nem az eszmét érti meg. A
szabadsag, a forradalom még nagyon elvont fogalmak az O résziikre, ezért csak érzelmi
oldalardl kozelitjiikk meg az tinnepet.

Minden gyermek és dolgoz6 linnepi ruhdba jon ezen a napon az dévodaba, amire felkeriil a
kokarda is.

Képeket gytjtiink az eseménnyel kapcsolatban, nemzeti szini zaszlot, kokardat, lobogot,
csakot készitiink a gyermekekkel, amivel aztan feldiszitjiik az egész 6vodat. Kossuth dalokat,
népdalokat, s torténeteket hallgathatnak az tinneppel kapcsolatban.

Otthonrol az édesapjukkal egyiitt készitett kardot hozhatjak el, s azzal ,,harcolhatnak™ egymas
ellen az udvaron, természetesen csak baratsagosan.

Az linnep napjan zaszloval a keziikben, csakoval a fejiikkon kozos énekléssel, ,,meneteléssel”
elvonulnak a Polgarmesteri Hivatal udvaran felallitott kopjafdhoz és elhelyezziik a
zaszlainkat, kokarddinkat, lobogoinkat, valamint a nemzeti szinli zaszldval atkotott, erre a
c€lra hajtatott aranyvessz0 csokrainkat.

,Ovodaskorban a magyarsag tudatalatti elemeinek beiiltetése, lassu fejlesztése a
feladatunk. Magyar mivoltunk épiiletének mintegy a foldalatti alapjait kell itt lerakni.”

/ Kodaly Zoltan — Visszatekintés /
18. Az ovodai élet tevékenységformai

18. 1. Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkdze. A jaték — szabad-képzettarsitdsokat kovetd szabad jatékfolyamat - a
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kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, amelynek mindennap visszatéré modon,
hosszantartoan €s lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat
belsé vilagabol szarmazo, tagolatlan benyomasait jatékaba tagolja. Igy valik a jaték kiemelt
jelentdségli tajékozodo, a pszichikumot, a mozgast, az egész személyiséget fejlesztd, lményt
ado6 tevékenységgé.

A kisgyermek elsé valodi jatszotarsa a csaladban, az 6vodaban is a felnétt: a sziilo és az
o6vodapedagogus. Az ovodapedagdgus utdnozhaté mintat ad a jatéktevékenységre, majd
amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhaté tars marad, illetve segitové,
kezdeményezdvé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az 6vodapedagogus jelenléte teszi lehetdveé
a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat is.

A jatékhoz megfeleld helyre és egyszerii, alakithatd, a gyermeki fantazia kibontakozésat
segitd anyagokra, eszkozokre, jatékszerekre van sziikség. Az dvoda és az dvodapedagogus
feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, iddt, eszkozoket ¢és élményszerzési
lehetdségeket biztositson a kiilonbozd jatékformakhoz, a gyakorldjatékhoz, a szimbolikus
jatékokhoz, konstrudl6 jatékhoz, a szabalyjatékhoz.

A jaték folyamatdban az &6vodapedagoégus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. mindezt az Ovodapedagogus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikség ¢és igény szerinti egylittjatszasaval, tdmogato, serkentd,
0sztonzd magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

Az 6vodaban el6térbe kell helyezni a szabadjaték talsulyanak érvényesiilését. A jaték kiemelt
jelentdségének az o6voda napirendjében, idObeosztisdban, tovabba a  jatékos
tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

A jatékfajtak kozill a legmeghatarozobb a szerepjaték, mint a személyiségfejlodés
kibontakoztatasdra a legtobb lehetdséget kindlo jatékfajta. Azon keresztiil szerzi meg a
gyermek a legtobb tapasztalatot, ismerkedik a kornyez6 vilaggal, a valosag targyaival, azok
tulajdonsagaival, az emberi kapcsolatokkal és magatartassal, a valosag jelenségeivel,
esemeényeivel.

A szerepjaték kiindulopontja mindig valamilyen élmény. A tartalmas, elmélyiilt
szerepjatékhoz nyugodt koriilmények, megfeleld targyi-kornyezeti feltételek és hosszii 1d6
sziikséges. Ezért kiilonosen fontos, hogy a napirendben a délelétt folyaman hosszii id6t
biztositsunk a szerepjatéknak, reggel 8 6ra koriil pedig a mindennapos mesélésnek. A jatékidd
elején hallgatott mese a gyermek gondolataiban megmarad, s ezért tartalmaban gazdagitja,
szinesiti a szerepjatékot. Kiilonosen a népmesék nagyon fontosak, mivel a népmesék és a
gyermek szerepjatékaban hasonl6 vonédsok fedezhetdk fel.

Természetesen a mas jatékfajtak is fontosak, igy pl.: az épitd, a konstrualo, a szabaly, a
kiilonboz6 képességfejlesztd, a mozgasos, a népi, a dalos jatékok. Ezek az 6vodai élet
masmas teriiletein kapnak dominanciat.

A jaték feltételrendszere
Légkor

Az elmélyiilt jaték alapja a nyugodt és biztonsagérzetet keltd 1égkor, melyben a gyermekek
szabadon szervezik meg jatékukat, onadlléan valasztjak hozza a tarsat, helyet, eszkozt, s az
id6t, hogy meddig van kedviik jatszani. Szeretetteljes légkdrben konnyebb egymaés
elfogadasa, a tolerdns Ovodapedagdégusi minta pedig példaértékii. Teret engediink a
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kreativitdsnak, az Otletek szabad dramlésanak, a masik gyermek meghallgatasanak, hogy
kialakulhasson az alkot6 egyiittmiikodés. Ehhez csak annyi szabalyt vezetiink be, ami segiti
e rugalmas, oldott 1égkor fenntartasat. Hely

A gyermekek szabad mozgasat, biztonsagat, jatékuk térbeni kibontakozasat szolgalja. A jaték
szintere a csoportszoba ¢és az udvar. A jatéktér novelhetd galéria épitésével. Az
ovodapedagogus a gyermekek kozremiikddésével allandd és ideiglenes jatszohelyeket,
kuckokat alakit ki. Ugyel arra, hogy a kiilonbézd jatszocsoportok ne zavarjak egymadst. Az
irodalmi és zenei élmények befogadasara alkalmas hely a csoportszoba legnyugalmasabb
része (zene- €s mesesarok), amely a babozas és dramatizdlas szintere is. Itt kap helyet az
atvaltozashoz sziikséges kellékek ,,kincses ladaja”.

A sétak soran kozdsen gylijtott, vagy vasarolt, esetleg otthonrdl hozott ndvényeket,
terméseket, anyagokat, stb. az éldsarokban helyezziik el, melyek jatékgazdagitd lehetdséget
is nyujthatnak a mellett, hogy feldolgozzuk azokat.

A vizualis tevékenységek gyakorldsara kialakitott kézmiives sarokban az egész nap folyaman
a gyermekek rendelkezésére allnak az ehhez sziikséges anyagok.

Allandé helyet kap az épit és konstruald jaték is.

A gyermekek a csoportszoba kisebb, mozgathatd butorait, a térelvalasztd elemeket is sajat
elgondolasaik alapjan varialhatjak jatékaikban.

A gyermekek jatéktere lényegesen megnovekedik az udvaron, ezért arra 6sztonozziik oket,
hogy minél tobb mozgasos tevékenységet végezzenek ott, valamint alkalmas az udvar a népi
jatékok jatszasara is. Az 6vodapedagodgus segitse az udvari szerepjaték kibontakozasat is.

Jatékido

A jatékidd a napirend sajatossagabol fakadoan folyamatos. A gyermekek a délel6tt elkezdett
jatéktémat akar tobb napon keresztiil is folytathatjak.

A napirendben szerepld egyéb tevékenységek belesimulnak a jaték folyamataba. Iddlegesen
megszakitjadk ugyan, de nem tordelik szét, kivételt képeznek a konkrét szervezést igényld
kotott foglalkozasok, mint pl. a testnevelés foglalkozas, vagy a sétak.

Az ovodai élet szervezésében arra toreksziink, hogy a gyerekekkel minél tobb 1d6t télthesslink
az udvaron.

A jaték eszkozei

A mai kor jatékai nem minden esetben felelnek meg a jo izlésnek, a jaték funkcidjanak. A
jatékok legyenek esztétikusak, igazodjanak a gyermekek életkorahoz, segitsék elé a sokoldalu
fejlodést. Fontos, hogy fantazialasra, gondolkodasra, problémamegoldasra serkentsen.

A jatékszerek megvalogatasaban tiikrozddik az 6vodapedagdgusi igényesség.

A mai jatékeszkozoket egészitik ki a népi jatékeszkozok: falovacskak, rongybabak, stb. Jol
lehet jatszani a kornyezetben fellelhetd anyagokkal is: kavics, kagylo, falevél, dgdarab,
stb.

szines leplek, az izlésesen elkészitett korona, palést, tarisznya, mind elinditéi lehetnek egyegy
szerepjatéknak, mesedramatizalasnak, spontan ,,mintha” jatéknak. Ezek az anyagok az épitd
jatékban is 1) szinfoltként jelenhetnek meg.
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A gyermeki Onkifejezés 1ényeges eszkdze a bab is. Ezért fontos a bab, valamint a dramatikus
eszkozok allando jelenléte a gyermekek ovodai életében.

A jaték személyiségfejleszto hatasa

A jatékban a gyermek teljes személyisége fejlodik. A jatéknak az értelmi képességekre
gyakorolt hatasa jol mutatkozik az érzékszervek miikodésének pontosabba valasaban.

Fejlodik az észlelés, a megfigyeld képesség, az onkéntes és szandékos figyelem, az emlékezet
¢s felidézodés, a képzelet miikodése, a gondolkodas. A jaték kozben felmeriilo nehézségek
lekiizdése alakitja a gyermek intellektualis tevékenységét.

szellemi aktivitasa, beszédkészsége, problémaérzékenysége, helyzetfelismerd képessége.

A gyermek mozgaskészsége is fejlodik. Ujfajta mozgasokat tanul, melyeket a szabadban és a
teremben egyarant gyakorolhat. Alakul térérzékelése, fejlodik nagymozgasa ¢és a
szenzomotoros kéziigyessége.

A gyermek kozel keriil az erkolcsi szokasok felismeréséhez, elfogadasdhoz. Formalodik
erkolcsi itéletalkotasa, alakul illembeli viselkedése, udvariassaga.

Az atélt jatékorom, sikerélmény vagy kudarc erds érzelmeket valt ki, igy a gyermek tanulja
kezelni érzelmeit. Fesziiltség levezetd hatdsa a gyermeket oldotta teszi. A siker Ujra-atélési
vagya kitartasra 0sztonzi.

A jaték felerdsiti a szocializalodas folyamatat. A jatékban a gyermek felfedezi a masikat, és
mas képet alakit ki 6nmagarol is. A kozos jaték orome, az élmény egyiittes megtapasztaldsa
alakitja a tarsakhoz val6 viszonyat. Megjelenik az egyiittérzés, kibékiilés, vigasztalds, kivaras,
engesztelés érzése. Kommunikacios kapcesolatteremtd készsége fejlodik.

A jatékkornyezet dertis harmoénidja, biztonsagot ado légkore, attekinthetd rendje Gsztonzi a
gyermeket a jatékrend betartdsdra. Mindezek hatasara alakul a fegyelem, ami nem csupan
jatékfegyelem.

A fejlodés jellemz6i az vodaskor végére:
A gyermekek képesek allhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jatéktéméban
egylittesen részt venni.
» Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.
* Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babozzak.
* Bonyolult épitményeket képesek 1étrehozni.
« Elvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normak betartiséra.
» Tarsas viselkedésiikben megjelennek az évoda altal elfogadott viselkedési szabalyok.
» Kapcsolatteremt6 készségiik gazdag, kulturalt és érthetd.

Munka jellegii tevékenységek

A gyermeknek munka jellegii tevékenysége orommel €s szivesen végzett tevékenység.

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tanuldssal sok vonatkozasban
azonossagot mutatd, azzal egybeesdé munka és munka jellegli jatékos tevékenység (az
onkiszolgalas, segités az 6vodapedagdgusnak és mas felndttnek, a csoporttarsakkal egyiitt,
értiik, késObb 0nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizatasok teljesitése, a kornyezet-, a
ndvény- és az allatgondozas, stb.).
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A gyermeki munka az 6vodapedagogustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekekkel

valo egylittmiikodést és folyamatos konkrét, realis, vagyis sajat magahoz mérten fejlesztd
értékelést igényel.

Az 6vodéds gyermekek munka jellegi tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsdsorban
onmagukért és a kdzosségért végzik.

Az dvodaba keriil6 gyermekek utanozni kivanjak a naluk idésebb gyermekeket, akik szivesen
mutatjadk meg ligyességiiket, és orommel segitenek megtanitani a kicsiket a szabdlyokra,
szokasokra, amire a felndttektdl is példat latnak.

Mar az 6vodaba 1épésiiktdl a gyermekeket arra szoktatjuk, hogy igényeljék kornyezetiikben a
rendet, tisztasagot és ennek kialakitasaban és megoOrzésében is tevékenyen vegyenek részt.

Az Onkiszolgalassal, testdpolassal, oOltozkodéssel, étkezéssel kapcsolatos tennivalokat a
kiilonb6z6 életkora gyermekek vegyes csoportban egymastol nagyon jol megtanuljak.

Ennek érdekében az ovodapedagdgusok egyéni és csoportos megbizatdsokkal latjak el a
gyermekeket, amelyeket szivesen vallalnak.

A siker feletti 6rom motivalja ket az Gjabb feladatvallalasra, ezért az 6vodapedagdgusoknak
sokat kell buzditani és dicsérni. Fontos, hogy sokféle feladattal és nevelési helyzettel
taldlkozzanak a gyermekek, amelyekbdl fejlettségiiknek ¢és képességeiknek megfelelden
valaszthatnak. A munkavégzés soran kialakul és fejlodik az egymads iranti segitokészség,
felelosségtudat, a céliranyos kotelezettségvallalas.

Fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:
* A gyermekek szeretnek kozdsen dolgozni.
«  Oriilnek, ha a kotelességiiket teljesitik.
« Onalléan, igényesen végzik a vallalt munkat.
* Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatdsok elvégzésére.
* Szivesen kozremitkddnek a ndvények- és az allatok gondozasaban.
«  Ordmmel segitenek a kisebbeknek.
» Szeretnek meglepetést késziteni a kisebbeknek, a sziileiknek és az 6voda dolgozo

18. 2. A tevékenységekben megnyilvanulé tanulas

Az ovodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan, de lehet szervezett
tevékenység is, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdmogatja. Nem sziikiil le
csupan az ismeretszerzésre, hanem az 6vodai élet egészében jelen van: a természetes ¢€s
szimulalt kornyezetben, kirandulasokon, az ¢6vodapedagogus altal kezdeményezett
tevékenységeken és idOkeretekben valosul meg.

Az 6vodai tanulds elsddleges célja: az ovodas gyermek képességeinek, kompetencidinak
fejlesztése, attitidok erdsitése. Az Ovodapedagdégus a tanulast tadmogatd kornyezet
megteremtése soran €pit a gyermekek eldézetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvo aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztato
tapasztalds, felfedezés lehetdségeinek biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulé fejlddéséhez, fejlesztéséhez a
Napirend ¢és a Hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld iddtartalmu, parhuzamosan
is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egylittmikodé képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvd iddtartalmu (5-35 perces) csoportos tevékenységek
tervezésével, szervezésével valosulnak meg.
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A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:
+ Utanzasos, minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas (szabaly és
szokésrendszer alapjan).
* A spontan jatékos tapasztalatszerzes.
» Jatékos cselekvéses tanulas.
* A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilo ismeretszerzés.
* Az 6vodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés.
* A gyakorlati problémamegoldas.

Az o6vodapedagodgus a tanulas iranyitdsa soran személyre szabott pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozasat.

Az ovodai tevékenységek nagy részét a jatékba integralt, kotott illetve kotetlen formaban
szervezzilk, melyekben megvaldsithato a foglalkozastargyi integracid és a témakoncentracio.
A gyermekek fejlettségéhez és képességeihez alkalmazkodva differencialt kiscsoportos, un.
mikro-csoportos rendszerben foglalkozunk, melyben ténylegesen megvalosulhat az egyéni
banasmad is. A mikro-csoportos foglalkozasi formaban az iskolaba mend gyermekek kotetlen
ill. kotott, a tobbi gyermek pedig fejlettségének, érdeklddésének, figyelmének tartdossaga, stb.
szerint kotetlen modon vehet részt, de az iskolakoteles gyermekeket serkenteni kell a
rendszeres részvételre.

A tevékenységek megszervezésében jellemzé szokésrendszer érvényesiil, miszerint csak
nyugodt, zavartalan koriilmények kozott tud az 6vodapedagdgus a tevékenységen részt vevo
gyermekekre figyelni.
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A szervezett tanulas munkaformai

Frontalis foglalkozasok:
e Mozgas
o FEnek, zene, népi jaték, tanc
e Verselés, mesélés

Mikro-csoportos foglalkozasok:

e Verselés, mesélés

o Enek, zene, népi jaték, tanc

e Rajzolés, festés, mintazas, kézi
munka

o A kiils6 vilag tevékeny
megismerése

e Matematikai jellegli tevékenységek

Egyéni foglalkozasok:
o Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint.

A fejlodés jellemzése az 6vodaskor végére:

* Az dvodas gyermek majd az iskoldban szocializalodik iskolassa. [1 A tanulashoz
szlikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulds megkezdéséhez.

* A szocidlisan egészséges gyermek kedvezd iskolai légkdrben készen all az
iskolai ¢élet és a tanito elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld
egytttmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel €s gyermektarsaival.

* A héroméves kortol kotelezd 6vodaba jaras ideje alatt az Ovodai nevelési
folyamat célja, feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis
fejlodésének eldsegitése.

A 20009. tanévtdl 6vodankban bevezetésre keriilt a kompetencia alapt oktatas, egy csoportban
egészében, a tobbi csoportban részben. A tématervek elérhetdk:
http://www.sulinet.hu/tanar/kompetenciateruletek/ovodai_neveles/index.html

A 2017/2018-as nevelési évtél minden csoport a Néphagyomany6rzé Ovodai Program szerint
dolgozik.
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18. 3. Verselés, mesélés

A tobbnyire jatékos mozgasokkal is dsszekapcsolt mondokak, dudolok, versek hozzajarulnak
a gyermek ¢érzelmi biztonsagdhoz, anyanyelvi neveléséhez. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok
¢s szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi ¢lményeket nytjtanak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kindlnak a mindennapos monddokéazasra, verselésre. A mese — képi és konkrét formaban,
esetlegesen a babozas ¢és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az
emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a Iehetséges ¢s megfeleld
viselkedésformakat.

A mese kiilonosen alkalmas az oOvodas gyermek szemléletmoédjanak és vilagképének
kialakitdsara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast
kinal. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja, és az ehhez tarsulo, a
szigori ok-okozati kapcsolatokat feloldd magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal
raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra és a kiilvilagra iranyitott
megismerési torekvésekre.

A meséldvel valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, s
a jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatas elengedett, intim allapotaban eleven, bels
képvilagot jelenit meg. A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas
egyik legfontosabb forméja.

A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgassal és/vagy éabrazolassal torténd
kombinalédsa az onkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi — népmesek,
népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozéd
mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus és kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van. A
mondokakat és a meséket régen a szdjhagyomany éltette. A kisgyermekeket sziiletésiiktdl
fogva ,,irodalmi kornyezet” vette kortil. Az altatok, a dudolok, az dlbeli jatékok az érzelmi
biztonsagat erdsitették meg. A természettel, az emberi kdrnyezettel kapcsolatos népkoltészeti
alkotasok végigkisérték a gyermekkort. Néphagyomany6rzé Ovodai Programunk is ezt az
irodalmi hatast kivanja Grizni.

A mese, vers, mondoka anyag zommel a népkoltészet tarhazabol szarmazik. A gyermek
érzelmein at éplilnek be az izlésvildgukba, alapozzak meg , kulturalis anyanyelviiket”.

Az irodalmi nevelés célja: a gyermekek érzelmi, értelmi és erkolesi fejlédésének segitése,
pozitiv személyiségjegyeinek megalapozdsa a csodakkal teli meseélmények segitségével és
a versek, mondokak zeneiségével, rimeinek csengésével.

Feladatok:
o Az irodalmi anyag igényes
Osszedllitasa.

o Megfeleld légkor, hely, eszkdz biztositdsa a mindennapi meséléshez, verseléshez,
dramatizalashoz, bdbozashoz, dramatikus jatékokhoz.
o A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése.
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Az irodalmi nevelésben nagy szerep jut a mindennapi élet hagyomanyaihoz, szokasaihoz, a
jeles napokhoz, iinnepekhez, a természet jelenségeihez, valtozasaihoz kapcsoldodo
mondokaknak, meséknek, talalos kérdéseknek, szolasoknak, kozmondasoknak és dramatikus
népszokasoknak.

A népkoltészeten tal klasszikusaink, mai magyar koltdink gyermekek szdmara irt versei,
elbeszélései is helyet kapnak az irodalmi anyagban.

Az 6vodaskortiak verse elsdsorban a népi monddka, melynek nagy része mozgassal is
lejatszhat6. Ilyenek a felndttek jatékai a kicsinyekkel, a természettel kapcsolatos mondokak,
stb.

A gyermekeknek fontos a mindennapi mesehallgatds, ami reggel Otletet adhat a szerepjaték
kibontakozasahoz, alvas el6tt pedig a szendergési folyamatot indithatja el. A mese tobbszori
meghallgatdsa utan pedig a mese dramatikus feldolgozasanak élvezoi lehetnek. Rovid,
improvizalt jelenetek bemutatdsaval a gyermekek ismerkedjenek a babokkal, majd legyen
lehetdségiik nekik is rogtondzni babjatékot, késébb a meséket megjeleniteni.

Nagycsoportos korukra a gyermekek ismételgessék a mar tanult rigmusokat, kiolvasokat,
gazdagodjon monddka repertoarjuk, ismételgessék az eldzé években tanult verseket, tjakat
tanuljanak hozzajuk. A hallott egyszerii meséket 6nalldéan tudjak dramatizalni, babozni.

Az 6vodapedagdgus az irodalmi foglalkozéasokat altalaban kotetlen forméban szervezi.

A foglalkozasokat atgondolt anyagvalogatds az irodalmi anyag tudatos idérendi litemezése
elézi meg.

Az irodalmi élmény nyujtasanak allandé helye van, ahol a gyermekek altal hasznalt
mesekonyvek, hangszerek, babok, dramatikus kellékek talalhatok. A mesélés csaladias,
szeretetteljes légkorben zajlik, kiilsd, eltereld ingerek nem zavarjdk. Az 6vodapedagdgus
egész lénye arassza azt, amit kozvetiteni akar. Teremtsen szemkontaktust, hogy a mesélése
hatasara a gyermekek tudjanak belsé képet alkotni. A kotetlen jellegli kezdeményezés, a
rendszeresen visszatéré hangulatkeltd elemek (furulyaszo, dal, csengettyti, stb.) és a gyermeki
varakozast kielégité irodalmi élmények hatdsdra a gyermekek onként vallalt ,kotelez6”
foglalkozasava, mindennapos igényeéve valik.

Az irodalmi anyag osszeallitasa: a gyermekek ¢€letkori sajatossagainak figyelembe vételével
és érdeklddési korének megfelelden torténik.

A fejlodés jellemz0i az dvodaskor végére:
» A gyermekek szivesen ismételgetik a rigmusokat, monddkakat, verseket.
* Virjak, igénylik a mesehallgatést.
* Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak.
» Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgassal megjeleniteni.
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18. 4. Enek, zene, népi jaték, tinc

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklddését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyujtd kozos ének-
zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos
éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatdsa, a gyermek-, néptancok és népi jatékok, a
hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak
eredményes megvalositdsa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat. Az énekes
népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotdsok fontos eszkoziil szolgalnak
a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallas, mozgés) és
zenei kreativitasdnak alakitasdban. A zenehallasi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagogus
figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi hovatartozasat is.
Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a felndtt minta
spontan utanzasaval.

A zenei nevelés célja: a szép, tiszta éneklésre vald szoktatds, az énekes jatékok, a zene
megszerettetése, valamint a gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei
emlékezetének fejlesztése, jatékos zenei alkotokedviik 0sztonzése.

A koz0s éneklés és jaték oromének megéreztetése, ami fejleszti a gyermek zenei izlését,
esztétikai fogékonysagat, zenei anyanyelvét.

Feladatok:

» A felhasznalt zenei anyagok igényes Osszedllitdsa (népi mondokak, pentaton karaktert,
6 hangterjedelmi népi dalos-jatékok, stb.)

* A zenehallgatis anyagéanak kivalasztasa (hangulatokat, érzelmeket kdzvetitsen, mintat
nyujtson)

* Az 6vodaban eljatszhatd énekes-népszokasok feldolgozasa

* A készségfejlesztd zenei elemek meghatarozasa

* A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

* A gyermekek zenei anyanyelvének kialakitasa és fejlesztése, valamint az esztétikai,
zenel izlés és a mozgaskultira formalasa.

A mondokak lehetnek: Olbe vevOk, cirogatdk, csiklandozok, tapsoltatok, ujj- €s
tenyérjatekok, lovagoltatdk csufolok, kiszamolok, paros fordulok, stb.

A dalos-jatékok fajtai: allathivogatok, naphivogatok, esdvarok, sipkészitdk, jatékra
hivogatok, leanykérdk, kifordulos jatékok, ludas jatékok, kapus jatékok, kiizdd jatékok,
sorjatékok, csufolok, stb.

A zenehallgatas anyaga az 6vodapedagogus igényes valogatdsat tiikrozi, nép- és miidalok
alkotjak, ¢l6 eldadasmodban, de ritkan gépi zene is felhasznalhato.

Azok az énekes népszokasok fordulnak el6 az 6vodaban, amelyek megfelelnek a gyermekek
¢letkori sajatossagainak, kapcsolodnak az évszakok véltozasaihoz, az évente visszatérd
naptari linnepekhez.

Készségfejleszt6 zenei elemek az dvodaban: tiszta, csengd hangképzes, egyenletes liiktetés,
dallam- ¢és ritmusmotivum visszaaddsa, tempod (gyors-lasst), dinamika (halk-hangos),
hangmagassag (magas-mély) érzékelése, éneklése és a zenei hangstlyok kiemelése. A zorejek
koziil megfigyelhetdk a természet hangjai, az emberi-, allati hangok, a hangszerek hangjai és a
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kornyezet zorejei. A hangszerekkel valo ismerkedés kiilonleges izgalmat és élményt jelent a
gyermekeknek, a zenei készségfejlesztésben fontos szerepet jatszik. Lathatatlan szallal koti
Oket a muzsikahoz, amelyet az 6vodapedagogus hangszerének, zenélésének a tisztelete erdsit.
Lehetdség nyilik a népi hangszerek megismerésére, készitésére is.

A gyermekjatékokban eléforduld egyszerli tincos mozgasok, valtozatos jatékmozdulatok és
térformak fejlesztik a gyermekek ritmusérzékét, mozgasat. Elokészitik a késdbbi néptanc
tanulast.

A zenei nevelésszervezeti formaja lehet kotott és kotetlen egyarant. A zenei
képességfejlesztd jatékokat mikro-csoportos formaban, kotott jelleggel szervezzilk meg a
nagyobb gyermekek részére, ahol figyelembe vessziik a gyermekek egyéni képességeit is, és
lehetdségiink nyilik a differencialasra is. Az énekes jatékokat pedig kotetlen formaban tartjuk
a csoportszobaban, vagy j6 id6 esetén, az udvaron az egész csoport részére, amibe altaldban a
masik csoport gyermekei is szivesen bekapcsolddnak.

A zenehallgatés kiilonboz6 tevékenységekhez kapcsolddik, a hangulat és a téma alapjan. A
délutdni pihenéskor mindig énekeliink, dadolgatunk, hogy eldsegitsiik a szendergési
allapotot a gyermekeknél. LehetOséget teremtiink arra is, hogy néhany perces korusmiivet,
klasszikus zenemiivet hallgathassanak meg a gyermekek. A zenei nevelés
személyiségfejleszto hatasa:

Az 6lbe vevis, mondokas jatékok, a testkdzelség, az érintés, pozitiv érzelmeket ébresztenek,
szerepet jatszanak az érzelmi kotddés kialakuldsaban. Az egyszemélyes jatékhelyzetbol
fejlodik ki a gyermekek éneklési kedve. A kiszamolok segitik az igazsagos dontésre torekvést
¢s a konfliktusok megeldzését. A kiizdo jatékok erdsitik a fiak egészséges kiizddszellemét,
nemi hovatartozasukat.

A dalos-jatékok a lanyok szdmara a ldnyos mozgés és viselkedés szabalyait is kozvetitik. A
dramatikus énekes népszokasok a felndttek viselkedési szokasait adjak tovabb. Mindezek a
mozgaskulturat gazdagitjak.

A zene belsd liiktetése, a szabalyosan ismétlddé mozdulatok fejlesztik a gyermeki mozgas
Osszerendezettségét, a fegyelmezettséget. A gyermek harmonikus, ritmikus mozgasa alakul,
ami a tanc alapja.

A hangszeres jaték felkelti a gyermekek érdeklddését, racsodalkozast ébreszt, kiilonleges
vilagot teremt. A zenei nevelés hat a gyermek érzelemvildgara, esztétikai fogékonysagara.
Megalapozza a zenei befogadas képességét, emléknyomai fellelhetdk a gyermekek
improvizacidiban. Az 6rom ujra atélésre készteti, ami a tarsakkal egyiitt szerzett élmény is
fokoz.

A zene, mint esztétikum felfedezése, atélése és létrehozasa sziikségletként épiil be a gyermeki
személyiségbe.

A fejlodés jellemz6i az vodaskor végére:
* A gyermekek élvezettel mondogatnak mondokakat, rigmusokat, énekelnek akéar
egyediil is énekeket és jatszanak dalos-jatékokat.
« Elvezettel tudnak figyelni a zenehallgatésra.
* Megkiilonboztetik a zenei fogalom parokat, érzik az egyenletes liiktetést és a dalok
ritmusat.
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18. 5. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézimunka, mint az abrazolés kiilonb6zd
fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbdolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze
a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil.
Torekedni kell a gyermeki alkotasok kozdsségi rendezvényen vald bemutatdsira és a
tehetségek batoritasara.

Az ovodapedagbdgus az abrazolotevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos
eszkozoket biztosit. Maga a tevékenység s ennek o6rome a fontos, valamint az igény
kialakitasa az alkotasra, a kreativ Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitdsara és az
esztétikai élmények befogadasara.

Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez ¢és képességekhez igazodva segitik a képi
plasztikai kifejez6képesség, komponald, térbeli tdjékozodo és rendezd képességek alakulasat,
a gyermeki ¢lmény és fantaziavilag gazdagodasat, képi kifejezését: a gyermekek tér-, forma-
¢s szinképzeteinek gazdagodésat, képi gondolkodasuk fejlodését, esztétikai érzékenységiik,
sz€p irdnti nyitottsaguk, igényességiik alakulasat.

Az 6vodapedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, a
kiilonb6zé anyagokkal, a rajzolas, festés, mintdzds és kézimunka kiilonboz6 technikai
alapelemeivel és eljarasaival.

A targyi népmiivészet anyagai, forma-, szin- és diszitd vilaga ma is kdvetendd modell lehet az
alkotd ember szadmara. A vizudlis nevelés lehetdségei a hagyomanydrzd tevékenységek, a népi
kismesterségek, a ndvényi jatékeszkoz készitések gyakorlasa altal gazdagodnak.

A vizualis nevelés célja: a gyermekek élmény és fantdziavilaganak gazdagitasa és annak képi
szabad Onkifejezése, a tér — forma - szin képzeteinek gazdagitisa, képi gondolkodasuk
fejlesztése altal alakul kézligyességiik, vizualis alkotokészségiik és esztétikai érzékenységiik,
sz€&p iranti nyitottsaguk, igényességiik.

Feladatok:

* A gyermeki alkot6 tevékenység feltételeinek megteremtése.

* A tevékenység szervezeti formainak biztositasa.

* A gyermekeket megismertetni a kiilonbozd anyagokkal és a kézimunka technikai
alapelemeivel.

* A gyermekek a hagyoméanyos 6vodai dbrazolas eszkdzei és technikai mellett ismerjék
meg a régi gyermekkor jatékkészitd és a népi kismesterségeket 6rzd technikait,
eszkozeit.

Az alkoto tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszkézoket szereztiink be. Az
eszk0zok kivalasztasanal a praktikussagot, a célszerliséget és az esztétikumot vettiik
figyelembe. Az alkotd-alakitd tevékenységekhez olyan teret alakitottunk ki, ahol a mozgé
gyermekektdl védett az alkotok kore. A munkaasztalokat gy alakitottuk ki minden
csoportban, hogy max. 6 gyermek egyszerre kényelmesen elférjen. Az alkoto6 tevékenységhez
olyan légkort teremtiink, amelyben a gyermekek szivesen kapcsolodnak be az alkoto
munkaba. A tevékenységhez elegendd id6t biztositunk, hogy a gyermekek lehetdleg addig
alkothassanak, ameddig kedviik tartja. A kiilonb6z6 méretii anyagokat polcokon, kosarakban
helyezziik el.
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Az eszk6zok biztonsagos kezelését az Ovodapedagogus egyenként megtanitja a
gyermekeknek. A rajzolashoz, festéshez, mintdzas-anyagformasahoz, szovés-fonashoz,
batikolashoz, origamihoz, épitéshez és mialkotassal vald ismerkedéshez megteremtettiik a
feltételeket, s biztositjuk azokat a mindennapi szabad jatékban is.
Az dvodéaban hasznalt és ismert tevékenységformak a hagyomanydrzd diszitd miivészet
technikaival, mlivészetérzé formaival boviilnek. A rajz, a festés, a kézimunka mellett
megjelennek a népi kismesterségeket 6rz6 elemek is, mint pl.:

* anépi kismesterségek technikai,

* ajeles napok ,,jelkép-készitd” technikai.

A kézimunka soraban megjelennek a kézi szovés alapelemei: sodrasok, fonasok, szovések. A
gyapju anyaga szarazon, nedvesen — nemezelés — tobbféle technikat kinal. A méhviasz a
tojasirokéazas mellett batikolasra is alkalmas. Egy-egy szép himzett teritd, a szines fonallal
himzés utanzasara késztetnek. Az agyagozasra 0sztonzoen hat, ha az elkészilt alkotasok a
gyerekek kedvenc jatékeszkozei lesznek.

A jatékeszkoz készitések technikdit a gyerekek utanzas utjan képesek elsajatitani: rongybaba
vagy csutkababak, terméseszkozok, pl: napraforgoszar — lovacska, satrak, kunyhok stb.

A jeles napi késziilédések soran a gyerekek részt vesznek az iinnephez kapcsolddo jelképek
kozos készitésében. Pl: Andras nap utdni adventi koszorukészités, a mézeskaldcs gytrésa,
diszitése, a kardcsonyi gyertyadntés, a Luca bliza vetése, a farsangi-maszk készitések, a
hasvéti tojasfa diszitése, a majusfa szalagozas, a plinkosdi koszort készitése stb.

Ajanlatos természetes anyagok beszerzése:

* Termések: kukorica, makk, gesztenye, csuh¢, zoldségek stb.
* Novények: nad, sas, gyékény, szalma, vesszo stb.

«  Allati eredetiiek: gyapju, toll, méhviasz, bér stb.

» Textilidk, fonalak, spargak, agyag, homok, kavics stb.

Az alkoto-alakitd tevékenységek a mindennapi jatékba integralodnak. Az 6vodapedagdgus
egy héten egyszer tudatosan irdnyitott mikro-csoportos, kotott forméju tevékenységet
szervezzen a nagyobb gyermekek részére. Az egyéni segitségnyljtas érdekében egyszerre
csak 5-6 gyermek vegyen részt a tevékenységben.

A vizualis tevékenységek személyiségfejleszto hatasa:

A gyermek a vizualis technikadk gyakorldsa sordn minden alkalommal atéli az alkotas 6romét,
a sikerélmény pedig ujabb alkotisra motivalja. Formalodik alkotdé képzelete,
abrazolokészsége, onkifejezési modja.

Az 6vodapedagdgusi leleményesség hatasdra problémamegoldd készsége fejlddik,
kezdeményezdve valik, onbizalma erdsodik.

A természet ¢és a természetes anyagok sokrétli lehetdséget nyujtanak a manudlis
tevékenységek gyakorlasara, és a finom-motorikus készségek fejlodéséhez, fejlesztéséhez is Uj
terepet  szolgaltatnak. Egyben  hozzdjarulnak a  természettel vald  egyiittélés
folyamatossagahoz. A természet latvanya segiti a vizualis funkciok, azaz a szin, forma, alak
¢észlelés fejlodését.
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A véltozatos cselekvések soran a gyermek alkotokészsége, fantdzidja csiszolddik, amely hat
értelmi képességeinek fejlodésére is. A gyermek képessé valik arra, hogy megfigyeléseit
atértelmezze, azokat 1j kombinacidban alkalmazza.
Alakul képszeri gondolkodasa, fogalomalkotasa konkréttd valik. Az elkésziilt targyak, népi
jatékszerek tovabb motivaljadk tevékenységiiket, gazdagitjdk jatékukat, alkotasra képes
emberr¢ teszik 6ket. Kozben finom-motorikus készségiik fejlodik.
A fejlodés jellemz6i az vodaskor végére:

+ Képalkotasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

* A gyermekek alkotasara jellemzé a részletezo formagazdagsag, a szinek egyéni

alkalmazasa.

«  Oriil alkotdsdnak és a kozosen elkészitett kompozicionak.

» Plasztikai munkaik egyéniek, részletezoek.

* Téralakitasban, épitésben batrak, dtletesek, egyiittmiikodoek.

* Récsodélkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkddni benne.

* Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.

18. 6. Mindennapos mozgas

A mozgas fejleszti a gyermekek természetes mozgasat (jards, futds, ugras, tdmasz, fligges,
egyensulyozéas, dobas), testi képességeket, mint az erd, ligyesség, gyorsasag ¢és az
alloképesség, tarsra figyelés. Kedvezden befolyasoljadk a gyermeki szervezet novekedését,
teherbird képességét és az egyes szervek teljesitOképességét. Fontos szerepiik van az egészség
megOrzésében, megdvasaban. Felerdsitik és kiegészitik a gondozas €s egészséges €letmddra
nevelés hatdsat. A mozgaskultura fejlesztése mellett segitik a térben vald tdjékozodast, a
helyzetfelismerést, a dontést és az alkalmazkoddoképességet, valamint a személyiség akarati
tényezdinek alakuldsat. A mozgés és az értelmi fejlodés egymast erdsitd tényezo.

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak,
formalasanak és fejlesztésének eszkozei. Az 6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatd
és finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacid intenziv
fejlodésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos és oromteli, érzelmi biztonsadgban zajlo
gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges elOsegiteni. Ezzel biztosithatdé a mozgés és az
értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatasa.

A mozgésos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazidsa kedvezden hatnak a
kondicionalis képességek koziil kiillondsen az erd €s az alloképesség fejlodésére, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését. Fontos
szerepilk van a helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban, felerdsitik,
kiegészitik a gondozas, és egészséges ¢letmddra nevelés hatdsait.

A spontan — a jatékban, azon beliil a szabad jatékban — megjelend mozgasos
tevékenységeknek, az egészségfejlesztd testmozgasnak az dvodai nevelés minden napjan, az
egyéni sziikségleteket €s képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetdséget
kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgésos
jatékok széleskorli alkalmazésara, a szabad levegd kihasznalasara.

57



A tornanak, jatékos mozgasoknak az egészséges életmodot erdsito egyéb
tevékenységeknek teremben és szabad levegon, eszkozokkel és azok nélkiil, spontan és
szervezett formaban az 6vodai nevelés minden napjan — az egyéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve — minden gyermek szamara lehetoséget kell biztositani.

A mozgas az érés folyamatiban a fejlodd gyermek természetes sziikséglete. Ovodank
sokrétiien elégiti ki a gyermekek mozgésigényét.

Nagy hangsulyt fektetiink az egyensulyérzék €és a ritmusérzék fejlesztésére, mint minden
Osszerendezett mozgas alapjara. A mozgas nem szlkiil le a testnevelési foglalkozasok,
mondodkas-énekes jatékok korére, hanem jelen van az 6vodai élet minden teriiletén.

A mozgasfejlesztés célja: a gyermekek természetes mozgasanak és testi képességeinek
fejlesztése. A gyermekek tajékozodasanak, alkalmazkodd képességének, valamint a
személyiség akarati tényezdinek fejlesztése gy, hogy kozben megmaradjon a gyermekek
szabad mozgéskedve.

Feladatok:
* A felhasznalandé mozgasfejleszt6 anyagok dsszeallitasa.
* A kiilonb6z6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének
kielégitése érdekében.
* Az egészséges testi fejlesztés.

A mozgas tartalma:
» Szabad, spontdn mozgés (csoportszobaban, udvaron)
* Szervezett testnevelés

Szabad, spontan mozgas

A mozgast nem kell kiilon megszerettetni a gyermekkel, mert adllandé bels6é késztetést éreznek
a mozgasra, orommel ¢€s természetes moédon gyakoroljadk azt. Az o6vodaudvar tobbféle
lehetdséget nyujt a mozgasformdk gyakorlasara, midltal a gyermekek természetes
mozgasigénye sokrétlien kielégiil. A mozgasos népi jatékok tere is igazaban a kinti tér:
szembekdtdsdik, labdacica, célba dobdsok, ugrdiskola, kotélhuzas, véarvédok stb. A
gyermekek kiilonbozd terepeken gyakorolhatjak a természetes €és egyéb mozgasokat: fogo,
arokfogd, maszasok (fara is) gurulasok, bujocskak, futdsok jarasok, labdajatékok. A téli
1d6szakban jeges jatékokat jatszhatnak: csuszkalés, szankozas, hogolyozas.

A mozgasos jatékok soran is a gyermek valaszthatja meg jatékat, tarsait. A szabadidében zajlo
szervezett mozgasos jatékokban a gyermek onként vesz részt. Fontos az egymas testi
épségének megovasa, a balesetmentes helyszinek, eszkdzok megvalasztdsa. A mozgasos
tevékenységeket, azok eszkozeit az 6vodapedagdgus mindenkor a gyermekek ¢letkordhoz,
fejlettségi szintjéhez és a csoportok Osszetételéhez méretezi.

Szervezett testnevelés
A szervezett testnevelés tartalmat a természetes emberi mozgéasok, mint a jaras, futas, ugras,
dobas, maszas, kiiszas, emelések-hordasok, egyensulyozasok, a mozgasos jatékok alkotjak.

A testnevelés szervezetten két formaban van jelen az 6vodaban:

* A mindennapokban mozgasos ¢és ligyességi jatékkal, valamint kint az udvaron kocogassal
futassal.

* A testnevelés foglalkozdsokon, amit hetente egy alkalommal szerveziink kotelezd
jelleggel, allandé napokon.
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Alkalomszertien, amit csak a nagycsoportosok részére szerveziink az iskola tornatermében,
szabaly- és versenyjatékokkal ismerkedhetnek a gyermekek.

A szabadban szervezett énekes mozgasos jatékok is jol szolgaljak a gyermekek
mozgassziikségleteinek kielégitését.

A mindennapos testedzést €s a testnevelés foglalkozasokat a szabadban (ameddig az id6jaras
engedi), vagy az atrendezett csoportszobaban szervezziik. A tornaeszkozok egy részét
folyamatosan bent taroljuk a csoportszobakban, ami a jatéktevékenység gazdagitasara is
szolgal, méas részét a tarolobol hozzuk be sziikség esetén.

Foglalkozasok el6tt fertdtlenitd portalanitast végziink.

Terveziink és szerveziink labboltozat erdsitd specialis jaras- és gimnasztikai gyakorlatokat is.
Hetente, igény alapjan gydgytornasz foglalkozik a tartasjavito tornara kisziirt gyermekekkel.

A j6 hangulata testnevelést koriiltekintd szervezéssel, jatékos hangvétellel, rovid, érthetd
utasitasokkal, kevés varakozasi iddvel, a foglalkozasvezetés pergd litemével érhetiink el.
Fontos a pozitiv megerdsités, az 6vodapedagdgusi mozgasminta.

Az egészséges testi fejlesztés a kovetkezok szerint tovabb tagolhato:

* A testi képességek ¢€s az ellenalld képesség alakitasa, a szervezet erdsitése, differencialt
terheléssel az egyensulyérzék, a ritmusérzék, a motorikus képességek fejlesztése, a
testséma ¢€s a helyes testtartds alakitasa. Térbeli, id6beli tdjékozodas fejlesztése.

* A mozgasmiiveltség, a mozgaskoordinacié fejlesztése, kiilondsen a népi mozgéisos ¢€s
egyeb jatékok altal.

A fejlodés jellemzése az 6vodaskor végére:

e A gyermekek szeretnek mozogni, kitartbak a mozgasos

Jjatékokban.

e A gyermekek nagymozgasa, finommozgasa ¢és egyensulyészlelése Osszerendezett,
mozgasa kialakult.
Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tajékozodni.
Betartjak a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékok, tigyességi jatékok jatszasakor.
Tudnak titemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.
Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni.
Tudnak helyben labdat pattogtatni, mozgas kozben labdat vezetni.

18. 7. A kiilso vilag tevékeny megismerése

A gyermek aktivitdsa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a sziikkebb és tagabb
természeti — emberi - targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valdsag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotdsokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben vald, ¢€letkordnak megfeleld, biztos eligazodashoz, tajékozddashoz sziikséges.
Megismeri a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai t4j, a helyr hagyomanyok ¢&s
néphagyomanyok, szokasok, a kozdsséghez vald tartozds élményét, a nemzeti, csaladi és
targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmeét.

A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalmi tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokaba jut a gyermek €s azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a
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mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és
mennyiségszemlélete.

A kornyezet tevékeny megismerésére nevelés célja: a kozvetlen és tdgabb kornyezet
felfedezése soran a gyermekek pozitiv érzelmi viszonyanak kialakitisa a természeti — emberi
— targyi vilag értékei irant.

Feladatok:

* Az oOvodapedagogus tegye lehetové a gyermekek szamara a kornyezet tevékeny
megismerését, biztositson alkalmat, iddt, helyet, eszkozoket a spontdn és szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultiura és a biztonsagos életvitel szokasainak
alakitasara.

* Segitse eld a gyermek 6nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a
kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban, tovabbd a fenntarthato fejlodés
érdekében helyezzen hangstlyt a kornyezettudatos magatartdsformalds alapozésara,
alakitasara.

A valésag felfedezése soran nevelje a gyermekeket a természetszeretetre és a
természetvédelemre, az értékek megdrzésére.

A kornyezet megismerése iranti vagy a gyermekben sziiletése pillanatatél mikodik. A
gyermeki jellemzdk, a racsodalkozas, az erds kozlési vagy, a kommunikéacidra valo nyitottsag,
az érzelmi fogékonysadg a természet szépségeire, az ¢€ldlények jelenségeire, a személyes
kiprobalasi vagy, az dallando tettre kész cselekvokészség, mind-mind kedvez a
tevékenységeken keresztiil torténd tapasztalatszerzésnek.

A kornyezet megismerésére nevelés folyamata sokrétli, a gyermek minden cselekvését athatja,
az ovodai nevelés egészében érvényesiildé folyamat, ahol fejlédik a megfigyeld képesség, a
képzelet és az emlékezet.

A kornyezettel vald ismerkedés kozben alakul a gyermek tarsas magatartasa. Fejlodik
beszédmegértd és nyelvi kifejezOképessége.

A kornyezet tevékeny megismerésére nevelés tartalma

A Kkisebb gyermekek a beszoktatas, az 6voda elfogaddsa, megszerettetése utan ismerkedjenek
az 6voda kozvetlen kornyezetével, az 6voda személyzetével, a masik 6vodai csoport tagjaival,
az ovoda kiszolgalo helyiségeivel, tarsaik nevével, jelével.

Latogassdk meg a kozelben lakd csoporttarsaikat, beszélgessenek a csalad tagjairol.
Ismerkedjenek a testiikkel, a végtagokkal és az érzékszervekkel.

Ismerjék meg az 6voda utcdjat, boltokat, intézményeket, a kdozelben €16 allatokat, ndvényeket.
Sétak soran gyakoroljadk a gyalogos kozlekedést, figyeljék meg az utcan kozlekedd
jarmuveket.

Figyeljék meg az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, iddjarasat, novényeit. Gyljtsenek
terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, stb., az évszakokra jellemzd képeket.

Szerezzenek tapasztalatot gylimolcsokrol, zoldségekrdl, virdgokrol.

Figyelj¢k meg a falusi Aallattartast. Vided filmrél a téli id6szakban ismerkedjenek a
vadallatokkal.

Szerezzenek tapasztalatokat az id6jaras €s az 6ltozkodés Gsszefliggéseirdl.

Beszélgessenek a kornyezetben lathatd formakrol, nagysagbeli, mennyiségi jellemzdkrol.
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A nagyobb gyermekek kornyezeti megismerése mar kiterjed az 6voda tavolabbi kornyezetére
is. A sétak, megfigyelések nem oncéluak, hanem differencialtan egy-egy jelenségre,
valtozasra terjednek ki.

Beszélgessenek a csaladrol, csaladtagokrol, ismerjék kdzvetlen csaladtagjaikat, tudjak lakésuk
cimét, sziileik nevét, foglalkozasat, munkahelyét. Mutatkozzanak be, tudjak sajat sziiletési
idejliket és helytiket.

Figyeljék meg az d6vodapedagogusok, a dajkdk és mas felndttek munkdjat. Segitsenek a
felndtteknek.

Ismerjék fel €s nevezzék meg a testrészeket, ismerjék meg az érzékszervek funkcioit,
védelmét, apolasat, ismerkedjenek az orvos gyogyitdé munkajaval.

Té4jékozodjanak az dvoda kornyékén, latogassanak el a kozeli intézményekbe, kozépiiletekbe,
szaklizletekbe, épitményekhez. Figyeljék meg az emberek és a gépek munkajat, a kiilonb6zo
haztipusokat.

Gyakoroljak a helyes gyalogos kozlekedést. Utazzanak autobusszal, vonattal, hajoval, ha
lehetséges metréval, stb. Figyeljék meg a kozlekedés iranyitasat, a megkiilonbdztetett
jarmiiveket. Ismerkedjenek a kozlekedési dolgozok munkdjaval. Hasonlitsdk Ossze a
szarazfoldi, 1égi és a vizi kozlekedési eszkdzoket. Tudjak megkiilonboztetni a személy- és
teherszallito jarmiiveket.

Figyeljék meg a napszakok és az évszakok valtozasait, soroljak fel a honapokat és a hét
napjait. Vegy¢k észre a kapcsolatot az id6jaras és az 61tozkodées alakuldsa kozott.

Gyljtsenek terméseket, természetes anyagokat /csuhéj, kukorica, kukoricaszar, di6, magvak,
levelek, nad, stb./ s az 6vodapedagdgus segitségével hasznositsdk azokat tevékenységeik
soran. A természetsarokban 0sszegylijtott anyagokat osztalyozzak. Figyeljék meg a koltozo
madarakat, etessék télen az itt maradtakat.

Az ¢lovilag, a természet sokoldali megfigyelése segitse eld a természetszeretet, a
természetvédelem kialakulasat a gyermekekben.

Végezzenek egyszerii kisérleteket. Ultessenek, csiraztassanak magokat, hajtassanak
novényeket, riigyeztessenek agakat, szaporitsanak téosztassal novényeket az évszakokhoz
kapcsolddd népi megfigyelések alapjan. /Katalin-napi gylimolcsfadg hajtatds, Luca-buza
iltetése, stb./.

Ismerkedjenek a gyogynovényekkel, tudjak néhanynak a nevét, hasznat, f6zzenek beldle teat.
A kiilonbo6z6 évszakokban figyeljék meg a fakat, bokrokat, virdgokat, a szant6foldi vetéseket,
kornyezetiink ndvényeit.

Ismerjék a zoldségeket, gyiimolcsoket, fogyasszak azokat. Heti egyszer készitsenek beldliik
salatat: ,,zoldnap”.

Ismerjék fel, nevezzék meg a haziallatokat és a haz koriil €16 allatokat. Figyeljék meg
¢letmodjukat, gondozasukat, tudjak a hasznukat. Hasonlitsak 0ssze az ismert allatok
kdrnyezetét és életmodjat.

Bovitsék az allatokrdl szerzett ismereteiket: erdei — mezei — vizi — vadon — allatkertben €16
allatokrol. Az o6vodapedagogus mutassa be vided felvételen keresztil a vadon és az
allatkertben €16 allatok kornyezetét, életmod;jat akar tobbszor is.

Ismerjék fel kdrnyezetiikben a targyak, jelenségek szineit, azok vildgosabb és sotétebb
arnyalatait.  Tevékenyen vegyenek részt az Ovodai kornyezetikk formalasdban a
csoportszobaban ¢és az udvaron is.

A kornyezd valdsaggal vald ismerkedés sordn a gyermekek tapasztalatokat szereznek az dket
koriilvevo targyak, jelenségek formai €s mennyiségi jellemzdirél. Minden tevékenységiikben

61



megjelenik a matematika. Parositanak, halmazokat képeznek, ismerkednek a mennyiségekkel,
Osszehasonlitd méréseket végeznek, sorba rendezik egymdést ¢és a targyakat adott
tulajdonsagok, szabalyok szerint. A geometria vilagabdl tapasztalatokat szereznek sikbeli és
térbeli alakzatokrol. A tlikorrel vald jaték soran megfigyelhetik tiikorképilk mozgésat,
utdnozzak egymas tiikorképét, festékfolttal szimmetrikus alakzatokat hoznak Iétre.
Gyakoroljak a térben és a sikban torténd tajékozodast.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A gyermekek fejlesztése mikro-csoportban torténik, kozvetlen tapasztalat- és élményszerzo
udvari megfigyelések €s sétak alkalmaval, valamint a csoportszobaban.

Az ¢lmények, az ismeretek rendezésére a csoportszobai foglalkozas ad lehetdséget.
Evszakonként egy alkalommal erdei 6vodai programot szerveziink.

A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat és
ismeretszerzés soran

A mikro-csoportos tapasztalatszerzés lehetdséget ad a gyermek-6vodapedagdgus személyes
beszélgetéseire. Az 6vodapedagdgus minden gyermekre oda tud figyelni, minden kérdésre tud
valaszolni. Ennek hatisara fejlodik a gyermekek szokincse, nyelvi kifejezOkészsége,
figyelme.

A szituacids, természetes helyzetek lehetové teszik, hogy a gyermekek alkalmazzak a helyes
viselkedést, kdszonést, bemutatkozast, megszolitast, vélemény-nyilvanitast, a szandékok
kifejezését, mint a kérés, tudakozodas, lizenetkdzvetités.

Az oOvodapedagbdgus segitse, hogy a gyermekek Osszefliggben, mondatokban fejezz¢ék ki
gondolataikat, érzelmeiket, kivansagaikat, észrevételeiket. Fejlodjon képolvasasuk,
folyamatos elbeszélésiik a latottakrol.

A fejlodés jellemzése az 6vodaskor végére:

* A gyermekek tudjédk lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, munkahelyét,
6vodajuk nevét.

» Tudjak sajat sziiletési helyiiket, idejiiket.

» Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkddni tudnak szépségében. O A
gyermekek ismerik kornyezetiikben 1évo intézményeket, szolgaltatd iizleteket, esztétikai
alkotasokat.

» Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat.

» Ismerik kdrnyezetiik novényeit, s azok gondozasat.

* Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartdsdban. Ismerik a kozlekedési
eszkozoket.

* A targyakat meg tudjdk szdmolni legalabb 10-ig, Ossze tudjdk hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.

*  Megkiilonboztetik a jobbra-balra iranyokat, értik a helyeket kifejezd névutokat (pl.: ala,
folé, kozé, stb.)

» Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd beszéd.

18 .8. Kornyezetalakitas

Az 6vodai kornyezet alakitasa, 6vasa folyamatos tevékenységet jelent. A gyermekek szivesen
részt vesznek a csoportszoba rendjének helyreéllitasaban, atrendezésében, az iinnepek eldtti
dekoralasokban, diszitésekben. Az 6vodapedagoégus, vagy dajka néni altal megkezdett
munkalatok latvanya a gyermeket kovetésre készteti. Az udvaron is szivesen segitenek a
szemét és a gallyak Osszeszedésében, a fiiszer és kis viragos szigetek gondozdsdban, a
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kiilonb6zé tevékenységekben. Célszerli olyan fliszernovényeket termeszteni, amit a
gyermekek pl. a salatakészités soran felhasznalhatnak. A viragos kis szigetekben pedig a
gyermek- és népdalokban eléforduld novények is helyet kaphatnak, kiegészitve egy-egy
ismertebb gydgyndvénnyel is akar.

A csalddok kozremiikodd kornyezetalakit6 munkdja (tarsadalmi munkdban udvari
jatékkészités) az udvaron hozzasegiti a gyermekeket egy masfajta érzelmi kotodés
kialakulasahoz, jobban ragaszkodnak ahhoz és vigyaznak arra, amit az anya, vagy az apa is
készitett.

A kornyezettel valod aktiv ismerkedés athatja az egész 6vodai életet, a nevelés komplex
folyamatat. Sokféle alkalom kinalkozik a kornyezetalakitdsra, mint a csoportszobai
¢losarokban valo tevékenykedés, a természetsarokban torténd ismeretszerzés, stb.

18 .9. Kornyezetvédelem

A kornyezetbarat életvitel kialakuldsdhoz fontos a kornyezetbarat dvoda megteremtése.
Szerencsére ebben a kornyezetben, ahol mi éliink, nem nehéz ezt megvaldsitani.

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik ismerik, szeretik és védik a természetet,
fogékonyak a koriilottiik 1€vo €16 és élettelen kornyezet szépsége irant.

A gyermekek érzelmi kdtddésen keresztiil jutnak el kdrnyezetiik megbecsiiléséhez és
védelméhez. A sokrétli tevékenységek soran megtapasztaljak munkajuk eredményét,
kornyezetiikre val6 hatasat, mint pl.

* madaretetd és itatd készitése, madaretetés,

* komposztalas, O kertészkedés,
* udvargondozas, stb.

Megprobalunk épiteni a gyermekek egyéni élményeire, tapasztalataira és mi is biztositunk
olyan jellegli élményeket, amelyek lehetdvé teszik szdmukra a kozeli és tavolabbi
kornyezetiikben végbemend folyamatok meglatasat, illetve azokban vald tevékeny részvételt.
Tudatosan figyeliink a kornyezetre ¢s a természetvédelemre, a gyermekek
természetszemléletének formaldsara. Probdlunk mindent a maga természetességében
megfigyelni, minden lehetéséget kihasznalni a szabadban valé tartozkodasra. Evszakonként
erdei 6vodai kiranduldsokat szerveziink, ha csak lehetséges az udvaron tartézkodunk.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek ismerjék meg lakohelyiik kdrnyezetének természeti
értékeit, novény- és allatvilagat, mert megvédeni is csak ugy fogjak majd azt, ha ismerik, ezért
nagyon sok sétat szerveziink ismeretszerzés céljabol.

Ovodaudvarunk atalakitasa soran az a cél vezérel benniinket, hogy biztositsuk a
balesetmentességet, természetidézd ,,z0ld szigeteket” alakitsunk ki, valamint gazdag
tevékenységi kort biztosito jatszokertiink legyen.

Beépitettiink az 6vodai ¢életbe olyan hagyomanyokat, amelyek szebbé, gazdagabba teszik a
gyermekek életét. A népi hagyomanyok ismerete, felelevenitése, gyakorlasa nagy jelentdségii
tudatformald er6 a kornyezetvédelem teriiletén. A népmesék, a népzene, a népdalok, a
rigmusok ¢és a mondokak vilaga atszovi a gyermekek hétkdznapjait.

A gyermekek természethez valo kotddését €s az €l0lények megszerettetését szolgaljak azok a
valos torténetek is, amiket az 6vond a megfigyelések soran elmond. Mindezeket irodalmi,
zenei alkotasokkal is szinesitheti.

Az ovodapedagogus az ¢€lovilag sokoldalu megfigyeltetésével, az 6vo-védd tevékenység
eredményeként a gyermekek emociondlis alapokon eljutnak annak belatasdhoz, hogy az
¢lélényeket 6vni, védeni kell.
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Az éltalanos iskoldval kdzosen szarazelemgyiijté programot inditottunk el, valamint
bevezettiik a szelektiv hulladékgytijtést is.

A kornyezet tiszteletére és megovasara mar az 6vodas korban ra lehet ébreszteni a gyermeket.
Kiilonosen elonyOs helyzetben vagyunk mi, akik valéban megtapasztalhatjak, - vagyis a
falusi 6vodak — mert ezek a gyerekek tényleg szeretni, tisztelni, védeni fogjak a természetet. A
fogékony gyermekeken keresztiil pedig talan a sziilok is jobban odafigyelnek a k6zos célra.

Mottonk: Szeresd, 6vd, védd a kornyezeted!

A fejlodés jellemzése az ovodaskor végére:

o A gyermekek tudjak neviiket, jeliiket, sziiletési helytiket,
idejtiket.

e Ismerik lakcimiiket, sziileik nevét, foglalkozasat, munkahelyét.

e Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok €s a napszakok kozott.

e Ismerik a kornyezetiikben talalhato intézményeket, lizleteket.

e Ismerik a haziallatokat, vadon €16 allatokat, stb.

e Ismerik a kornyezetiikben talalhaté ndvényeket.

e Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban, ismerik a kdzlekedési
eszkozoket.

e Ugyesen szdmolnak a tizes szamkordn beliil, ssze tudnak hasonlitani mennyiség,
nagysag, szin és forma szerint.

o Megkiilonbdztetik a jobbra és a balra iranyokat, értik a helyeket kifejezd névutokat.

o Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd
beszéd.

19. A fejlodés jellemzése az 6vodaskor végére.

A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a gyermekek tobbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai ¢let megkezdéséhez
sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassi atmenetnek abba az allapotaba, amelyben az
o6vodabol iskolassd érik. A rugalmas beiskolazds az életkor figyelembe vétele mellett
lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség,
amelyek mindegyike egyarant sziikséges a sikeres iskolai munkahoz.

A testileg egészségesen fejlodo gyermek hatéves kora kortil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgésa dsszerendezettebb, harmonikusabb. Erdteljesen fejlédik a mozgaskoordinacid és a
finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szdndékosan iranyitani
képes.

A lelkileg egészségesen fejlddd gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklédésével készen
all az iskoldba lépésre. A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek és
alkalmassa teszik az iskolai tanulas megkezdéséhez. FErzékelése, észlelése tovabb
differencialodik. (Kiilonos jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az
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akusztikus differenciacionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma
kialakulasanak.)

A szocialisan egészségesen fejlodo gyermek kedvezo iskolai 1égkorben készen all az iskolai
¢let és a tanitd elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a
kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektarsaival.

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél

» az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevésés ¢és felidézés, megnd a megdrzeés iddtartalma; a felismerés mellett egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés,

* megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztsa és atvitele,

* a cselekvé-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

Az egészségesen fejlodo gyermek

» ¢érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit mdsok szadmara
érthetd formaban, életkoranak megfelelé tempdban és hangsullyal tudja kifejezni; minden
szofajt hasznal; kiilonboz6é mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkot; tisztdn ejti a
magan- és massalhangzokat; végig tudja hallgatni és megérti méasok beszédét,

« elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kdrnyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri, és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapvetd szabdlyait; ismeri szlikebb lakohelyét, a kornyezetében ¢él6
novényeket, allatokat, azok gondozasat ¢s védelmét; felismeri az 61t6zkodeés és az idojaras
Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuldban vannak azok a
magatartasi formdk, szokasok, amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet
megbecsiilésé¢hez, megdvasahoz sziikséges; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

A szocialisan érett gyermek

* egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

» feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; Kkitartasanak,
munkatempdjanak, Onallosaganak, onfegyelmének alakulasa biztositja ezt a
tevékenységet.

A haroméves kortol kotelezd 6vodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja,
feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlodésének eldsegitése. A
sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettségi
szint.

A kiilonleges gondozasra jogosult gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogado
intézmény elvarasait az iskoldba keriil6 gyermekekkel szemben.
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A sajatos nevelést igénylo gyermekek

A sajatos nevelési igényli gyermekek intenziv megsegitésének, tobbirdnyu kezelésének,
integralt 6vodai nevelésének és differencialt beiskolazasanak problémaja az utébbi idészakban
egyre hangsulyosabb kérdésként vetddik fel. A korai felismerés és fejlesztés gondolata a
nemzetkozi és hazai koztudatban egyre fokozottabban szerepet jatszik, hatdsa a torvényi
valtozasokban realizalodik.

A sajatos nevelési igényi gyerekek jogai

= A sajatos nevelési igényl gyermek kiilonleges gondozas keretében, allapotdnak
megfeleld pedagdgiai, és specialis iranyu ellatasban részesiiljon attol kezdédden, hogy
igényjogosultsagat megallapitottak.

= Amennyiben a gyermek tankdtelezettségét sajatos nevelési igénye miatt nem tudja
teljesiteni, attdl az évtdl, amelyben az 5 ¢€letévét betdlti, az dvodai nevelési év elso
napjatol kezd6dden a fejlédését biztositd fejlesztd felkészitésben vesz részt
(tovabbiakban, a fejlesztdé felkészitésben vald részvételi kotelezettség: képzési
kotelezettség). A képzési kotelezettség a tankdtelezettség fenndlldsanak végéig tart. A
képzési kotelezettség idejének meghosszabbitasardl a szakértdi és rehabilitacids
bizottsag dont.

A sajatos nevelési igényili gyermek sziiloinek joga és kotelessége: a szakértéi vélemény
eredménye alapjan gyermekét a megfeleld nevelési-oktatdsi intézménybe irassa.

A sajatos nevelési igényil gyermek jellemzoi

A sajatos nevelési igényli gyermekek ko6zos vondsa, hogy fejlédésiik lelassult, s a mennyiségi
eltérés mellett mindségi eltérés is tapasztalhatd. Mig a problémamentesen fejlddé gyermek
egyenletesebb tempdban, idonként nagyobb lépcséfokokon 4t jut el a célig, az értelmi
fogyatékos ¢és autista gyermek sok kisebb, alacsonyabb 1épcséfok megmaszasaval, sokkal tobb
gyakorlas utan kozeliti meg a célt, sajat lehetéségeinek csucsat.

Fejlesztd munkank csak akkor lehet hatékony, ha a gyermek biztonsagban érzi magat, ha
tudja, hogy szeretjiik, elfogadjuk, megértjiik 6t.

A fejlesztés feltételrendszere
Személyi feltételek biztositasa

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztését szolgald szakmai kompetencidk biztositasa:
A sajatos nevelési igényli gyermekek specidlis fejlesztését - a torvényi elvardsoknak
megfelelve - specidlis szakember végzi.

A gyermekekben rejld lehetdségek optimalis kibontakoztatdsa érdekében neveldtestiiletiink, és
a gyermekek fejlesztésével foglalkozd szakemberek legjobb tuddsuk szerint kinaljak fel a
gyermekek szdmara sziikséges kompetencidkat, és a fejlettségi allapotuknak megfeleld
miuveltséget.

Az integralt nevelés sordn az 6vodapedagdgusok a gyermek altalanos €s komplex fejlesztését
a tobbi gyermekkel egyiitt, a differencialds modszerét alkalmazva végzik.
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Az egyéni fejlesztési terveikben a szakszolgalat (logopédus, gyogypedagogus, pszichologus,
stb.) szakmai segitségét is igénybe veszik, illetve annak utmutatdsai alapjan végzik
munkajukat.

Az o6vodapedagogusok és dajkdk szemléletformalasa meghatarozza tovabbképzéseink
iranyultsagat, illetve az intézmény belsd tovabbképzési rendszere kibdviil a sajatos nevelési
igényl gyermekek integralt neveléséhez nélkiilozhetetlen szakmai ismeretszerzéssel.

Targyi feltételek biztositasa

Intézménylink kiils6 és belsd targyi adottsdgai - néhany specialis eszkoz kivételével -
megfelelnek a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt neveléséhez sziikséges
feltételeknek.

Az egyéni fejlesztés szintere:
= Tornaszoba-fejlesztd szoba (tobb funkcios helyiség)

A sajatos nevelési igényli gyermekek évodai nevelésének céljai: a normal pedagdgiai
célokkal megegyezOk, csupan az egyéni allapottol fiiggéen térnek el attdl. Specidlis
részcélokkal egésziilnek ki annak érdekében, hogy az egyes teriileteken korlatozott
gyermekek is a lehetd legnagyobb oOnallosagot érjék el, igy tevékeny tagjava valjanak
kornyezetiiknek, majd késébb a tarsadalomnak.

Célunk a megfeleld érzelmi biztonsag nyujtasan tal egy olyan feltételrendszer
biztositasa, amely figyelembe veszi a sériilés valtozatossagat, az egyéni teherbiro
képességet, a specialis nevelési sziikségleteket, a harmonikus személyiségfejlesztést, a
testi, szocialis, értelmi érettség kialakitasa, az iskolaban torténd bevalas érdekében.
Ennek érdekében torekedni kell a kommunikacios tapasztalatszerzés beliilrél jovo
igényének Kkialakitasara, az akadalyozottsag, hatrany lekiizdésének késztetésére, a
pozitiv személyiségjegyek, képességek megismertetésére.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek
» FElég id6t kapjanak kornyezetiik felfedezésére.
* Lehetdséget kapjanak egy-egy téma sokoldalu megkozelitésére és megismerésére.
* Biztonsagos kornyezetben fedezhessék fel sajat érzéseiket, kovethessenek el hibakat és
oldjanak meg konfliktusokat.
» Alkalmat kapjanak a vélasztasra az egyes foglalkozasok koziil.
» Helyet kapjanak munkaik kiallitaséra.

A specialis fejlesztés az alabbiakra épit:

* A sajatos nevelési igényli gyermekek mintaként tekintik és érzelmileg kotddnek ép
kortarsaikhoz. Ez résziikre spontan létrejové huzoerst jelent. Enképik és
onértékelésiik pozitiv iranyba fejlédik, csokken a fliggdségi beallitddasuk, nem
hatalmasodik el rajtuk a sériiltség tudata.

* Az ¢ép gyermekek részérdl a gyermeki elditélet mentességre épitiink. Ezzel a
természetes elfogado attitlid kialakuldsanak alapjait célozzuk meg.

* A tarsas kapcsolatok soran a gyermekekben kialakul a massag természetesnek
tekintése, valamint a masik pozitiv tulajdonsagainak értékelése
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20. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

20. 1. Az 6vodai élet megszervezése, az 0voda csoportok csoportszerkezete

Ovodank napirendje folyamatos szervezésii, a csoportok homogén/életkor szerint
osztott és heterogén/vegyes ¢életkort csoportok. A folyamatos napirend bevezetésével
igazodni kivantunk a gyermekek egyéni adottsagaihoz, fejlédési tempdjahoz, hiszen
tudjuk, hogy az egyes gyermekek aktualis fejlettsége életkortdl fiiggden is nagyon
eltérhet egymastol. Ervényesiteni akartuk a gyermekek fejlédésének azt az alapvetd
feltételét, hogy minél tobbet, minél elmélytiiltebben, nyugodtabban jatszhassanak.
Fontosnak tartjuk, hogy ne utasitasra €s ne egyszerre mozogjanak, a feladatokat,
szabalyokat, szokasokat onként teljesitoképességiiknek megfelelden €s Grommel
vallaljak. Tudjuk, hogy a gyermek akkor fejlédik a legjobban, ha testileg, lelkileg jol
érzi magat. Ehhez olyan 1égkorre van sziiksége, amelyben fejlettségének megfelelden
végezhet kiilonbozo tevékenységeket. Ebben alapvetden fontos a nyugodt,
megszakitdsmentes 6romteli jaték. A folyamatos napirend a rugalmassagaval tagabb
lehetdséget biztosit gyermeknek, d6vodapedagdgusnak egyarant. Sokkal tobb lehetdség
van az egyes gyermekekkel vald beszélgetésre, tapasztalataik, élményeik
meghallgatasara, tarsas kapcsolataik kialakitdsara. A gyermekek napirendi
tevékenységeit az egész napos jaték keretei kozott szervezziik meg.

A vegyes ¢letkort csoporttal a csaladhoz hasonld 1égkort szerettiik volna 1étrehozni,
amelyben természetes modon élnek és fejlddnek a kiillonb6zd nemii és ¢letkoru
gyermekek. Ezekben a csoportokban lehetdség van arra, hogy a nagyobb 6vodas
segitse a kisebbet, vagy az ligyesebb a kevésbé ligyeset, a bator a batortalanabbat.
Ko6zben, megtanulnak gondoskodni egymasrol, kialakul az egymas irdnti egyiittérzes,
az egymasnak segiteni akaras, az oromet szerezni képessége.

A homogén életkora gyermekeknél kiscsoportban hosszabb a beszoktatds iddszaka,
viszont a késdbbiekben a haladas egységesebb, gyorsabb, hiszen a csoport tagjainak
tempoja, terhelhetdsége kozel azonos szinten van, ami az iskolara valo felkészités
soran hatékony.

A csoportokban minden gyermeknek lehetdsége van olyan tevékenységhez
kapcsolodni, amely az adott teriileten megfelel fejlettségének, tehat tovabbfejlodése,
fejlesztése errdl a szintrdl indulhat.

A fejletlenebb gyermekek sok mindent megtanulhatnak fejlettebb tarsaiktol, modjuk
van arra, hogy utdnozzak Oket, kényszer nélkiil, tetszés szerinti ideig kapcsolodhatnak
egymas tevékenységeihez.

Az adott teriileten fejlettebbek, mikoézben példat mutatnak a kisebbnek,
megtanulhatnak gondoskodni masokrdol €s segiteni tarsaiknak. Ezéltal fejlédik az
alkalmazkodoképességiik ¢és novekszik feleldsségtudatuk. Az érettebbek oOnként
véllalkoznak tapasztalataik ataddsara, segithetik tarsaikat megismerd képességeik
fejlodésében.

Azokba a szocidlis relacidkba, amelyekbe a gyermekek nap, mint nap, és tobb éven
keresztiil keriilnek, megvaltozik a csoporton beliili helyzetiik és pozicidjuk. Ezaltal
sokkal jobban fejlddnek és ennek megfelelden alakulnak a szocialis kapcsolataik is.
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21. Az 6voda napirendje

Napirend:

6.30 - 10.30  Folyamatos érkezés az 6vodaba
Szabad jaték a csoportszobaban
Folyamatos reggelizés és testapolasi tevékenységek
Jatékba integralt egyéni és mikrocsop. tevékenységek:
* Verselés, mesélés
* Mozgés
» Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
« Enek, zene, népi jaték, tanc
* A kiilsd vilag tevékeny megismerése
» Matematikai jellegli tevékenységek
* Munka jellegii tevékenységek
* A tevékenységekben megvaldsulo tanulas
* Részképességek fejlesztése egyéni sziikségletek alapjan
* Néphagyomany0rzés
* Zoldnap

10.30 — 12.00 Jaték a szabadban:

* Szabad udvari jatékteveékenyseégek

*  Enekes jatékok, mozgasos jatékok az 6voda udvaran
* Edzés, kocogas, futas az udvaron

*  Mikro-csoportos sétak

11.30 - 12.30  Ebédeltetes €s testapolasi tevékenységek
13.00 — 14.45 Késziilddés a pihenéshez, meseolvasas — dudolgatés - simogatas, pihenés
14.45-17.00 Folyamatos felkelés
Folyamatos uzsonnazas ¢és testapolasi tevékenységek
Délutani jatéklehetoségek:

» az udvaron: mozgésos jatékok
* acsoportban: részképesség fejlesztd tevékenységek
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22. Az 6voda nyari napirendje

6.30 —12.00  Folyamatos érkezés az 6vodaba
Szabad jaték az udvaron, rossz id6 esetén a csoportszobaban
Folyamatos reggelizés és testapolasi tevékenységek
Jatékba integralt egyéni és mikrocsop. tevékenységek:
Jaték a szabadban:
10.30 - 12.00  Ebédeltetés és testapolasi tevékenységek

13.00 — 15.00 Késziilodés a pihenéshez, meseolvasas — dudolgatas - simogatas, pihenés
14.45-17.00 Folyamatos felkelés

Folyamatos uzsonnazas ¢és testapolasi tevékenységek
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23. A tevékenységi rendszer megtervezése

Az dvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését kiilonbo6zo,
az intézményvezetd és az 6vodapedagogusok altal készitett — kotelezo és nem kotelezo —
feljegyzések, dokumentumok is szolgaljak.

Kotelez6 dokumentumok
OVIkrétaban vezetve
o Felvételi elojegyzési naplod
e Felvételi és mulasztasi naplo
e Etkezési nyilvantartasi lap
e Ovodai torzskonyv
e Munkaterv
e Beszamolo
e Ovodai csoportnapld
e A gyermekek fejlddését nyomon kovetd dokumentum: Fejlédési naplo

23. 1. Személyi és targyi feltételek

Személyi feltételek A nevelémunka
kozéppontjaban a gyermek all.

Az 6voddban a nevelémunka kulcsszerepldje az dvodapedagogus, akinek személyisége
meghatdroz6 a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész idétartamaban fontos feltétele az
6vodai nevelésben. Az 6vodapedagogus elfogado, segitd, tdmogatd attitlidje modellt, mintat
jelent a gyermekek szamara.

Az O6vodapedagogusi teveékenységnek és az oOvoda milkodését segitd nem pedagdgus
alkalmazottak Osszehangolt munkdjanak hozza kell jarulnia az Ovodai nevelés
eredményességéhez.

A sajatos nevelési igénylu gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakember kdzremiikodését
igényli.

A nemzetiséghez tartozd gyermekeket is neveld ovodaban dolgozoknak feladatuk, hogy
megvalositsdk a nemzetiségi ovodai nevelés célkitlizéseit.

A migrans gyermekeket is neveld 6vodaban dolgozoknak feladatuk lehetdséget teremteni
ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kulturdjat, anyanyelvét. Az
6vodapedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja szerinti nevelése.

Intézményiinkben 19 f6 alkalmazott dolgozik:

* 11 6vodapedagogus, ebbdl 1 intézményvezetd €s 1 6vodavezetd helyettes,
» 2 pedagogiai asszisztens,

* 5dajka,

* 1 ovodatitkar,

* 1 konyhai kisegité - dajka munkatars.
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Az 6vodapedagdgusokat nagyfoku hivatastudat jellemez. Szakmai felkésziiltségiik nagyon jo,
tovabbképzéseken szivesen vesznek részt, igénylik azokat. Szorgalmasak, érdeklddoek,
sokrétiiek, nyitottak az 0j ismeretekre.

A dajkak elvégezték a dajkaképzot, ok is szakképzettek.

Az 6vodapedagdgusok a dajkak kozott jo kapesolat van szakmai téren is. Egységes szabaly és
szokasrendszer szamonkérés alakult ki a mindenki altal jol ismert tervek alapjan.

Megfeleld a dajkdk munkaja: tisztak, rendezettek a csoportszobak, az egész 6voda és az udvar
is, gyermekszeretd hangnem uralkodik, ami elengedhetetlen egy 6vodaban.

Ovodéankban szakmai munkakézosségek, teamek nem miikodnek. Az intézményvezetd és a
neveldtestiilet tagjai  egyiitt dolgozzak fel a szakmai jellegli feladatokat. Az
ovodapedagdgusok az oOvodai nyitva tartds alatt heti valtasban, Iépcsdzetes
munkakezdéssel és befejezéssel biztositjak, hogy mindvégig 6vodapedagogus feliigyeljen a
gyermekekre.

Az intézményhez tartozé mini bolcsédében 5 f6 dolgozik: 3 kisgyermekneveld és 2
bolesddei dajka.

Az intézményhez tartozé Kozétkeztetési Kozpontban 8.5 f6 dolgozik: 1 élelmezésvezetd,
2 szakacs, 1 kozétkeztetési asszisztens, 4 konyhai kisegito és 0.5 ételszallito.

23. 2. Targyi feltételek

Az 6vodanak rendelkeznie kell a helyi pedagdgiai program megvaldsitasahoz sziikséges targyi
feltételekkel. Az 6voda épiiletét, berendezését, kertjét, udvarat oly modon kell kialakitani,
hogy szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa
egészségiik megdrzését, fejlddését. Tegye lehetdvé mozgas- €s jatékigényiik kielégitését, és a
gyermekeket, harmoniat arasztd szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye koril. A targyi
felszereléseket, amelyeket a gyermekek hasznalnak szamukra hozzaférhet6 modon és
gyermekek biztonsadgara figyelemmel kell elhelyezni. Az 6voda egyidejlileg biztositson
megfeleld munkakornyezetet az 6vodai munkatarsaknak, teremtsenek lehetdséget a sziilok
fogadasara.

Az o6voda szép kornyezetben, kozponti helyen helyezkedik el az iskoldval egy épiiletben.
Biztonsagosan megkdzelithetd.

Az utcafronton kerités dvezi, a bejaratnal korlat akadalyozza meg, hogy a gyerekek az utra
szaladjanak. FekvOrendor lassitja a forgalmat az épiilet eldtt. Az épiilet 2007-ben
Ujjaépiilt, folyamatosan szépiilt, 2012-ben boviilt.

A csoportszobak a nagy ablakoktol vildgosak, falaik szinesek, tobbfunkciosak: az alvas és az
étkezés is ott zajlik.

A berendezési targyak gyermekméretiiek, természetes anyagbol késziiltek. A hagyomanyos és
sziikséges berendezések és jatékeszkozok elhelyezésén tul, kiilon figyelmet forditottunk a
mese-, a kézmiives-, az é10- és a természetsarok kialakitasara.

A gyermekek jellel ellatott sajat 6ltozoszekrénnyel rendelkeznek. A mosdoban megfeleld
eszkozok segitik a tisztdlkodast. A jellel ellatott fogmoso-felszerelések elkiilonitése
biztositott. Tobb nagyméretii tiikkor szolgalja az esztétikus 6ltozkodés ellendrzését.

A mozgasos tevékenységek helyszinét a tornaszoba-fejlesztdszoba biztositja.
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Gazfutés, hideg-meleg vizes vezeték, szennyvizhalozat, neonvilagitas és folyovizes WC
oblités jellemzi az épiiletet.

Az 6voda udvara valtozatos feliiletli: fiives, betonozott, homokos. Napos és arnyas részek
valtakoznak egymassal. Nagy homokozo all a gyermekek rendelkezésére, ami természetes
anyaggal van hatarolva. A magasabb jatékok titéscsillapitd téglaval vannak ellatva. Az
udvaron kis viragos szigetek is talalhatok, amelyeket a gyermekek is szivesen gondoznak a
felndttek segitségével.

A kiilonb6z6 természetes mozgasok gyakorlasara a kovetkezo lehetéségek vannak:
* Fiives feliilet: mészas, gurulas, stb.

* Fak: fara mészas, fliggeszkedés.

*  Mozgasfejlesztd szerek: egyenstilyozas, csiszda, méaszoka, stb.

» Udvari vizesblokk: kerti csap, vizes edzések.

24. Az 6voda kapcsolatrendszere

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejlodését.
Ennek alapvetd feltétele, a csaladdal valo szoros egylittmiikddés. Az egylittmitkddés formai
valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonbozd rendezvényekig magukban foglaljak
azokat a lehet6ségeket, amelyeket az 6voda, ill. a csalad teremt meg. Az dvodapedagogus
figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az egylittmiikddés soran érvényesiti az
intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elott
(bolcsddék és egyéb szocialis intézmények), az 6vodai €let soran (pedagogiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve
kozmiivelddési intézmények) és az 6vodai €let utan (iskoldk) meghatarozo szerepet téltenek
be a gyermekek életében. A kapcsolattartas formdi, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz
¢s a sziikséglethez. A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasaban az 6voda nyitott €s
kezdeményezd.

A nemzetiséghez tartozo gyermeket is neveld 6voda kapcsolatot tart az érintett nemzetiségi
onkormanyzatokkal, szervezetekkel.

A Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az
6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és — lehetdségei szerint —
szakmai kapcsolatot tart fenn.

Kiilonb6zo kapcsolodasi pontjai vannak évodanknak a tarsadalmi kdrnyezettel:

* Az ovoda és a csalad

* Az d6voda és az iskola

* Az 6voda és a fenntartd
» Egyéb kapcsolatok

24. 1. Az 6voda és a csalad
Kapcsolattarto: az intézményvezetd, az 6vodapedagdgusok.
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A csalad és az 6voda kozott szimmetrikus kapesolat van. A sziil6 tud legtobbet a gyermekérdl,

0 ismeri legjobban gyermeke igényeit, szlikségleteit, viszont az 6vodapedagdgusnak van
olyan szaktudasa €s olyan korosztalyi tapasztalata, mely alapjan hathatos segitséget tud
nyUjtani a gyermekek fejlesztéséhez. Korrekt, partneri egylittmiikodésiik elengedhetetlen a
gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében. Ovodank koriiltekintéen szervezi meg az
egylittmiikodés formait, mely az informaciok aramoltatdsat, a szemléletformalast, az 6voda

tartalmi munkajanak szakszerti megismertetését, a gyermekek egyéni fejlodésének jellemzoit
hivatott kdzvetiteni.

A kapcsolattartas formai

Tajékoztatd sziiloi értekezlet: az j gyermekek sziilei részére.

Csaladlatogatas: a sziil6kkel egyeztetve, még az 6vodaba keriilés eldtt.

Beszoktatas: folyamatos ,,sziil6s” beszoktatas. Kivaloan alkalmas arra, hogy a sziilok
megismerjék az 6vodai €letet, szokasokat, s mintat kapjanak gyermekiik neveléséhez.
A napi kapcsolattartas elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziilok teljes mértékben
tajékozottak legyenek a gyermekiikkel tortént napi 1ényeges eseményekrol.

Sziildi értekezlet: évente 2-3-szor.

Nyilt napok: februarban-marciusban 1-1 nap.

Fogadoora: igény szerint sziildi és 6vodapedagogusi kérésre.

Sziilokkel egyiitt szervezett rendezvények, tinnepek, kirandulasok, stb.
Munkadélutanok szervezése az év folyaman.

Munkahelyi latogatasok szervezése. 0 SZK (Sziil6i K6zosség) 1étrehozésa.

24. 2. Az 6voda és az iskola

Kapcsolattartd: az intézményvezetd ¢és az adott nevelési évben nagycsoportot vivo
ovodapedagogusok.

A kapcsolat tartalma: a gyermekek iskolai beilleszkedésének segitése az 6voda-iskola atmenet
megkonnyitése.

Az 6voda és a helyi Szabé Istvan Altalinos Iskola kapcsolattartasi terve

Az iskolaval kolesonds terv alapjan alakitjuk ki tartalmi kapcsolatunkat, hogy a gyermekek
zavartalan iskolakezdését biztositsuk. A kolcsonds érdeklddés hozzajarul egymas nevelési
céljainak, elképzeléseinek megismeréséhez, megértéséhez.

Az 6voda és az altalanos iskola kapcsolata:

A leendd elsé osztalyosokat elkisérjiik az iskolai tanévnyitora, atadjuk Oket az elsds
tanitonak és a napkozis neveldnek.

Osszel az dvodapedagogusok latogatjak meg az els6s gyermekeket.

Az oOvodapedagdgusok folyamatosan tdjékozodnak az elsés gyermekek fejlodésérol,
informdciot adnak at széban és irdsban az elsds tanitonak €s az igazgatonak sziikség
szerint.

Tavasszal az iskola igazgatoja, a leendd elsOs tanitd €és a napkozis neveld tajékoztatja a
szliloket az iskolaval kapcsolatos tudnivalokrol az 6vodai sziiloi értekezleten.

A 2. félévben az alsos neveldk latogatjak meg az dvodat nyilt napok alkalmaval.
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« Evvégén az iskolaba mend nagycsoportos gyermekek latogatnak el az iskoldba és a
napkozibe a leendd elsds tanitojukhoz orat latogatni, majd tizoraizni a napkozibe, mint az
igazi iskolasok.

* Rendszeres konyvtar orakra latogathatnak az 6vodas gyermekek, hogy mar az 6vodéaban
olvas6 emberekké neveljiik 6ket.

* Az iskolai pedagogusokkal kolcsonosen meghivjuk egymadst rendezvényeinkre.

* Az ovoda gyermek- ¢és ifjusagvédelmi felelése kapcsolatot tart az iskola gyermek- és
ifjusagvédelmi felelésével az azonos csalddban nevelkedd hatranyos ¢és halmozottan
hatranyos helyzetii, valamint a veszélyeztetett csaladban €16 gyermekekkel kapcsolatban.

24. 3. Az 6voda és a fenntarto

Kapcsolattart6: intézményvezeto.

A fenntartoval valdé harmonikus egyiittmiikodésnek nagy szerepe van az intézmény
neveldmunkdjanak tarsadalmi megitélésében, elismerésében.

A kapcsolat tartalma: az intézmény optimalis mukddtetése, a Fenntartoi elvarasoknak valo
megfelelés, illetve az intézmény érdekeinek képviselete.

Az intézmény és a Fenntarté kapcsolata folyamatos, mely kiterjed

* az intézmény mikodésével, miikodtetésével Osszefiiggd feladatok ellatasara,

* azintézmény alapdokumentumainak el6terjesztésére, ha erre sziikség van,

* az intézmény pénziigyi-gazdasagi tevékenységére,

* azintézmény szakmai munkéjanak eredményességére, a szakmai munka értékelésére,
* aprogram alapjan végzett értékelések nyilvdnossagra hozasara.

A kapcsolattartas formai

* szobeli tajékoztatas,

* egyeztetd targyaldsok, értekezleten valo részvétel,

*  munkaterv készitése,

* beszamolok, jelentések készitése,

* koltségvetés tervezése €s alakulasanak folyamatos nyomon kovetése,
 statisztikai adatszolgaltatas,

* az intézmény miikodésének és tartalmi munkajanak értékelése,

» szivesen latjuk dket a rendezvényeinken.

24. 4. Egyéb kapcsolatok

Az intézmény orvosa, védondje, gyermekfogasza

Kapcsolattart6: az intézményvezeto.

A feladatellatasra sz616 megallapodasok a megfeleld szervezetekkel keriilnek megkdtésre. A
kapcsolat tartalma: a gyermekek egészségiigyi ellatasat és az egyéb iskola-egészségiigyi
feladatokat végzd szervezet, az intézményvezetOvel egyeztetve, egylittmikodve végzi a
preventiv munkat.
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A kapcsolat formai: egészségiigyi vizsgalat, sziirés, beutalas kezelésre, konzultacio,
dokumentumelemzgs.

A védond rendszeresen latogatja az 6vodat, a csoportokat, idénként a fejtetvességet ellenorzi.
Ev kozben idépontot egyeztet a sziilokkel, a statusvizsgalatokkal kapcsolatban.

A gyermekfogasz évente kétszer vizsgalja meg a gyermekek fogait.

Az alkalmazottak alkalmassagi munkaegészségiigyi vizsgalatat végzo szolgaltatas
tekintetében a munkaba allas eldtti orvosi vizsgalatra és az id6szakos orvosi vizsgalatra
torténd beutalas az intézményvezetd kotelessége, a vizsgalaton valo részvétel pedig az
alkalmazotté.

Pedagogiai Szakszolgalat és Intézményei

Kapcsolattart6: az intézményvezeto.

A kapcsolattartas tartalma: a gyermekek specialis vizsgélata, egyéni fejlesztése, a beiskolazas
segitése, valamint tanacsadas nevelési kérdésekben.

A kapcsolat formdja: vizsgalat kérése, irasbeli szakvélemény megkiildése, kolcsonds
tajékoztatds, esetmegbeszélés, konzultacio, sziildi értekezleten valdo részvétel. A
kapcsolattartas forméja elsdsorban eseti, mely kiterjed:

* agyermek fejlettségével, személyiségével, magatartasaval osszefliggd szakvélemény
megkérésére,

» aziskolai alkalmasség, felkésziiltség megéllapitasara,

» agyermekek Pedagdgiai Szakszolgélatban torténd fejlesztésére, foglalkozasara,

* azintézményvezetd konzultacids kapcsolatot tarthat a Pedagdgiai Szakszolgalattal a
vizsgalatra kiildott, vagy fejlesztd foglalkozasokon résztvevd gyermekekkel
kapcsolatban.

Gyakorisaga: nevelési évenként a beiskolazast megel6zden, illetve a logopédus és az
ovodapedagdgusok jelzése alapjan sziikség szerint.

Zala Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Keszthelyi Tagintézménye: logopédus, fejlesztd
pedagogus foglalkozik a gyermekeinkkel. Iskolaérettségi vizsgélatot végeznek az dvoda
kérésére.

Z6ldmez6 Utcai Alt. Isk. Szakisk. Koll. Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény,
Keszthely: gyogypedagdgus, logopédus segiti munkankat.

Zala Megyei Pedagogiai Szakszolgalat, Zalaegerszeg: a problémas gyerekeket szakemberhez
iranyitjuk és segitséget kériink.

Gyermekjoléti és Csaladsegito Szolgalat

Kapcsolattarto: intézményvezetd és a megbizott gyermek és ifjisagvédelmi felelds.
A kapcsolat tartalma: a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzése és megsziintetése,
esé¢lyegyenlOség biztositdsa, prevencio.

Céljaink a gyermekvédelmi tevékenység soran

* A prevencio, a gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése, a veszélyeztetettség
kialakuldsdnak megel6zése, illetve sziikség szerint segitségnyujtas, valamint
egylittmiikodés a kiilonbozo intézményekkel €s szakemberekkel.

* A csaladok tiszteletben tartasa, a csaladi nevelés erdsitése a raszorulok korében. O
Szoros kapcsolat kialakitasa a kdzvetlentil, vagy latens modon segitséget kérd
csaladokkal.

Figyelembe vessziik
* Az etnikai kisebbséghez tartozé gyermekek kultarajat.
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* A sajatos nevelést igényld gyermekekkel kapcsolatos torvényi elvardsokat €s
intézményi alapelveket.

* A differencidlt fejlesztés lehetdségeit a hatranyos helyzetii, ¢s a nehezebben kezelhetd
gyermekek szdmara.

Jelzorendszeri megbeszélések

* A Gyermekjoléti és Csaladsegitd Szolgalat munkatarsai havi rendszerességgel
jelzérendszeri megbeszéléseket tartanak, melyre meghivjak az 6vodavezetot és a
gyermekvédelmi feleldst is. Ezeken az 6sszejoveteleken a problémas és a raszoruld
csaladokon ¢és gyermekeken probalunk segiteni.

Gyermek programokat ajanlé kulturalis intézmények, szolgaltatok

Kapcsolattartd: intézményvezetd ¢s a megbizott 6vodapedagogus.

A kapcsolat tartalma: szinvonalas gyermek musorok, eléadasok szervezése, lebonyolitasa. A
kapcsolat formai: intézményen beliili és kiviili kulturdlis programok latogatdsa a
gyermekekkel, illetve ajanlasa a sziilok felé.

Gyakorisaga: az adott nevelési évre sz6l6 munkatervben meghatarozva.

Az intézményt tamogato szervezetek

Kapcsolattarto: intézményvezeto.

Az intézményt tdmogatd szervezetekkel vald kapcsolattartas kiemelt szempontjai, hogy a
tdmogatd megfeleld t4jékoztatast kapjon az intézmény miikodésérdl, a tdmogatassal
megval6sitando elképzelésérol és annak elényeirdl.

Az intézmény a kapott tdmogatasrol és annak felhasznalasardl olyan nyilvantartast vezessen,
hogy abbol megallapithato legyen a tamogatas felhasznalasanak modja, célszerlisége,
valamint a tdmogatd ilyen iranyu informacioigénye kielégithetd legyen.

Az intézményvezetd feladata, hogy az 6voda szdméra minél tobb tamogatot szerezzen, s
azokat megtartsa.

Boldog Ovoda palyazat

Kapcsolattarto: tanusitvannyal rendelkezd évodapedagogus.
Intézményiink palyazatot adott be a Boldog Ovoda cim elnyerésére. A Jobb Veled a Vilag
Alapitvany nyilt palyazatot hirdetett magyarorszagi és hataron tali nevelési-oktatési
intézmények szamara Boldog Ovoda cim elnyerésére. Az alapitvany egyik kiemelt
kiildetése, hogy a pozitiv pszichologia eredményeire épitve adjon Otleteket és modszertani
segitséget a boldogsagra valo képesség fejlesztéséhez az dvodas korosztaly szamara
kidolgozott Boldogsagora programmal. A cim elnyerésével az 6vodak megkapjak a
boldogsagorakhoz tartozo6 oktatasi csomagot. A cim 1 tanévre sz6l, oklevelet kap az 6voda,
tagja lesz a Boldog Ovodak halézatanak, akiknek részére az alapitvany szakmai programokat
szervez. Palyazati feltételek a Boldog Ovoda cim elnyeréséhez: o A boldogsagora
szerepeljen a pedagdgiai programban €s a munkatervben. Munkatervben: tizhonapos
program tematikdjanak megfeleld litemezése, a feleldsok és hatariddk meghatdrozasaval.
o A programban val6 részvételt a honlapon is meg kell jelentetni a cim elnyerése
utan.
o A 2019/2020-as nevelési évben minden honapban 1 csoport részére
boldogsagorat kell tartani az oktatasi csomag hasznalataval €s ezt fotoval, vagy
mas dokumentacidval igazolni kell.
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o Az 6vodabol 1 ovodapedagogusnak rendelkeznie kell Boldogsagora akkreditalt
képzés tanusitvannyal a 2019/2020-as tanévben.

A Boldog Ovoda pélyazat célja: a pozitiv pszichologia kutatasainak eredményeire épitve és
annak moddszereit alkalmazva a gyerekek csoportosan és egyénileg ismerjék meg a boldogsag
6 Osszetevait, olyan gyakorlatok elvégzése kozben melyek hozzdjarulnak a boldogsagszintjiik
novekedés¢hez.
Eredmény: optimista, magabiztos, kitartdé 6vodasok, akik megoldando feladatként kezelik a
mindennapi kihivasokat, észreveszik az élet szépségeit, az 6romteli pillanatokat €s boldog,
hatérozott, pozitiv énképpel rendelkezd iskoldssa, majd felnotté valnak.

25. Sajatos feladatok, specialis szolgaltatasok
25. 1. Gyermekvédelem az 6vodaban

A csalad tiszteletben tartdsa, a csaladi nevelés erdsitése és ezzel egylittesen a gyermek irdnti
felelosség ébrentartasa fo feladatunk. Tapintatos, személyes kapcsolatot kell kialakitanunk
azokkal a csaladokkal, akik segitséget kérnek, vagy latszolag segitségre szorulnak. A
gyermekvédelmi munkdt a humanum, segitOkészség, a megértés és a tdmaszadas jelenti. A
gyermekvédelmi munka {6 céljanak a prevenciot tekintjiik, amely sordn szeretnénk
megakadalyozni a veszélyeztetett statusz kialakulésat.

A kedvezdtlen szocidlis, gazdasagi, csaladi ¢és intézményi hatdsok az értékek és a
normavalsag, az egyre tobb csaladban érzékelhetd életvezetési problémak miatt ndvekszik a
fesziiltségszint és csokken a fesziiltségtlird képesség, ami a csaladi otthonokban érezteti
hatasat és leggyakrabban a gyerekeken vezetddik le. A fentiek karos hatasa megjelenik az
o6vodaban is, a gyermekek teljesitmény-, magatartas-, és kapcsolatzavarainak formajaban. Az
ovodai gyermekvédelem az egyik legfontosabb jelzOrendszer, hiszen a gyermekek minden
probléméja (¢hsége, agresszivitdsa, szorongasa, hidnyzasok stb.) itt érzékelhetd eldszor.

- A Ktv.121.§ 14. hatranyos helyzetii gyermek, tanul6: (alapvetd sziikséglet kielégitési
lehetdségei korlatozottak) az, akit csaladi koriilményei, szocialis helyzete miatt a jegyzd
védelembe vett, ill. akinek rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre valo jogosultsagat
megallapitotta. E csoporton beliil halmozottan hatranyos helyzetii (HHH) gyermek az

» azagyermek, az a tanulo, akinek a torvényes felligyeletet ellaté sziil6je a gyermekek
védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szo6l6 torvényben szabalyozott eljarasban tett
onkéntes sziil01 nyilatkozata szerint — 6vodas gyermek esetén a gyermek harom
éves koraban, tanulo esetében a tankotelezettség beallasanak idopontjaban
legfeljebb az iskola nyolcadik évfolyaman folytatott tanulményait fejezte be sikeresen;

» halmozottan hatranyos helyzetli az a gyermek, az a tanul¢ is, akit tartés nevelésbe
vettek.”

» Az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasarol 5.§-a
meghatarozza a veszélyeztetettség fogalmat: ,,olyan magatartds, mulasztas vagy
koriilmény kovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi
vagy erkolcsi fejlodését gatolaja vagy akadalyozza”.

A gyermek személyiségfejlodését a sziilo vagy a kornyezet nem biztositja, a gyermek
fejlodését veszélyeztetik.

A veszélyeztetettség nyilvantartasba vételének szempontjai 6vodankban:
* stlyos anyagi nehézségekhez kapcsolodod elhanyagolod nevelés
* elhanyagol6 neveléshez kapcsolddo testi-lelki bantalmazas

* tartos betegség
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* csaladban a deviancidk halmozott el6forduldsa (alkohol, drog, brutalitas,
blincselekmény)

A hatranyos helyzetii gyermekeknél a sziikségletek kielégitése korlatozott valamilyen
mértékben, de fejloddése nem veszélyeztetett. Kialakuldsdhoz vezetd tényezd lehet: alacsony
jovedelem, rossz lakaskoriilmény, sziilok alacsony iskoldzottsagi, miiveltségi szintje,
egészségligyi okok.

Kovetkezménye lehet a gyermek esélyegyenldtlensége.

Segitséget jelent rovidebb, hosszabb ideig tartd tamogatasuk, anyagi segélyezésiik, lehetdség
szerint tarsadalmi integraciojuk. Amennyiben a hatranyok halmozddnak és a csalad nem tud
kiemelkedni helyzetébdl, a gyermek halmozottan hatranyos helyzetiivé valik, ami gyakran
veszélyeztetettséghez vezet

Pénzbeli és természetbeni ellatasok:
e rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény
A gyermeki jogok érvényesiilése a nevelésben résztvevokon mulik.
A gyermek ¢és ifjusdgvédelemmel kapcsolatos tevékenységért az intézmény vezetdje felel.
Kotelezettségeit a Kozoktatasi torvény 54.§.(1) bekezdése fogalmazza meg.
Az 6vodai gyermekvédelem célja:
* Segitségnyujtas a gyermek testi, érzelmi, erkolcsi és értelmi fejléddésének, jolétének, a
csalddban torténd nevelésének eldsegitéséhez, a veszélyeztetettség megeldzéséhez és
a kialakult veszélyeztetettség megsziintetéséhez, valamint a gyermek csaladjabol
torténd kiemelésének a megeldzéséhez.
* Esélyegyenldség biztositdsa, a szocidlis hatranyok enyhitése.

Az 6vodai gyermekvédelmi munka irdnyitdsa és megszervezése az intézmény vezetdjének a
feladatkorébe tartozik, valamint az altala megbizott 6vodapedagdgus latja el a gyermek- és
ifjasagvédelmi feladatokat. Az 6vodavezeto feladatai:

* A kozoktatasi torvény modositasa 54.§-a (1) pontjdban az 6vodavezetd f6 feladatava
teszi a gyermek mindenekfelett 4116 érdekeinek érvényesitéseit és az érvényesiilés
ellendrzését.

* A vezetoi felelosség kiterjed az 6vodai neveldmunka egészséges €s biztonsagos
feltételeinek megteremtésén tul a gyermekbalesetek megeldzésére is.

* A rendszeres egészségligyi vizsgalatok biztositasa.

* Az egészséges életmdd biztositasa.

* Fontos feladat, hogy minden gyermek bekertiiljon az 6vodaba abban az évben, amikor
az 3. életévét betolti. A vezetd feleldssége, hogy senki ne maradjon ki beirataskor

» Sziikség esetén, a csaladon beliili koriilmények figyelembevételével, javaslatevés a
csalad bevonasara a szocidlis segélyezettek korébe.

» A gyermekkel kapcsolatos adatok védelme. Hivatali titoktartasi kotelezettség
betartéasa.

Az ovodapedagogusok feladatai:
El6segiteni a veszélyeztetett és hatranyos helyzetii gyermekek 6vodaba kertilését,
jarasat.

* Biztositani a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodaban, sziikség
esetén védod, 6vo intézkedésekre javaslatot tenni.

* Az 6vodasok befogadasat eldsegiteni, beilleszkedéstiket az adott csoportba minél
inkabb zokkendmentessé tenni.

* A gyermekeket ¢és csaladjukat a lehetdségekhez képest minél jobban megismerni.

* A problémdkat, a hatranyos helyzet okozta tiineteket, az okokat felismerni, és ha
sziikséges, ehhez szakember segitségét kérni.
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Az egyéni lemaradasokat csokkenteni, a tehetséggondozast megvalositani, illetve
elésegiteni.

Az 6vodan beliili szocialis szolgéltatasok megszervezésében kozremiikodni.

Az egészségiigyi szlirdvizsgalatok lebonyolitdsaban részt venni, a szlirést sziikség
esetén soron kiviil javasolni.

Az integralt nevelést eldsegiteni a gyermek problémai szerinti stlyossagi foknak
megfeleld ellatasi formaban.

A rendszeres 0vodaldtogatast figyelemmel kisérni, sziikség esetén jelezni a hidnyzast.
A csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfelelden a kiilonb6z6 tAmogatasokhoz
val6 hozzajarulast javaslataval elésegiteni.

Minden rendelkezésre alloeszkdzzel segiteni a gyermek csaladban torténd
felnevelését.

A sziilokkel val6 egyiittmiikddd kapcsolat kialakitasa, a sziiléi szerep eredményesebb
betdltésének eldsegitése.

Ismerje a helyi tarsadalom gyermekvédelmi rendszerében érintett szerveket, sziikség
esetén vegye fel a kapcsolatot veliik.

A prevencio minden gyermekre valo kiterjesztése.

Folyamatos kapcsolattartas az 6vodai gyermekvédelmi feleldssel.

A titoktartési kotelezettség minden csaladot érintd kérdésben érvényesiiljon.

A gyermekvédelmi munka koordindlasat a gyermek- és ifjusagvédelmi felelds latja el, aki a
nevelOtestiilet tagja. Az intézmény vezetdjének megbizasabol képviseli a gyermek- ¢és
ifjasagvédelmi szempontokat. Szervezi, iranyitja, és személyes részvételével eldsegiti ezen
szempontok érvényesiilését.

A gyermek és ifjusagvédelmi felelos feladata:

Osszehangolni a gyermekvédelmi tevékenységet az dvodaban dolgozo
6vodapedagdgusok kozatt.

Nyilvantartani a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekeket.

Feljegyezni a nyilvantartasba a gyermekekkel, illetve a csaladdal kapcsolatos
intézkedéseket és azok eredményeit.

Folyamatosan ellendrzi a nyilvantartasba vétel, illetve a megsziintetés okait.
Nevelési év elején megtervezni a gyermekvédelmi munkaprogramot az adott évre.
Sziikség esetén kozos csaladlatogatast végezni.

Kapcsolattartas az Onkormanyzat Szocialis Osztdlyanak vezetdjével, a Csaladsegitd és
Szolgélattal.

Rendszeres részvétel a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat eset megbeszélésein.
0 Kornyezettanulmany készitése hatosag felkérésére.

Fontos feladata, hogy segitse a veszélyeztetettség, a hatranyos helyzet kritériumainak
intézmény szintli megallapitasat.

Munkéjarol, az iigyek intézésérdl az intézmény vezetdjét folyamatosan tdjékoztatni,
beszamolni a neveldtestiileti értekezleten.

A gyermekvédelmi munka hatékonysagat az alabbiakkal segithetjiik el6 6vodankban:

Altalanos prevencio.

Rendszeres csaladlatogatasok, nyilt napok.

Mentalhigiénés foglalkozasok tartésa.

Ko6z6s kirandulasok évente 1-2 alkalommal, munkadélutanok szervezése.
Gyermeki ¢€s sziil6i jogok ismertetése.

Szocidlis ellatasok szambavétele.

Gyermek érdekeinek képviselete.
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A gyermekvédelmi munka varhaté eredményei: 0 Minden veszélyeztetett gyermek
szerepel a gyermekvédelmi nyilvantartasban. 0 Minden veszélyeztetett gyermek csaladja
tajékoztatast kap a timogatas lehetdségeirdl, és segitséget tigyeinek elintézéséhez.

* Minden raszoruld gyermek megkapja a jogosultsag szerinti kedvezményeket.
* Bizalommal fordulnak felénk a sziilok.

* Elfogadjak javaslatainkat, segitségiinket.

* Segitd szolgalatok tanacsait igénybe veszik.

Az 6voda specialis szolgaltatasai

Szakkorszert és ingyenes szolgaltatasaink:
e néptanc
¢ hitoktatas: katolikus

Fizet6s szolgaltatasaink:

mese coach
mozgasfejlesztd torna
angol

gyermek joga

26. Etikai kodex
Altalanos etikai normak

1. Alapkdvetelmény: Tiszteld gyermekeidet!
Tiszteld a gyermekeid sziileit!
Tiszteld kollégéidat!
Tiszteld 6nmagadat és tiszteld a hivatasodat!
2. Rendelkezzen hivatastudattal és alljon hivatdsa magaslatan. Legyen birtokaban annak,
amit tanit.
3. Adjon maximalis segitséget a gyermekek képességeinek kibontakoztatdsdhoz.
Védje meg a gyermekeit a veszélyes artalmaktol.
Ne korlatozza a gyermekeket az ésszerii tevékenységeiben.
Ne biztositson egyes gyermekeknek jogtalan eldnyoket.
Ne tegyen a gyermekek eldtt hamis, indulatokat gerjesztd kijelentéseket.

Szakmai etikai normak:

1. A pedagodgiai tevékenység gyakorldsara valo jogosultsag. Pedagdgus az a személy, akinek
pedagogiai képesitése van és szakmai ismereteit foglalkozasszertien alkalmazza.
2. A pedagogus kotelezettsége
2.1 A pedagogus tevékenységének altalanos célja a tarsadalom és az egyén érdekében
végzett személyiségfejlesztés.
2.2 Tudataban kell lenni, hogy tevékenysége kihat a vele kapcsolatban levo személyek
életére, ezért feleldsséggel tartozik értiik.
Munkéja sordn mindig tartsa tiszteletben az emberi jogokat, a gyermekek jogait, és a
személyiséghez fliz0d0d jogokat.
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2.3 Szakmai tevékenységét a korszeri tudomanyra alapozottan legjobb meggyd6zddése
szerint koteles végezni.

2.4 Egyénileg, illetoleg szervezett tovabbképzéseken allanddan gyarapitsa szakmai,
elméleti és gyakorlati ismereteit, fejlessze altalanos miiveltségét.

3. A munkafeltételek biztositasa

3.1 Torekedjék arra, hogy munkafeltételei lehetové tegyék a szakmai tevékenység
maradéktalan teljesitését.

Kotelessége arra torekedni, hogy munkavégzéséhez a megfeleld feltételeket biztositsa,

biztosittassa.

3.2 Allandéan legyen kész arra, hogy munkatarsainak a munkafeltételek jobbitésa
érdekében javaslatokat tegyen, és ezek megvalositasaban kdzremiikodjék.

3.3 A demokratikus véleményalkotas ¢és véleménynyilvanitas normativain beliil
maradva, szakmai ¢és etikai allasfoglaldsait is kell¢ tapintattal hozza kollégai, a
gyermekek és azok hozzatartozoinak tudomasara.

3.4 Mint vezetd, semmilyen formaban nem ¢lhet vissza beosztottai, a gyermek és a
hozzatartozoi bizalmaval.

Személyi ellentéteket a kooperativ konfliktus-szabélyozas alkalmazasaval gondosan,

etikailag megnyugtatoan kell megoldani.

3.5 A pedagbgus feladata, hogy kozolje a kollégajaval, ha magatartasat, pedagogiai
modszerét helytelennek, vagy karosnak tartja. A vitatott magatartast vagy modszert
sz€lsOséges esetben a neveldtestiilet elé is tarhatja.

4. A szakszerliség kovetelményei

4.1 A pedagbdgus arra torekedjen, hogy mindenkor tudoményosan megalapozott,
korszer(i ismereteket tanitson, és szakmai elvarasokat alkalmazzon.

4.2 A pedagogiai iranyzatokkal szemben tanusitson tiirelmet, a sajatjatol eltéré mas
eredményes modszerek jogosultsagat tiszteletben kell tartania.

4.3 Torekedjen kollégaival az egymas munkdjat kolcsondsen tamogatod, hatékony
munkakapcsolat kialakitasara. Mint vezetd forditson gondot munkatarsai szakmai
fejlodésére.

4.4 Feladatainak lehetd legjobb teljesitése érdekében miikodjon egyiitt mas
szakteriiletek szakembereivel. Koteles az egyiittmiitkodésre olyan esetben is,
amelyekben sajat szakmai illetékességének korlatait felismeri.

4.5 A gyermekek értékelése az egyenld esélybiztositas alapjan objektiven torténjen.

4.6 A pedagdgus munkéja soran, ha biintet, akkor koriiltekintéen jarjon el, neveld
szdndéka ne parosuljon megalazassal.

4.7 Modszereinek, eljarasainak megvalasztasaban érvényesiti szakmai autonoémidjat.
Kétes, vagy vitas esetekben koteles megfeleld szakmai allasfoglalés kialakitasanak
érdekében az illetékes szakemberekkel konzultdlni azok észrevételeit, ajanlésait
targyilagosan megfontolni.

4.8 Modszereit, eljarasait mindig a gyermekek életkori és az egyéni sajatossagok
figyelembevételével tervezni, alkalmazni.

4.9 Személyiségének hatasat nem haszndlhatja fel politikai és vilagnézeti agitaciora,
igyekezzék mindig objektiv maradni.

5. A pedagdgiai kapcsolat

5.1 A pedagdgus munkdja soran tekintse partnernek a sziilot.

5.2 Torekedjék kiegyensulyozott érzelmi életli gyermekek nevelésére, a gyermekkori
pszichés zavarok megeldzését szolgalé mentalhigiénés elvek képviseletére, a
tarsadalmi beilleszkedési zavarok megeldzésére.
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5.3. Kotelessége, hogy kiilonos figyelmet szenteljen a gyermekvédelem feladatainak.
5.4To6r6djon a természet, az ember €s a kornyezet megbecsiilésével, a
kornyezetvédelmi ismeretek elsajatitasaval.

5.5 Szorgalmazza olyan 6sszehangolt csoportmunka kialakitasat, melynek keretében a
gyermekekkel foglalkoz6 kiilonbozé  képesitésli  szakemberek tevékenysége
pedagogiai rendszerré szervezddhet.

Etikai normak évodai dolgozok szamara
. Adjon maximalis segitséget a gyermekek képességeinek kibontakoztatasahoz.
. Ne korlatozza a gyermekeket az ésszerli tevékenységiikben.

. Ne alazza meg a gyermekeket.

1
2
3. Védje meg a gyermekeket a veszélyes artalmaktol.
4
5

. Ne kiilonboztesse meg a gyermekeket faji, vallasi és nemzetiségi hovatartozas alapjan. 6

10.

11.

12.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

Ne biztositson egyes gyermekeknek jogtalan elénydket.

Ne tegyen a gyermekek eldtt hamis, indulatokat gerjesztd kijelentéseket, a testiilet belsd
informdcioit nyilvanosan nem terjesztheti.

Politikai creddjat az 6vodaban nem ismertetheti, és nem befolyasolhat masokat annak
elfogadasara.

Tartsa tiszteletben a vallasszabadsag jogat, nem lehet elfogult vallasi kérdésben.

Legyen szocialisan érzékeny, segitOkész az arra raszoruldk esetében.

Utasitsa vissza az 6t méltatlanul ért etikai és szakmai elmarasztalasokat.

Ha a szakmai értékeket veszélyeztetd jelenségeket lat, hivja fel erre felettesei figyelmét.
13. Hatarolja el magat a méltatlan személyeskedésektol, intrikdktol és elvtelen
szervezkedésektol.

Etikai joga munkahelyének szabad megvalasztisa, és nem koteles ismertetni
megfontolasait munkahely valtoztatas esetén.

Személyesen, vagy szakmai valasztott képviseld utjan joga van részt venni szakmai
kérdések eldontésében, s ezekrdl informaciot kérni.

Joga van képesitésének ¢s végzettségének megfeleld munkabeosztist kérni, s ha
aranytalan terhelést tapasztal, joga van ezt észrevételezni.

Magénéletének esetleges konfliktusait nem jelenitheti meg munkahelyén, emberi
kapcsolatai nem titkozhetnek a kozerkdlcs és a jo izlés normaival.

Megjelenése, magatartasa, beszéd- ¢€s viselkedésmddja legyen példaértékii, mind a
gyermek, mind a sziilok eldtt.

A pedagogusnak illetéktelen személlyel szemben titoktartasi kotelezettsége van.

A sziild segitségét magancélra nem veheti igénybe.

Cserszegtomaj, 2025. december 01.

Koroncz Katalin
foigazgato
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27. Melléklet:

1. Mini bolcs6de Szakmai Programja

Zaradék

A Néphagyomany6rzé Ovodai Program modositasat a fenntarto jovahagyija
Cserszegtomaj, 2025. december 17..

A Néphagyomanyérzé Ovodai Programot a Cserszegtomaji Pipacs Ovoda-béleséde
NevelOtestiilete a 2025. december 02-an megtartott hatdrozatképes megbeszélésén 100%-o0s
szavazatarannyal elfogadta.

Cserszegtomaj, 2025. december 02.
Koroncz Katalin
foigazgato
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