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1. Bevezetés

Az 6vodai neveldmunka az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjara épiilé helyi dvodai
pedagdgiai program alapjan folyik. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjat a kormany a
137/1996. (VIII. 28.) Korm. rendelettel adta ki, majd a helyi 6vodai pedagogiai programok
1996 ¢és 1999 kozott késziiltek el, egységes idOpontban, az alapprogramban foglalt elvi
iranyitasnak ¢€s a helyi igényeknek megfelelden.

A kozoktatasrol sz616 torvénynek a 2003. évi LXI. torvénnyel megallapitott 129. §-anak (6)
bekezdése alapjan az 6vodaknak 2004. junius 30-ig feliil kellett vizsgalniuk pedagdgiai
programjukat, és meg kellett kiildeniiik a fenntartd részére jovahagyas céljabol.

Az eltelt idoszak megfeleld szakmai tapasztalat 6sszegytijtésére adott lehetdséget, amelyeket
az ovodak a feliilvizsgalat soran érvényesiteni tudtak.

Kideriil, hogy az adaptalt program hasznalhato volt-e helyileg, az, hogy mi hogyan valdsult
meg a mindennapok neveldmunkdjaban. Egyrészt, e tevékenységek elemzése, értékelése és a
modositasi tartalmak hatdroztdk meg a program-feliilvizsgalatat 2004-ben, masrészt a 2003-as
kozoktatasi torvényben megfogalmazott valtozasok miatt kellett programmodositast végezni,
valamint az dvodai pedagogiai program feliilvizsgalatdnak azt a célt is kellett szolgalnia, hogy
attekintették az 6vodak az 6voda miikodését meghatarozé dokumentumok 6sszhangjat.

Az 6vodai helyi pedagdgiai programmaodositast nemcsak a kozoktatdsi torvény valtozasai
indokoltak, hanem iddszeriivé valt feliilvizsgalata, mivel elhagytak azok a gyermekek az
6vodat, akik mar az uj helyi pedagogiai program alapjan nevelddtek. Az els6 kimeneti
eredmények Osszegezddtek. Igy a helyi 6vodai pedagogiai program hasznalhatosaganak
értékelése 2004.-ben valt sziikségessé.

Ezen el6zmények alapjan mi is feliilvizsgaltuk helyi pedagdgiai programunkat. A négy év
tapasztalata €s eredménye megerdsitett benniinket abban, hogy sajat pedagodgiai programot
irtunk, kiegészitve azt egy szimpatikusnak talalt 6vodai programmal, de csak bizonyos részek
atvételével, s nem teljes adaptéalassal.

Az Alapprogramot a 255/2009.(X1.20.) Kormanyrendelet modositotta, ezért az 6vodaknak az
e rendeletben megfogalmazottaknak megfeleléen 2010.-ben ismét feliil kellett vizsgalniuk
helyi 6vodai pedagogiai programjukat, és azt a 2010/2011. évodai nevelési évben mar annak
megfeleléen kellett alkalmazniuk.

Az Alapprogram modositasara a nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. Torvény 94. §
(4) bekezdés a) pont felhatalmazasaval a kormany rendelkezik illetékességgel €s hataskorrel.
Az Alapprogram alapelvei alapjan kidolgozandé 6évodai pedagogiai program az 6vodavezetd
jovahagyasaval valik legitimmé. A jovahagyasi eljarasban fenntartdi egyetértésre abban az
esetben van sziikség, ha az 6vodai pedagdgiai program végrehajtasa a fenntartot terheld
tobbletkoltségek biztositdsaval valosithatdo meg.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl szol6 363/2012. (XII. 17.) Kom. rendelet
MAGYARKOZLONY 2012. évi 171. szdméban jelent meg. A korméanyrendelet értelmében
2013. szeptember 1-t61 sziikséges a jelen alapprogramra épiil6 helyi pedagdgiai program
szerint folytatni az 6vodai nevel6-fejleszté munkat az orszag valamennyi 6vodai csoportjaban.



Az Alapprogram legfrissebb modositasara 2018 juliusdban keriilt sor, az uj eldirasok 2018.
szeptember 1-jétél hatalyosak. A Magyar Ko6zlony 2018. évi 118. szamaban megjelent, a
137/2018. (VIL 25.) Korm. rendelettel bevezetett modositasok alapjan nagyobb hangsulyt kell
fektetni a jovoben:

1.1.

1.2.

a nevelémunkaban a nemzeti identitastudat erdsitésére, és a hazahoz valo kotodésre,
valamint az egészséges ¢letmod hangsulyosabb kialakitasara.

Torvényi hattér

Alapitd okirat

2011 évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

2012. évi CXXIV. torvény a nemzeti kdznevelésrdl szol6 torvény modositasarol
20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési- oktatdsi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhaszndlatarol

229/2012. (VIIL.28.) Kormanyrendelet a nemzeti koznevelésrdl szold torvény
végrehajtasarol

138/1992.(X.8.) Kormanyrendelet a kozalkalmazottakrdl sz6lo tv. végrehajtasarol a
kozoktatasi intézményekben

1997. évi XXXI. tv. a Gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasarol
255/2009.(X1.20) Kormanyrendelet Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogram
modositasa

137/2018. (VIL 25.) Korméanyrendelet

Intézményiink jellemz6 adatai

Az intézmény neve: Cserszegtomaji Pipacs Ovoda-boleséde

Cime:

8372 Cserszegtomaj, Iskola u. 17.

Telefonszama: 83/330-166
OM azonositéja: 202302

Web cime: www.pipacsovoda.hu

E-mail cime: cserszegovi@gmail.com

Az intézmény fenntartoja: Cserszegtomaj Nagykozség Onkormanyzata

Cime:

8372 Cserszegtomaj, Dr. Bakonyi Karoly u. 1.

Telefonszama: 83/330-001

Az intézmény 6vodai csoportjainak szama: 5
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http://www.pipacsovoda.hu/

Az intézmény mini bolcsodei csoportjainak szama: 1
Férohelyek szama: 120 fo6: 113 dvodas — 7 bolcsodés.

Az intézmény vezetdje, a program benyujtoja: Szalai Klara

1.3. Intézményiink bemutatasa

Cserszegtomaj nagykozség a Keszthelyi-hegység délnyugati részén, a Keszthelyt koriilvevo
dombvonulaton, a Balatontdl 4 km-re, Hévizt6l 3 km-re fekszik. Teriilete 19 km? (1260
hektar), a lélekszamhoz viszonyitva rendkiviill nagy és tagassdga folytan Eurdpa egyik
legkiilonosebb telepiilése. Régebben hegykozségként tartottdk szamon és e jellegét a mai
napig fenn kivanjak tartani. Cserszegtomaj lakossaga tullépte a 3000 fot.

A Cserszegtomaji Pipacs Ovoda-boleséde 5 6vodai csoporttal: Katica, Méhecske, Siini,
Micimacko és Mazsola csoport, valamint 1 mini boélesddei csoporttal: Napsugar csoport
miukddik.

Csaladias légkorti, jol felszerelt termekben, homogén/életkor szerint osztott &s
heterogén/vegyes életkoru csoportokban, folyamatos napirend keretén beliil toltik napjaikat a
gyermekek. A vegyes csoportban lehetévé valik testvérek, ismerds gyermekek
egylittnevelése, gondozasa.

A 2018. nevelési évtdl mini bolcsddei csoport indult, ahol lehetdség van 7 bolesddés
korosztalya gyermek gondozasara.

Az alapito6 okirat szerinti maximalisan felvehetd gyermeklétszam 120 {6, ebbdl 113 6vodas és
7 bolcsodés.

11 6vodapedagdgus, 1 pedagogiai asszisztens foglalkozik, 5 dajka, 1 konyhai kisegito és 1
ovodatitkar segitségével a nagykozségbdl és vidékrol érkez6é gyermekekkel. A mini
bolcsddében 1 kisgyermekneveld €s 1 bolcsddei dajka gondozza a kisgyermekeket.

A gyonyorl, tagas és igényesen kialakitott-felajitott dvoda épiiletben minden adott ahhoz,
hogy az 6vodasok dertis, tartalmas napokat tolthessenek el. A mini bolcséde épiilete és
berendezése pedig teljesen 1.

A kialakitott szabaly- és szokdsrendszer segit abban, hogy a gyermekek biztonsagban, jol
érezhessék magukat, és ¢letkoruknak megfelelden fejlddhessenek. A sziilok €s a gyermekek
szeretetteljes odafordulast tapasztalhatnak az 6vodaban dolgozo6 valamennyi feln6ttdl.

Az ¢épiilet 2007-ben teljes felyjitason, bdvitésen esett at, igy gyermekeink modern, minden
igényt kielégitd, baratsagos kdrnyezetben tolthetik mindennapjaikat.

Kiilsd és belsé dvodaképiinkre a természetes anyagok harmonidja jellemzd. Az épiilethez
tagas, fiives udvar tartozik fakkal, bokrokkal, diszcserjékkel, viragos Kis szigetekkel ellatva.
Az udvari jatszoeszkozok fabol késziiltek.

Nagy, flives udvarunk kellemes szintere a szabadtéri mozgasoknak és jatékoknak. Szamos
mozgasfejlesztd jaték, és maszoka teszi vonzova. Palyazatok és egyéb forrasok feltarasaval az
elkovetkezendd iddszak céljai kozott szerepel jatszoudvarunk tovabbi fejlesztése, biztositva
ezzel a még tartalmasabb szabadtéri nagymozgas ¢és jaték megfeleld feltételeit.

Az udvari jatékok kozott talalhatd népi iparmiivész altal készitett egyedi fa jaték is. Minden
eszkoziink a mozgasfejlesztést, szerepjatékok lehetdségét szolgalja. Folyamatosan igyeksziink
megfelelni a biztonsagtechnikai kovetelményeknek.
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A mini bolcsdde az 6vodatdl elkiilonitett udvarrésszel rendelkezik.

Az 6si kultiira hagyomanyrendszere beépiilt 6vodank életébe, s eszerint tervezziik és
szervezziik nevelési folyamatainkat, s ezt a kitaposott utat szeretnénk a jovoben is folytatni.

A falusi ¢letmdd, a hatarjaras adta lehetdségek, a csodélatos t4) mind-mind megerdsitett
benniinket abban, hogy a pedagdgiai programunk atdolgozdsakor a {6 hangsulyt a
néphagyomanybrzés, a természetszeretet és természetvédelem, valamint az egészséges
¢letmodra nevelés kapja. Ezért programunk megirasahoz a ,,Néphagyomany6rzé ovodai
program”-bol vettiink 4t olyan részeket, melyek megegyeznek a mi pedagogiai
elképzeléseinkkel.

Intézményiinkben az 6vodai nevelés tehat a Néphagyoméany6rzé Ovodai Program alapjan
torténik. Programunk elkészitése soran figyelembe vettik a torvényi szabalyozasokat,
szakmai helyzetelemzést, a partneri elvarasokat és a szakmai — pedagdgiai hagyomanyainkat.

2009-ben az 6voda egy csoportjdban bevezetésre keriilt a Kompetencia alapt nevelési
program a TAMOP 3.1.4. palyazat keretében, melynek célja: a gyermekek szamara élvezetes
IKT eszkozokkel tamogatott, ¢élményszerli tanuldsi kornyezetet biztositd korszerii
tanulasszervezési eljarasok, gyermekkozpontii modszertani lehetdségek elterjesztése az
intézményben. Az évek soran a tobbi csoport is sok értékes Gtletet hasznositott ebbdl. Ehhez
a tobbi csoportban is lehetévé tettiik az IKT eszk6zok hasznalatat. A 2017/2018-as nevelési
évtl viszont minden csoport a Néphagyomanyérzé Ovodai Program alapjan dolgozik.

Nevelési rendszeriink kdzéppontjaba a gyermeket €s a vele foglalkoz6 6vodapedagdgust
allitjuk. Az 6vodasok tevékeny mindennapjai biztonsagot nyljté feltételrendszerben,
baratsagos, meleg, szeretetteljes 1égkorben valosulnak meg. Az 6vodai és a csaladi nevelés
Osszhangjat a nyitottsag €s a bizalom elemeire épitjiik, szem el6tt tartva a gyermekeket
megilletd alapvetd jogokat.

A leglényegesebb gyermeki tevékenységnek az elmélyiilt szabad jatékot tartjuk.

A mondokak, mesék, versek, dalok atszovik az 6voda mindennapi életét, jatékos formaban
ismerkedhetnek a matematikai tartalmakkal, megfigyelhetik kdrnyezetiink valtozasait, a
természet szépségeit. Valtozatos eszkdzok hasznélataval fejlddhet kéziigyességiik,
kreativitasuk. A mozgasos foglalkozasok megszervezése soran lehetdség van tornaszoba
hasznalatara. J6 id6 esetén a tagas, esztétikus udvaron és a kornyék szépségeit felfedezd
sétakon tessziik lehetdve a friss levegdn valo tartdzkodast, az egészséges €életmodra nevelést,
a gyermekek mozgasigényének biztositasat.

Rendszeresen latogatjuk a Balaton szinhaz éltal szervezett szinhazi el6adasokat, valamint
szinvonalas vendég eldadokat hivunk é6vodankba: bab és zenés miisorokat lathatnak —
hallhatnak gyermekeink. Szeretiink kirandulni, mizeumokat latogatni.

Azokkal a gyermekekkel, akik valamilyen teriileten kissé lemaradtak, gyogypedagdogus és
(gyogy)logopédus foglalkozik egyénileg, emellett logopédus, fejlesztépedagogus segiti heti
rendszerességgel az 6vodapedagdgusok munkajat.



Tehetségigéretes és érdeklodé gyermekeink részére Kiilonbozé tehetségmiihelyeket/
szakkoroket biztositunk:

e Bozsik-foci,

e néptanc,

e mozgasfejlesztd torna,

o klasszikus balett,

o Kkarate,
e angol,

o sakk,

e furulya,

e ¢vodai hittan-katolikus.

Védoéné latogatja rendszeresen intézményliinket, S vizsgalja gyermekeinket.
Gyermek- és ifjusagvédelmi felelds konzultal a Gyermek- és Csaladsegité Szolgalat
munkatarsaival.

Pedagdgiai programunk megirasakor tehat a f6 hangsulyt a néphagyomanyérzés kapta,
mellette kiemelten kezeljiik az egészséges életmodra nevelést és a kornyezettudatos
magatartasra nevelést.

Az egészséges életmodra neveléssel kapcsolatos programok, tevékenységek terve:
,z0ldnapok” beiktatasa, folyadéksziikséglet kielégitése, sok mozgas, futas, edzés, kirdndulas,
séta tervezése, olyan sziildi értekezletek szervezése, ahol szakemberek tartanak eléadast-
felvilagositast kiilonboz6 témakorokben a sziilok részére.

A kornyezettudatos magatartasra neveléssel kapcsolatos programok, tevékenységek
terve: faradt elem, kupakok, elektronikai hulladék, papir gytijtése, ,,Madarbarat” kert
kialakitasa, csatlakozas a ,,Z6ld Ovoda” programhoz. Az 6voda udvaran fiiszernvény és
viragos kis szigeteket, komposztalot alakitunk ki, hogy a gyermekek tevékenyen is részt
vehessenek a program megvaldsitasaban.

Bizunk abban, hogy a hozzank jar6 gyermekeknek életre szolo élményeket és ismereteket
nyujtunk, felvértezve 6ket azokkal a képességekkel, melyekre sziikségiik lesz ebben a gyorsan
valtozo vilagban.

Mottonk: szeresd, ovd, védd a kornyezetedet!



2. Altalanos elvek, gyermekkép, 6vodakép

Altaldnos elvek

A gyermeket — mint fejlédé személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges
védelem illeti meg.

A gyermek nevelése els6sorban a csalad joga és kotelessége, €s ebben az 6vodak
kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be.

Az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak elosegitésére
kell iranyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval,
oly modon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas
nevelésben.

Az 6vodai nevelésben megjelenhetnek a kiilonbozd — koztiik innovativ — pedagdgiai
torekvések.

Az alapprogram biztositja az 6vodapedagdgusok pedagogiai nézeteinek,
értékrendjének és modszertani szabadsaganak érvényesiilését, megkotéseket csak a
gyermek érdekének védelmében tartalmaz.

Gyermekkép

Az alapprogram szerint a gyermeknek sajatos, ¢letkoronként (¢életkori szakaszonként)
¢s egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak. A személyiség szabad
kibontakozasaban a gyermeket koriilvevo személyi és targyi kornyezet szerepe
meghatarozo.

Az dvodai nevelés gyermekkozpontl, befogadd, ennek megfelelden a gyermeki
személyiség kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek
szdmara, hogy egyforméan magas szinvonall és szeretetteljes nevelésben részesiiljon,
és meglévo hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elditélet
kibontakozéasanak.

Ovodakép

Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nalldo nevelési intézménye, a csaladi
nevelés kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Az 6voda
pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az dvodaskort
gyermek fejlddésének és nevelésének legmegfeleldbb feltételeit.

Az 6vodai nevelésben alapelv:

A gyermek személyiségének elfogadasa, tiszteletben tartasa, Szeretete, a
személyiségfejlodés, az egyéni készségei €s képességei fejlesztésének tdmogatasa.

Az 6vodai nevelés az alapelvek megvalositasa érdekében gondoskodik (tobbek kozott):

A gyermeki sziikségletek kielégitésérol.
Az érzelmi biztonsagot nyujto, derlis, szeretetteljes 6vodai 1égkdr megteremtéseérdl.
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A gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi
kornyezetrol.

2.1. Az 6vodai nevelés célja

Az 6vodai nevelés célja

Az, hogy elbsegitse az oOvodasok sokoldalu, harmonikus fejlédését, a gyermeki
személyiség kibontakoztatdsat, a hatranyok csokkenését, az életkori és egyéni
sajatossagok, valamint az eltér6 fejlodési iitem figyelembevételét (ideértve a kiemelt
figyelmet igényld gyermekek ellatasat is).

Az 6vodas gyermekek egyéni fejlettségéhez, igényeihez, sziikségleteihez, érési
tempdjahoz igazodd, a gyermeki szabadsagot tiszteletben tartd differencialt
személyiségfejlesztés, hatranykompenzalds ¢és tehetséggondozas a tanulashoz
szlikséges képességek ¢és részképességek megalapozdsa a jatékban és a szervezett
tevékenységekbe agyazva.

A gyermekek harmonikus fejlesztése a természetszeretet és természetvédelem, az
egészséges ¢letmodra nevelés és a néphagyomanydrzés gazdag eszkdzrendszerével.

A gyermekekben a természet és a hagyomanyok iranti fogékonysag megalapozasa.

/Néphagyomany06rz6 6vodai program — a program célja— 11. old./

A kozos tevékenységek soran a gyermekekben megalapozzuk azokat a képességeket,
jartassagokat, amelyek képessé teszik Oket az egyiittélésre, majd az iskolai életmdd
elfogadasara.

Az 6vodai nevelésnek az emberi értékek kozvetitésérdl is gondoskodnia kell.

Sajatos nevelési igényli gyermekek inkluziv nevelése.

Ovodai programunk célja

A napjainkban vilagszerte zajlé gyors valtozasok erdsitik annak a fontossagat, hogy
ovodas gyermekeinkben felébressziik a tanulds irdnti vagyat, amely majd végig kiséri
Oket egész életiik soran.

Annak érdekében, hogy felkészitsiik gyermekeinket a belsdleg motivalt tanulésra,
helyi Néphagyomanyérzé Ovodai Programunk igyekszik megalapozni a jelenkor,
illetve a szdzadunk kihivasaihoz elengedhetetlen attitlidoket, tuddsanyagot €s
készségeket.

A kovetkez6 értékek kozvetitését vallaljuk ennek érdekében:

Elfogadas és tisztelet

Bizalom és szeretet

Viselkedési és anyanyelvi kultura

Tudas

Esztétikai érzék

Egészséges ¢életmod

Természetszeretet, természetvédelem és kdrnyezettudatossag
Hazaszeretetre nevelés

Hagyomany0rzés



Nevelési alapelveink

Az egyéni képességek differencidlt kibontakoztatasa, a teljes személyiség fejlesztése
jatékkal, mozgassal, 6rommel végzett tevékenységekkel.

A rank bizott gyermekeket szeretet, tlirelem, megértés ¢&s tisztelet vegye kortl
6vodankban.

Az ovodapedagogus €s mas alkalmazottak személyisége, magatartasa, tevékenysége
modellt nyjtson a gyermekek szamara.

Az O6vodaskor gyermekek védelme, esélyegyenldségének biztositasa, jogainak
érvényre juttatasa a nevelés és a torvények adta eszkozokkel torténjen. Egyenld
hozzaftérés biztositasa minden gyermek szamara.

A gyermekek érdekei els6dlegesek, mindenek felett alléak legyenek.

Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek szamdra a sziikséges segitséget, gondozast,
nevelést biztositjuk.

Nemi sztereotipiakat tudatosan kertiiljiik.

Innovativ pedagogiai torekvéseket érvényesitiink a gyermekek nevelése érdekében.

Nevelomunkank soran olyan képességeket Kkell fejleszteniink, melyek eredményeként
gyermekeink dontései megalapozottak lesznek, s dontéseik kivitelezésében pedig
eredményesek.

Célunk a gyermeki személyiség komplex fejlesztése, mely magaban foglalja az értelmi
képességek fejlesztése mellett a gyermek 6nmagahoz, és a kiilonb6zo kozosségekhez valo
viszonyanak fejlesztését is.

1.2.

Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

Altalanos nevelési feladataink: az 6vodas kort gyermek testi és lelki sziikségleteinek
kielégitése.

Ezen beliil:

2.2. 1.

Az egészséges ¢letmod alakitasa.
Az érzelmi, az erkdlesi és az értékorientalt kozosségi nevelés.
Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

Az egészséges életmod alakitasa

Az egészséges életmodra nevelés célja: az egészséges ¢€letvitel igényének alakitasa, a
gyermek testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségii.

Ezen beliil az ovodai nevelés feladatai:

A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

A harmonikus, 6sszerendezett mozgés fejlodésének eldsegitése.

A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése.

A gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése.

Az egészséges ¢€letmdd, a testapolds, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalma ételek ¢€s italok, a magas so6- ¢és telitetlenzsir-tartalmt ételek
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fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gylimdlesok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak  Osztonzése, a fogmosds, az Oltozkodés, a pihenés, a
betegségmegeldzés €s az egészségmegorzés szokasainak alakitasa.

e A gyermek fejlodéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢€s biztonsagos
kdrnyezet biztositasa.

e A kornyezet védelméhez ¢és megdvasdhoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

e Megfeleld szakember bevonasaval — a sziildvel, 6vodapedagdgussal egyiittmiikodve -
specialis gondozd, prevencios és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

Az 6vodapedagdgus az 6vodai felvétel utan készitsen a gyermekekrdl anamnézist.

A testi sziikségletiik kielégitése alapozza meg a gyermekek jo kozérzetét, ami minden egyéb
tevékenységvégzéshez sziikséges, ezért ezek feltarasara helyezze a hangsulyt. A gyermekek
gondozasanal fontos az 6vodapedagogus €s a gyermekek kozotti meghitt, megértd viszony
kialakitasa, a természetes testkdzelség megléte, az 6vodapedagdgus tolerancidja, tapintatos
viselkedése, gondoskodd, simogatd szeretete.

Az érzelmi biztonsag segiti at a ,,botladoz6”, 6nmagat kiprobal6é gyermeket az onkiszolgalas
bonyolult tevékenységrendszerén.

A helyes életritmus megteremthetd a folyamatossaggal, amelyet a napirend rugalmassaga és
tobbnyire kotetlensége jellemez.

Taplalkozas

A gyermekek egészséges fejlddésének fontos feltétele az életkori sajatossagoknak megfeleld
egészséges, valtozatos, vitamindus taplalkozas, a gyermekek egyéni izlésének ismerete,
formalésa.

Napi haromszori étkezést biztositunk, melyet szervezetten, a folyamatossag modszerével
alakitottunk ki. A gyermekek a megjeldlt idokereteken beliil a reggeli és az uzsonna
idopontjat maguk valaszthatjak meg, Az étkezés dnkiszolgalassal, a lehetd legrovidebb
varakozasi iddvel valosul meg. A déli étkezésnél egyszerre lilnek le ebédelni, kisebbeknél az
onkiszolgalas, nagyobbaknal a naposi rendszer mikodik.

Biztositjuk a gyermekek részére, hogy a nap barmely szakaban ihassanak, ezért minden
csoportban PI viz all a rendelkezésiikre.

A hetente visszatérd ,,z0ldnap”, vagyis a zoldség- és gylimolcsfeldolgozé tevékenység, a
kozos csemegézés formalja a gyermekek szemléletét, a sziilok figyelme is rairanyul a nyers
z0ldség- és gyiimolcsfogyasztas, a ragas fontossdgara. Nagy figyelmet forditunk az esztétikus
teritésre €s a kulturalt étkezési szokasok betartasara.

Az O6vodds gyermek az ébrenlétének haromnegyed részét az Ovodaban tolti, ahol az
ovodapedagogusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani. A
fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplalasa.

A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer-csoport
mindegyik tagjabol kell fogyasztania Az alapélelmiszer-csoportok kozott a kovetkezoket tartjuk
szamon:

kenyér, pékaru, tésztatéle, rizs
gytimolcs, zoldség,

hts, hal, tojas,

tej és tejtermeék,

olaj, margarin, vaj, zsir.
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Az 6voda és az ovodapedagogus feladatai:

o Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgéalja. Az étkezés végén az
asztalok rendjének helyreallitasat iranyitja. Megkedvelteti az izeket, intenziv ragasra
Osztondz, folyamatosan folyadékot biztosit. Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen
kanal, villa és kés helyes hasznalataval ismerteti meg a gyermekeket. Fokozottan ligyel a
taplalék-érzékeny gyermekekre.

e Tanacsot ad (sziildi értekezleten, fogadodran, kotetlen beszélgetés keretében), hogy az
ovodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki.

e Ovodai napirend keretében ismertetik meg az Ovodapedagdgusok a dajkakkal
egylttmikodve a gyermekeket 0j izekkel, addig ismeretlen étel-és italféleségekkel. Az
étkezést oromtelivé teszik, jo hangulatot teremtenek az ételek elfogyasztasahoz.

o Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljak be a napi programba az
alternativ egészségfejlesztd programot, (pl projektek), jatékos alkalmat teremtenek arra,
hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének (pl.
salatakészités).

o Az étkezések soran el6forduld mindenféle tejterméket kostoljanak meg a gyermekek.
Beszélgessenek a tej fontossagarol, miért is fontos az emberi szervezet szamara, kiemelve
a csontok, és a fogak egészségét.

Testapolas

A testapolas a gyermekek tisztasagigényének, egészségiigyi szokasainak megalapozasat
szolgalja. Az dnkiszolgalashoz sziikséges készségek elsajatitasat a felndtt €s a gyermekek
kozotti meghitt kapcesolat segiti. A testapolas kdzben a gyermekek utanzasi hajlama lerdviditi
a szokas tanulési folyamatat (mosakodas, kéztorlés, fogmosas, fésiilkodés, wc hasznalat).
Fontosnak tartjuk, hogy a felnétt allanddan segit6készen jelen legyen.

Oltozkodés

Az 61t6zkodés a test védelmét szolgalja az id6jaras valtozasaival szemben és a gyermeki
onallésagot, izlésvilagot alapozza meg. A gyermekek ruhazata a sokféle tevékenység
gyakorlasahoz, az 1d6jaras valtozasaihoz igazodo, kényelmes, réteges és praktikus, konnyen
le- és felvehetd legyen. Egészségiigyi szempontbol sziikséges a gyermekeknek benti
Jjatszoruha és cipd, a pihenéshez pizsama, udvarra szabadidéruha, kinti cipd, testneveléshez
tornafelszerelés.

Mozgas

A mozgas bels6 igény, élmény a gyermekek szamara, amit felszabadultan, jokedviien,
orommel végeznek. A gyermeki mozgésigény kielégitését a valtozatos tevékenységek
biztositjak: csoportos séta; kocogo-futd tevékenység; prevencios fejlesztd torna; labboltozatot
erdsitd, fejleszté mozgas; mindennapi szabad mozgas; szervezett mozgasos tevékenységek;
stb.

Az 6vodapedagogus feladatai a mozgasigény Kkielégitése és testi képességek fejlesztéséért:

e Valtozatos napi és heti rendben biztositja a gyermek mozgasigényének folyamatos
kielégitését.
Minden nap szervez mozgastevékenységet (tornaszobaban, vagy az udvaron).
Heti 1 kotelez6 mozgas foglalkozast vezet.
Edzési lehetdséget a testnevelés, kornyezet, levegd, nap kihasznalasaval biztositja.
Megtervezi a helyet, iddt, és a kozegekben valdé mozgast fokozatos terheléssel, figyelembe
véve a korosztalyok életkori sajatossagait.
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Edzés

Az edzés folyamataban a gyermekek ellenalld képessége fokozodik, szervezete
alkalmazkodik az évszakok valtozasaihoz. Fontos, hogy a gyermekek minden évszakban,
minél tobb 1d6t toltsenek a szabadban. A j6 levegd, a napfény €s a viz a gyermekek edzését
szolgaljak.

Idéjarastol fiiggéen (kod, -5 CP, esd, viharos szé] esetén nem) napi 1-3 6ra levegd és napfény-
edzést biztosithatunk a fokozatossagot betartva. A nyari napirendet az egész napos levegén vald
tartozkodasra épithetjiik (kivétel az er0s napsugarzas miatt a 12-15 ora kozotti idoszak).

Pihenés

A pihenés, az alvas az 6vodas gyermekek egyéni alvasigényének kielégitését, testi fejlodését
szolgalja. A nyugodt pihenés, alvas légkdrének megteremtése minden dévodai dolgozo
feladata: a csoportszoba levegdjének cseréje és a kiilsé zavard ingerek megsziintetése. A
gyermekek tevékenységéhez igazodd hangnemet hasznalunk, tehat mar a pizsamaba 6ltdzés
ideje alatt halkan beszéliink, majd enyhe so6tétités mellett, mesével, halk énekléssel,
dudolassal, simogatassal teremtjiik meg a pihenéshez, alvashoz sziikséges feltételeket.

Az agynemiirdl és annak tisztitdsarol a sziilé gondoskodik, altalaban 2 hetente és a gyermek
megbetegedése alkalmaval.

Csoportszobak

Tobbfunkcidsak, itt zajlik a szabad jaték, a kiillonbozo tevékenységek, az étkezés, a pihenés.
Falai szinesek, nagy ablakokkal, vilagos fiiggénnyel, ami a természetes fény besugarzasat
szolgalja és a nap folyaman tobbszori levegd cserét tesz lehetdvé. Erds napsiités esetén
sotétitéssel védekeziink. Padlozata jol tisztithatd. Gazfiités biztositja az egyenletes
hémérsékletet. A berendezési targyak gyermekléptékiiek, esztétikusak, természetes anyagbol
késziiltek. A butorok nagy része a gyermekek éltal konnyen mozgathat6, formai kivitelezésiik,
elhelyezésiik kizarja a balesetveszélyt. A gyermekek altal hasznalt eszk6zok, jatékok elérhetd
magassagl polcokon talalhatdak. A hagyomanyos és sziikséges berendezések és
jatekeszk6zok elhelyezésén til, a napi mesélés, babozas, dramatizalas az erre a célra
kialakitott mesesarokban torténik. Kiilon figyelmet forditottunk a kézmiives, az €16~ és
természetsarok helyének megvalasztasara is. Minden gyermeknek van sajat fésiije, ami a
kozos féstitartoban van elhelyezve.

Oltoz6

A gyermekek valtoruhaja, cserecipdje, tornafelszerelése a jellel és fiiggonnyel ellatott
oltoz6szekrényekben kap helyet. Az 61t6z6ben és a mosdoban esztétikus, praktikus keramia
jelek, faliképek, tablak diszitik az 6vodat, melyek helyi fazekasmester munkai.

Falra helyezett parafatablakon és polcokon talalhatok a gyermekek munkai.

A sziil6k részére informéacios tablat fliggesztettiink ki, ahol tajékoztatast kapnak az éppen
aktualis eseményekrol.

A csoportszobak bejarata mellett a falon olvashato a Hetiterv, valamint a fontosabb
tudnivalok, hogy a sziilék nyomon kdvethessék a csoport nevelési-fejlesztési elképzeléseit.

Mosdoé

Minden gyermeknek van jellel ellatott, elkiilonitett fogmoso felszerelése. Folyékony szappan,
koromkefe all a gyermekek rendelkezésére. Keziiket papirtérldben tordlhetik szarazra. A WC
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helyiségeket valaszfal és fliggony hatarolja, tiszteletben tartva a gyermekek
személyiségjogait.

Ovodaudvar

Az 6voda egyik legfontosabb fejlesztési tere, a gyermekek természetes mozgasigényének
kielégitését szolgalja. Az udvar akkor tolti be funkcigjat, ha a gyermekek szinte egész
napjukat kint télthetik. Az udvarunk valtozatos feliiletli: fiives, homokos, betonozott, napos ¢€s
arnyékos részek valtakoznak rajta. Az udvar esztétikai szépségét adjak a fak, bokrok és
diszcserjék, valamint az izlésesen kialakitott fiiszer és kis virdgos szigetek.

Az udvar 4 csoportszobabol kozvetleniil megkozelithetd, fedett terasszal rendelkezik. Nyari
id6szakban az étkezések is megoldhatoak itt, valamint az dbrazold €s kézmiives
szabadfoglalkozasok.

A mozgastejlesztd eszkozok kiilonb6zo tipusi mozgasoknak adnak lehetdséget. Tobb
homokozoval is rendelkeziink, mivel a homokozas a gyermekek udvari tevékenységének
soraban elsddleges helyet foglal el, ezeket a nyari honapokban arnyékolokkal védiink az erds
napsugarzas ellen.

Az egészségvédelem szempontjabol fontos a homok évenkénti cseréje, s ha sziikséges
naponkénti lazitasa, valamint nyaron a locsolasa.

A természetes mozgasok gyakorlasara nagy, tdgas, fiives tér all a gyermekek rendelkezésére.
Egy nagyobb méretii, szilard burkolata feliilet, ,,.kresszpalya” kialakitasaval, a kozlekedéssel
kapcsolatos szabalyok gyakorlasara ad lehetéség, valamint rollerezésre, kerékparozasra,
labdajatékozasra.

Kerti csap biztositja a gyermekek ivoviz ellatasat.

A vizes edzést parakapu felallitasaval oldjuk meg.

Idékozonként kozos udvarfelyjitasra, kertrendezésre hivjuk Ossze a sziildket munkadélutan
keretén beliil.

Egészséges, tiszta és biztonsagos kornyezet megteremtése higiénias szabalyok kialakitasa

Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitdsa és mozgasigényének kielégitése
csak egészséges kornyezetben torténhet.

Ennek érdekében a dajkdk munkdjdhoz hozzatartozik a mindennapos portalanités, felmosas,
fertOtlenités, szelloztetés €s a higiénids szabalyok betartatasa a gyermekkel.

A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkozoket fokozott
odafigyeléssel kezelik a felndttek, sziikség esetén kezdeményezik javitasat, cseréjét.
Kiilonosen az udvari, vagy jatszotéri jatékoknal, sétalaskor hivjak fel a felnéttek a gyermekek
figyelmét a helyes eszkdzhasznalatra, a biztonsagos kozlekedés szabalyaira. A kirandulasok
megszervezésekor akar sziiloi segitséget is kérhetnek az ovodapedagdgusok.

A gyermekek sziikséglete szerint specialis szakemberek bevonasarol gondoskodik az 6voda:
orvos, védond, fogorvos, szakszolgélatok segitségével. A szakszolgalat utazé logopédusaval,
fejlesztépedagogusaval, gyogypedagogusaval, akik hetente tartanak foglalkozasokat
6vodankban, 4llando kapcsolatot tartunk fenn.

Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez
vezeto szerek fogyasztasanak megeldzése

Alapelvek:

A dohdnyzas megel6zésében és  visszaszoritdsdban jelentds szerep jut az
ovodapedagdgusoknak és az ovoda technikai személyzetének. Az dvoda felndtt dolgozoi
modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara. Az 6vodaban a gyermek el6tt dohdnyzo
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feln6tt nagyobb hatast gyakorol a gyermekre, mint egyéb szocializacios helyzet, ezért az
ovoda dolgozoi nagyobb felelosséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az ovoda
feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezdétlen mintaként
szolgalhat.

A dohanyzas megel6zését szolgalé 6vodai egészségnevelési program tevékenységei:

e Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az 6vodapedagdgus, de lehet
maga gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb.
kapcsolatosan). A szabad beszélgetésben kisebb, onkéntesen csatlakozd gyermekcsoport
vehet részt beszamoloval, események értékelésével, képek nézegetésével, stb.
parhuzamosan. Fontos: az Onkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas ¢és vélemény-
nyilvanitas.

e Kirandulasi ¢lmények feldolgozéasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozas
(lebarnulas), szabad mozgas, jokedv, veszélyek (napozas, ndvényzet.), értéke:
flistmentesség, pormentesség, szabad 1égzés, erdkifejtés, sok mozgas.

e Virosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az aruhazak
levegdje, gyarak kornyékének kedvezdtlen viszonyai, utazas tomegkozlekedési jarmiivon,
az utcai porképzddés, az otthoni allattartassal jard szagok.

e Elmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekrol: sajat lakasunk levegéje, szorakozo
helyek fiistje, gyarkémények flistje, fiistmérgezéses balesetek; a csaladban dohanyzok
megszokott dohanyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

o Ismeretek ataddsa a dohdnyzads artalmair6l a gyermeki élményekkel kapcsolatosan:
karositja a tiidét, az idegrendszert, valamint a gyomor és a sziv munkajat; masokat is
karosit, zavarja azokat, akik beszivjdk a dohanyfiistot, kellemes-e a fiistds levegdjii
teremben tartozkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabad levegdn tartézkodas, a lakas
szelldztetése).

e Besz¢lgetés arrol, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erds akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit
kell elkertilni (elhatarozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

A bantalmazas, az eroszak megelozése

Alapelvek: -A WHO definicidja-

»A gyermek béantalmazasa €s elhanyagolasa (rossz banasmod) magéaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz bandsmodd, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolds minden formajat, mely a gyermek
egészségeének, tulélésének, fejlddésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelésségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziild vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, felligyeletét, amely stlyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, érzelmi fejlodes,
taplalkozas, lakhatds és biztonsagos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valoszinliséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritudlis,
erkolesi és szocidlis fejlddésére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen
mértékben adottak a feltételek a csalad rendelkezésére allo erdforrasai tekintetében. Minden
olyan mulasztas vagy baj okozasa, amely jelentdsen art a gyermek egészségének vagy lassitja,
akadalyozza szomatikus, mentalis €s érzelmi fejlodését.
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Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandésag, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd
erdszakos, durva, timad6 magatartas mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhat6 az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rola, vagy szemtanija — nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen iités, razas,
mérgezés, €gés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
halalahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhaté a kozlekedés soran elkdvetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszu idén at tartd érzelmi rossz banasmodot
jelenti, amely stlyos, és tartésan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez
magaban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek fel¢, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem
kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok
tamasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag ido elotti erdltetése, a képességekhez
nem igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben éllandé félelemérzet, vagy
szorongas keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az érzelmi zsarolas, a gyermek
kihasznalasa. Az érzelmi bantalmazas stlyos formaja az olyan élethelyzet, amelyben a
gyermek, szem- ¢és fiiltandja mas bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen
komponenseket magaban foglalhatja, de egymagaban is jelentkezhet.

Szexualis bantalmazas a gyermek bevondsat jelenti olyan szexudlis aktivitdsba, amelyet a
gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését
adni, vagy amelyre a gyerek koranal, fejlettségi allapotanal fogva nem érett, tovabba amelyet
tilt az adott tarsadalom/k6z0sség jog- és szokasrendje, illetve az adott kdrnyezetben elfogadott
tabuk. A szexualis visszaélés létrejohet felnott és gyermek, vagy olyan koru gyermek és
gyermek kozott, ahol a kapcsolat a kor és a fejlettség okéan, a kapcsolat feleldsségén, bizalmon
vagy hatalmi helyzeten alapszik, és a tevékenység az agresszor sziikségleteinek kielégitését,
vagy megelégedettségét szolgalja. Ez magaban foglalhatja, de nem feltétleniil korlatozdodik:
egy gyermek kényszeritése, vagy késztetése barmilyen torvénytelen szexualis aktivitasra, a
gyermek kizsdkményoldsa gyermekprostitiicié, vagy mas jogellenes szexudlis aktivitas
formajaban, - a gyermek felhaszndldsa és kizsdkmanyoldsa pornograf anyagok, video
felvételek, vagy eléadasok, megnyilvanuldsok forméjaban.

Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokasos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexualisan
molesztal. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az elkdvetd egyarant
kapjon megfeleld segitséget. Specialis teriilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi
vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

Az 6vodapedagdgus alapvetd feladata a rabizott gyermekek nevelése. Ezzel 0sszefiiggésben
kotelessége kiillonosen, hogy kozremiikodjon a gyermek- ¢€s ifjusagvédelmi feladatok
ellatasaban, a gyermek fejlddését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltardsaban,
megsziintetésében.
e Az Ovoda ellatja a tehetségkutatassal és tehetséggondozassal, a korai tanulasi,
beilleszkedési nehézségek korrekciojaval, a hatranyos helyzetlii gyermekek
felzarkoztatasaval, valamint a gyermek- ¢és ifjusdgvédelemmel kapcsolatos
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feladatokat; felderiti a gyermekek fejlddését veszélyeztetd okokat, és pedagdgiai
eszkOzokkel torekszik a karos hatdsok megeldzésére, illetdleg ellensulyozasara.
Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedést kezdeményez.

e A nevelési intézmény kozremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének
megel6zésében és megsziintetésében, ennek soran egyiittmiikodik a gyermekjoléti
szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatot ellaté mas
személyekkel, intézményekkel ¢és hatosdgokkal. Ha a nevelési intézmény a
gyermekeket veszélyezteté okokat pedagogiai eszkdzokkel nem tudja megsziintetni,
segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol.

e A gyermekek sziileit a nevelési €v kezdetekor tdjékoztatni kell a gyermek- és
ifjisagvédelmi felelds személyérdl, valamint arrél, hogy milyen idépontban és hol
kereshetd fel.

A kisgyermek minden erdészakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds
fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az erdszakos
cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossdg) latvanya is. Mindezek megeldzésére nem
elég a sziildket felvilagositani, de a védekezés helyes modszereinek alkalmazésara sarkallni is
sziikséges. Ennek megvaldsitasa érdekében a sziiloi értekezleteken megbeszélési anyagként
alkalmazzuk az erészakot sugarz6 tomeghirkozlések, filmek kivédését is.

Baleset-megel6zés és elsésegélynyijtas

Alapelvek:

¢s a vele jard fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy
balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit Ok el is
tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felnétt értesitése, vagy esetleg mentéhivas), a
beteggel vald kapcsolatteremtés és a konnyebb sériilések ellatasa. A gyerekek megtanuljak,
hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, autd, gyogyszer) milyen
veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megeldzése
érdekében. Mddszere a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok,
beszélgetés.

Altalanos eléirasok
A gyermekekkel
e az ovodai nevelési év, valamint
e sziikség szerint, a foglalkozas, kirandulas stb. eldtt ismertetni kell a kovetkezdé védo-
6vo eldirasokat.

Védo-0vo eldiras:
e az egészségiik €s testi épségiik védelmére vonatkozo eldiras,
o a foglalkozasokkal egyiitt jar6 veszélyforrasok,
e atilos és az elvarhat6 magatartdsforma.

A védoé-ovo eldirdsokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfelelden kell
ismertetni. Az ismertetés ténye a csoportnaploban keriil dokumentalasra.

Az o6voda Hazirendjében vannak meghatdrozva azok a védd, 6véd eldirasok, amelyeket a
gyermekeknek az dvodaban vald tartozkodds soran meg kell tartaniuk. A gyermekbalesetek
megeldzése érdekében illetve bekovetkezésekor ellatandd feladatok az SZMSZ-ben keriiltek
rogzitésre. Elsdsegély doboz az iroddban talalhato.
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Az 6voda berendezései, eszkOzei csak a baleset megeldzés szempontjai alapjan tortént vizsgalat
utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari eszkozok
esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.

A fejlodés jellemzése az ovodaskor végére:

A testapolasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teljesen dnalldoak nagycsoportos
korukra.

Felszolitas nélkiil tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkddnek.
A tisztalkodasi eszkdzokre vigyaznak, helyére teszik azokat.
Zsebkenddjliket onalldan hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.

Onalldéan eldontik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, ©nalldan toltenek vizet a
kancsobol.

Készségszinten hasznaljak a kanalat, villat, kést.

Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.

Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

Teljesen 0nalldan 6ltoznek.

Ruhajukat ki- begomboljak, cipdjiiket befiizik, bekotik.

Ruh4jukat esztétikusan, 6sszehajtva a polcukra helyezik.

Kornyezetiikben igyekeznek mindentitt rendet tartani.

Ugyelnek sajat kiilséjiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

2. 2. 2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés.

Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés célja: az 6vodaskoru gyermek egyik jellemzé
sajatossaga a magatartasanak érzelmi vezéreltsége. Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az
6vodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend, derlis, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor
vegye kortl.

Feladatok:

A gyermeket mar az 6vodaba lépéskor kedvezo érzelmi hatasok érjék.

Az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapesolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze.

Az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkolesi, szocialis érzékenységének fejlodését,
én tudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejezd torekvéseinek.

Az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.

A szocializacid szempontjabdl meghatdrozd a kozds €lményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek

erkdlesi tulajdonsagainak (mint példdul: az egyiittérzés, a segitOkészség, az
onzetlenség, a figyelmesség) ¢és

akaratanak (ezen beliil: 6nallosdganak, onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatanak,
szabalytudatanak),

szokas- €s normarendszerének megalapozasa.

Az o6voda a gyermek nyitottsagara €pit, €s ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturalis
értekek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csaladhoz vald kotddés alapja, hogy ra tudjon
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csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol az évodapedagogus, az évoda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikécidja, bandsmodja és viselkedése modellértékii szerepet tolt be.
A kiemelt figyelmet igényldé gyermekek esetében sziikség szerint kiillondsen jelentds az 6voda
egylittmikodd szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel
rendelkezd szakemberekkel.

Az 6voda minden dolgozéjanak tudnia kell, hogy a gyermek akkor fejlodik
(fejleszthetd), ha ”szeretve érzi magat”, mert elfogadjuk olyannak amilyen(Gordon,
1994.)).

Csaladias légkorben alakul ki a gyermek érzelmi kdtddése tarsaihoz, felndttekhez egyarant.
Ez olyan alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, jatékra 6sztonoz.

A gyermekek élettere legyen baratsagos, otthonos, amit elsésorban az 6vodapedagogus tervez
meg, de adjon lehet6séget arra, hogy a gyermekek otletei, elképzelései is érvényesiilhessenek.

Az otthonossag érzése fokozhato, ha az 6voda épiiletében szabadon mozoghatnak, ha
bizonyos megbizatasokat onalldan is teljesithetnek.

Az 6voda hagyomanyai, szabaly és szokasrendszere mélyiti a gyermekek Osszetartozasat,
felelosségét, feladattudatat.

A gyermekek érkezésekor az dvoda 61t6z6jében az alkalmankénti halk zene segitheti a
nyugalmat araszté mili6 megteremtését.

A beszoktatas id0szaka meghatarozza a gyermekekben kialakul6 érzelmi kotddést az
ovodahoz, ezért az 6vodapedagogus, ha a sziilok erre lehetdséget biztositanak, a gyermeket
még az 6vodaba lépése elbtt latogassa meg otthonaban. Adjon lehetséget arra, hogy a
gyermekek sziileikkel egyiitt ismerkedjenek az 6vodaval: ,,sziilés beszoktatas” keretén beliil.
Hozhassak el magukkal azokat a targyaikat, amelyekhez ragaszkodnak.

A nevelési év kezdetén az 6vodapedagogus a csoportba jaro ,,régi” gyermekeket is az ujak
elfogadasara hangolja ra, arra, hogy, nyilt odafordulassal segitsék az érkezo kicsiket, illetve az
ujonnan érkezoket.

Szeretetteljes magatartassal, az egyes sziillokhoz, gyermekekhez elfogado odafordulassal
segitse az ,,atallas” nehéz folyamatat.

A sok érdekes jaték mellett személyes kapcsolattal, mesével, 6lbeli énekes jatékokkal,
mondokakkal kedveskedjen a gyermekeknek. A lefekvésnél az ij gyermeket kiilonds
szeretettel vegye koriil.

Tiirelemmel, tapintattal mutassa be a testapolashoz, étkezéshez hasznalatos targyakat, mutassa
meg azok hasznalatat.

Mar a beszoktatés ideje alatt a tervezett szokasoknak megfeleléen végezzék a
tevékenységeket, amit sok-Sok érzelmi megerdsitéssel, jatékosan gyakoroltasson,
természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempdjat, szokdasait.

Az 6vodapedagdgusok az érzelmi kotodések mieldbbi létrejottéhez hitelesen alkalmazzak a
megerdsités, a dicséret személyre sz616 formait. Ez a régebben jaro gyerekekre is 6sztonzden
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hat, az 01j tarsakkal val6 torédést utanzassal Ok is gyakoroljak. Az évodapedagogus az év
kozben érkezd gyermekek fogadasaban is legyen koriiltekintd.

A csaladias 1€gkor megteremtése eldsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulasat, a
szocialis tanuléds folyamatat. Mindehhez gazdag, tevékenykedteto €let sziikséges. A gyermek
az egymas mellett jatszastol az egyiittjatszasig, majd az egylittjatszas és tevékenykedés soran
a ,,mintha” helyzetekben kiilonb6z6 viselkedéseket gyakorol, tapasztalatokat szerez, alakul
szocialis készsége. A viselkedést megerdsito jelzések segitik a gyermeket a kommunikaciéban
¢s abban, hogy megtanulja értékelni sajat és masok cselekedeteit, igy megtalalva helyét a
csoportban. A kozdsen atélt élmények a gyermekben az ujra, meg ujra atélés vagyat erdsitik
meg, az egyiittmiikddés reményében alkalmazésra serkentik. Ez egy olyan spiral, amelyben a
szocialis viselkedéskészség egyre magasabb szinten jelenik meg.

Az 6vodapedagogus az érdektelen gyermekekre szenteljen tobb figyelmet, hogy miel6bb
kideritse érdektelenségiik okat. A kiilonleges gondozést, bandsmodot igényld gyermekeket
elfogado szeretettel, példat mutato figyelemmel segitse.

Nyujtson lehetdséget ahhoz, hogy a gyermekek gyakoroljak azokat a viselkedési, udvariassagi
formuldkat, amelyek az emberi kapcsolattartashoz, a csoportban éléshez nélkiilozhetetlenek.
A koz06s élményekkel az Osszetartozas érzését erdsiti. A csoportban kialakult biztonsagot
nyujto szabaly-és szokasrendszer segit elfogadtatni a gyermekkel a csoport viselkedési
szabalyait.

Az 6vodapedagogus hangneme, szeretetteljes kapcsolat-teremté stilusa, minta a
gyermekek és a sziilok szamara, s ezaltal utanzasra 6sztonoz.

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak gy alakul ki, ha jol érzik magukat a csoportban.

A felnétt-gyermek kapcsolataban az 6vodapedagogus probalja megérteni — elsésorban
érzelmileg — a gyermekeket. A parancsolas helyett igyekezzen kérdezni, ami eldsegiti a
megértést, az atérzést. fgy elérhetd, hogy a gyermekek igénye, akarata, energiaja nincs
visszaszoritva, hanem mads irdnyba terelhetvé valik.

Az ovodapedagodgus tudatosan torekedjen sajat érzelmi kifejezésmaodjat hitelessé, sokszintivé
tenni, és a gyermeki érzésvilagba valo beleélési képességét fejleszteni. Erezze at, hogy az
ovodapedagogus-gyermek és a gyermek-gyermek viszonyat az egyiittes tevékenységek
élményei hatarozzdk meg. Ennek tudatdban alakitsa a gyermek erkolesi érzelmeit: szeretet,
baratsag, tisztelet. Formalja erkolcsi tulajdonsagait, mint példaul a tettrekészség, egyiittérzes,
batorsag, stb.

Az 6vodapedagogus a gyermek intellektudlis érzelmeit, - a kivancsisagot, a racsodalkozast, a
felfedezést, a sikert, az aktivitast — a néphagyomanydrzés, a természetszeretetre nevelés és a
kornyezettudatos magatartasra nevelés hatasrendszerével tudatosan tartsa ébren, fejlessze.

Az esztétikai érzelmek alakitasdban a harmonikus kdrnyezet, a képzOmiivészeti,
tdncmiivészeti, zenei, népmiivészeti alkotdsok nyujtotta élményekre épitsen.

A gyermekek tevékenységéhez az 6vodapedagdgus biztositson nagy szabadsagot, a pontos
hatarok megjelolésével.

Az 6vodapedagogus a tobbszori ,,hataratlépésnél” vezessen be szankciokat. Ugyanakkor adja
meg a lehetdségeket a javitasra. Legyen képes nevelési taktikat valtani, ha egymast kovetden
eredménytelennek érzi a befolyasolasat, de mindvégig biztositsa a gyermeket szeretetérdl.

A batortalanabb gyermekek nevelésekor minél tobbszor oriiljon a kisebb eldrelépéseknek,
fejléddésnek is.

Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet az agresszivitasan keresztiil.
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Segitse a gyermekbaratsagok kialakulasat, formalja Gigy, hogy a kozosség tobbi tagjaihoz is
kapcsolddjanak.

A gyermekek viselkedéskulturajat fejlessze a felnéttek példaja, batoritasa, tiirelme,
bizalomeldlege és az a szemlélete, ami a sikert észreveteti, és a sikertelenséget segit elviselni.
Tilalom helyett a felnéttek adjanak valasztasi lehetéséget a gyermekeknek, hogy onalld
dontéseket hozhassanak, és valtozasra képessé valjanak. Az 6vodapedagdgus 6romét jelezze
dicsérettel, és félelemkeltés nélkiil jelolje meg a veszélyeket, problémakat. A humor jo
segédeszkdz a pozitiv viszony dpolasaban, a szeretet egy bizonyos formaja. A nehézségeket a
humor feloldhatja, a gércsdsséget megsziinteti.

Hassa at a kozosségfejlesztd pedagdgiai munkat az odafigyelés, meghallgatas, a sajat érzések
elmondasa, méasok érzésének meghallgatésa, elfogadasa, hogy a gyermekek 6romteli
optimizmusa fejlddhessen.

A fejlodés jellemzése az ovodaskor végére:

e Ragaszkodnak 6vodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felnéttekhez. Ezt érzelmekben,
tettekben, szavakban is nyilvanossagra hozzak.

e A gyermekeknek igényévé valik a viselkedés és helyes cselekvés szabélyainak

betartasa.

Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.

A felndttek kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kozosség tagjaival.

Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

Erdeklddnek tarsaik, barataik irant, ha az 6vodan kiviil talalkoznak, szeretettel

koszontik egymast.

A csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadjak.

o Igényiikké valik a tevékenységekben vald részvétel és egyiittmitkodés.

e A tevékenységeket tiirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik. Képesek nyugodtan
iilni, figyelmesen meghallgatjak a felndttek, gyerekek kozléseit.

e Szavak nélkiil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit.

o A kozdsségert szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességeiben.

o FErtékelik sajat tetteiket, és az eléjiik tart magatartasi példakat. Konfliktusos helyzetben
tarsaikkal képesek egyezkedni.

o Ervényesitik kezdeményez6 készségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklédésiiket.

e Igyekeznek legy6zni a felmeriilé akadalyokat.

o Testileg, lelkileg és szocialisan is éretté valnak a sikeres iskolai munkara.

2. 2. 3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikécio, kiilonb6z6 formainak alakitdsa — beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - az 6vodai neveltevékenység
egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a
gyermek természetes beszéd- és kommunikacios kedvének fenntartdsara, 6sztonzésére, a
gyermek meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igénylésére
sziikséges figyelmet forditani.
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Az értelmi nevelés célja: hogy az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére,
kivancsisagara - mint €letkori sajatossagra -, valamint a meglévo tapasztalataira, élményeire
¢és ismereteire épitve biztosit a gyermekeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken
keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevé természeti és
tarsadalmi kornyezetrol.

Feladatok

e a gyermek spontan ¢és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bdvitése, kiilonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben valo
gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodas) - alkotoképesség - fejlesztése.

e Valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet és a kreativitds fejlodését
eldsegitd 6sztonzd kdrnyezet biztositasa.

A program a jatékba dgyazott tevékenységeken keresztiil kinalja a gyermekeknek a valtozatos
cselekvéseken alapul6 tapasztalatszerzés lehetOségeit.

Tevékenységiik allandosagat a gyermekek allandé érdeklddési vagya tartja fenn. Az érzelem
¢s a mozgas a gyermeki érdeklddés egyik iranyitodja, mozgatd rugdja. Ami irant érdeklodik,
azt torekszik megismerni, valamint a mozgasérom készteti az Gijabb és ujabb probalkozasra.
Erzékszervein keresztiil szerzi a tapasztalatokat, az érzelmi benyomaésokat. Ezeknek az
érzékszervi-mozgasos sémaknak a tapasztalatai inditjak el a tanulas folyamatét.

Az 6vodapedagogus a jatéktevékenységeken keresztiil megismeri a gyermekek egyéni
sajatossagait. Megfigyeli, kit mi érdekel, milyen ismeretekkel, tapasztalatokkal rendelkezik,
milyen a mozgasfejlettsége. A megfigyelés az egyes gyermek értelmi képességszintjének
megallapitdsdhoz szolgél adalékul, s ez lesz az egyéni fejlesztés kiindul6 alapja.

Az 6vodapedagdgus a megfigyelés kdzben szamon tartja azokat a gyermekeket, akiknél nem
tapasztalhatd belsd sziikségletbdl fakado érdeklddés, nem fejtenek ki alkotod tevékenységet, a
tarsas kapcsolatokban nem kezdeményezOk. Ezek ismeretében alakitja ki az egyes

gyermekekhez igazodo modszereket, amellyel az érintett gyermeket elinditja a fejlédés utjan.

A gyermek érzékszervein keresztiil, tapasztalati iton ismeri meg az 6t koriilvevo vilagot.
Ko6z06s alkoto tevékenységek fejlesztik értelmi képességeit. Sikerélménye hatasara az
emlékezeti bevésés erdsebb és ujra atélésre 6sztondz. Az érzelmi tobblet fokozza az értelmi
fogékonysagot. A kozos tevékenységek, a beszélgetések soran raérez az egyiittgondolkodas
oromére, alakul kifejez6- és problémamegoldo készsége, fejlddik gondolkodasa.

A gyermek a differencialt bAnasmod hatdséra jut el a sajat értelmi képességeinek legmagasabb
szintjére.

Az anyanyelv athatja az élet minden mozzanatat, az 6vodai nevelés teljes folyamataban jelen
van, annak szerves része.

A gyakori mondokazas, verselés, a mindennapi mesélés, dramatizalas, beszélgetés, az éneklés
altal a gyermekek intenzivebben részesiilnek az anyanyelv élményében. Az 6voda feladata a
gyermekek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése. Oldott, deriis 1égkor megteremtése,
melyben a gyermekek természetes kozlési vagya, kapcsolatteremtd beszédkészsége fejlodik és
fejleszthetd.

Az 6voda dolgozdinak céltudatosan torekedniiik kell beszédkulturajuk csiszolasara.
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Beszédpéldajukkal hatnak a gyermekre, a sziilére, a munkatérsaikra.
Metakommunikacidjukkal egyiitt nagy gondot kell forditani a beszéd hangszinére, erdsségére
¢és tempojara.

Az 6vodapedagogusnak nyitott 1égkort kell teremtenie, ahol a gyermek ,,szora nyilik”, beindul
kozlési vagya, nyiltan, 6szintén beszél arrdl, ami 6t foglalkoztatja. A gyermek a szobeli kozlés
elemeit utanzassal sajatitja el, ezért az 6vodapedagdgus részeérdl rovid, pontos,
megfogalmazas sziikséges.

A felismert beszédzavarok, hibak esetén szakember, logopédus segitségét vessziik igénybe.

A beszéd nemcsak az érintkezés, a viselkedés-szabalyozés, hanem a gondolkodas eszkdze is.
A beszéd ¢és a gondolkodas fejlédése szorosan dsszefligg. A gyermeki gondolkodas
szemléletes cselekvo tevékenység, a szokincsgyarapitasnak ezért feltétele az allando
cselekvés fenntartésa.
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3. Az 6vodai élet tartalmi kerete

Néphagyomanyorzés, népszokas a nevelés folyamataban

Az élet megerdsitette azt a feltételezést, hogy a nemzeti identitas, onismeretre nevelés
fontos eszkoze a néphagyomanyorzés.

A néphagyomanyokkal, népszokasokkal, jeles napokkal kiskorban torténd megismerkedés
¢s befogadas egy 0rok életre meghatarozo szerepet jatszik. A ma ¢él6 gyermekek is ismerjék
elédeik szellemi, anyagi kincseit, és ezeket a kincseket ne csak megismerjék, hanem meg is
becsiiljék.

A népmiivészi alkotasok szépségével mar az 6vodas gyermeket is meg Iehet és meg kell
ismertetni. Ehhez természetesen az kell, hogy valoban szépet kapjon. A népmiivészetbol
barmikor merithetiink a gyermekek gyonyorkddtetése, az dvodai élet szinesebbé,
hangulatosabbd, gazdagabba tétele céljabol.

Mai vilagunkban az 6voda valik mindinkabb a nyugalom szigetévé, ahol a régi
néphagyomanyokat megfeleld milidben, jatékosan sok 6rom és kacagas kdzepette lehet
gyakorolni. A gyermekek kezét fogva kivanjuk bevezetni a miltunk megismerésébe,
mindabba, amit apaink rank hagytak.

Hogy mindezen feladatot maradéktalanul ellathassuk, ahhoz az is kell, hogy tisztaban legyiink
ne csak azzal, hogy mi tartozik a néphagyomanyok korébe, hanem azzal is, hogy honnan is
indul, mibdl alakultak, mely hiedelmek taplaltak ezeknek a gyokereit.

A program hangsulyozza a hagyomany6rz6 tevékenységformak kivalasztasanal, tervezésénél
az 6vodaskort gyermekek életkori sajatossagainak szem eldtt tartasat. E tevékenységformak
évrol évre visszatérd tervezése €s megvalositasa soran nyilik arra lehetdség, hogy kialakuljon
az 6voda bels6 hagyomanyrendszere.

A néphagyomanydrzés célja: az 6vodai nevelésben a mult értékeinek megdérzése, mert
hogyha eltlinnek a hagyomanyok egy nép ¢€letébdl, akkor eltlinik annak a népnek a kézossége,
mert a népi kultara ,,iizen a jov0 nemzedékének”.

A program nemcsak a népmiivészeti €s a jeles napok elemeit 6leli fel, hanem a mindennapi
¢lethez kapcsolodo tevékenységeket is. Ennek 6sszefoglald keretét évszakonkénti
rendezésben az ,,Evkor” adja.

Az alabbi mdédon rendszereztiik az 6vodai tevékenységformakat gazdagito jeles napokat,
hagyomanyokat:

Az dvodéban tlinnepelhetd néphagyomanydrzd jeles napok.

A gyermeki élet ,,sorsforduldihoz” kapcsolodo jeles napok, hagyoméanyok.
A természet kozeli életmdd jeles napjai, hagyoményai.

Nemzeti tinnepiink €s kapcsol6do hagyomanyaink.
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3. 1. Az 6vodaban iinnepelheté néphagyomany6rzo jeles napok
Szeptember — Szent Mihaly hava

Szeptember 1. — Egyed napja

A sz6l6hegyeken zaronap. Joslo, ramutatd nap: jo vagy rossz a sz010 és a gyiimolcstermés.
Régebben ezen a napon alltak szolgalatba a pasztorok.
Ovodaban: Késziilddiink a sziireti felvonulasra.

Szeptember 8. — Maria - Kisasszony napja

Az 6sz kezd6 napja. Sziiz Maria sziiletésnapja — blicsjard nap.
A hit szerint ezen a napon a fecskék sem indulnak utnak.

Az 6szi vetés kezdOnapja.

Egyes vidékeken a didverés kezddnapja.

Ovodaban: Diot veriink az egyik 6vodasunk otthonaban.

Szeptember 29. — Mihaly napja

Vet6-nap ¢és a tél ramutatd napja. E nap utan a fii sem nd tovabb. Megsziinik a mézelés.

Az orszag sok vidékén a nyajak behajtasanak, a pasztorok szamadasanak a napja volt. Mihaly-
napi vasart tartottak.

A halak a viz fenekére huzodnak, ezért hidegebb vidéken a téli halaszat kezd6 napja.
Ovodaban: Megfigyeljiik a természet valtozasat, gyiijtjiik a természet kincseit, amit
elrendeziink a természetsarokban, s diszitjiik vele a csoportszobat. Megfigyeljiik az allatok
viselkedését, hallgatunk roluk népmeséket, verseket, mondokakat, szép 6szi népdalokat.
Tanulunk névcsufolokat, vasari kikialtd rigmusokat, segitséggel berendezik a gyermekek a
Mihaly-napi vasar helyszinét, arusitjak sajat készitésii vasarfiaikat.

Megismertetjiik 6ket népi hangszerekkel, jatszhatnak népi jatékokat, népzenére tancolhatnak
egyszerlibb 1épéseket. Megismertetiink veliik néhany tligyességi és sportjatékot, mint pl.:
kakasviadal, zsakban futas, stb.

Szeptember vége — Kukoricatorés

Ovodaban: Megfigyeljiik a természet szineit.
Ismerkediink a kukorica termésével, gylijtiink csuhét, csutkat, szarat, hajat, amiket
felhasznalunk a jatékhoz, tevékenységekhez.

Oktober — Mindszent hava

Oktober 15. — Teréz napja

A sziiret kezd6 napja.

Ovodaban: Az dvodasok részt vesznek a sziireti felvonulason a falu lakossagaval egyiitt.
Enekeket, dalos jatékokat, verseket, monddkakat tanulunk a sziiretrol.

A sziil6k altal szervezett sziireten tevékenyen részt vesziink a kiilonbozo
munkafolyamatokban, ezaltal megismerik a gyermekek a munka menetét és az eszk6zok
nevét. SzO16t és a mustot kostolunk.
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Oktober 18. — Lukacs napja

A korhazak, firdok véddszentje, egyben a faluk véddszentje is.

Ovodaban: Beszélgetiink a betegek apolasarol, a segitségnyujtasrol. Ebben az iddszakban
tartjuk az 6szi jatszohazat, ahol természetes anyagokat hasznalunk fel az eszk6zok
készités¢hez.

November — Szent Andras hava

November 1. — Mindenszentek; november 2. — Halottak napja

A mindenszentekhez és a halottak napjahoz a halottakra valé emlékezés szokasai
kapcsolodnak: a sirok megtisztitasa, viraggal valo feldiszitése és gyertyagyujtas.

Ovodaban: Az évodapedagogusok beszélgetnek a gyermekekkel az elmulasrol, de ezt a
napot nem szabad agyonmagyarazni.

Ismert siroknal, mint pl. elhunyt pedagdgusok, hdsok emlékmiive, gyertyat, mécsest gytjtunk,
amikor kisétalunk a temetdbe.

November 11. — Marton napja

A téli évnegyed kezdd napja.

A Dunantilon e napon vagjak le Marton ludjat és kostoljak meg az 0j bort, amelynek Marton
a birgja.

Ovodaban: A nap hangulatdhoz hozzatartozo ludas mondokékat, jatékokat tanulunk,
jatsszunk. Libazsiros kenyeret esziink lilahagymaval és sajat készitésli [ampassal keressiik
meg Marton plispokot az dvoda kornyékén.

November 19. — Erzsébet napja

Szegények, elhagyatottak, korhazak vélasztottak véddszentiil.

Id6joslas is flizddik ehhez a naphoz: ha Erzsébet napon havazik, azt mondjak ,,Erzsébet
megrazta a pendelyét/dunndjat”.

Ovodaban: Erzsébet emlitése a gyermekjatékokban gyakori, ezért dalos jatékok tanitasaval
tudunk megemlékezni errdl a naprol.

November 25. — Katalin napja

Mivel e nap advent kezdete el6tti napokra esik, utdna mar sem lakodalmat, sem
tancmulatsdgot nem tartottak.

1d6j6sl6 nap: ,,ha Katalinkor kopog, karacsonykor locsog”.

Ovodaban: Gyiimolcsfaagat tesziink vizbe ezen a napon, s megfigyeljiik, hogy karacsonyig
kihajt-e?

November 30. — Andras napja

Andrés apostol és vértanu ,,égi sziiletésnapja”. A hozzé legkdzelebb esd vasarnap, advent elsd
vasarnapja.

,,D1szn6dl0nek™ is nevezik, mert ezen a napon kezdték a disznodléseket.

Ovodaban: Ismerkediink az advent jelképeivel, adventi koszorut készitiink.

Adventi naptart nézegetiink, esetleg készitiink.

26



December — Karacsony hava

Advent - A karacsonyra valo késziilédés ideje, az egyhazi év kezdete.

Ovodaban: Adventi jatszohazat, vasart szerveziink. Elhelyezziik az adventi koszorukat a
csoportszobakban és a folyoson, ezzel megkezdddik a karacsonyvaras idoszaka. Beszélgetiink
a Kisjézus sziiletésének torténetérol, képeskonyveket nézegetiink rola.

Hetente meggyujtjuk az adventi gyertyakat, énekeket, verseket tanulunk a szeretet tinnepével
kapcsolatban.

December 4. — Borbala napja

Szent Borbala a banyaszok, a tiizérek és a varak véddszentje.

Katalinnal egyiitt a hajadon lanyok partfogdjuknak tekintik. A Borbala napon vizbe tett és
karacsonyra kiviragzott cseresznyeag a lany férjhezmenetelét josolta meg.

Ovodaban: Cseresznyeagat tesziink vizbe és megfigyeljiik, hogy kiviragzik-e?

December 6. — Miklés napja

Mikloés a sziizek, a hajosok, a halaszok €s a vandordidkok patrénusa. A keleti egyhdz maig
legtiszteltebb szentje.

A Mikulés jaras hagyomanya az (ijabb idokben terjedt el.

Ovodaban: Az alkalomhoz kapcsol6dd mondokakat, verseket, énekeket tanulunk.
Feldiszitjiik az 6vodat a gyermekek munkaival. Hagyomanyos ,,Mikulas-keresd” tarat
szervezilink.

Az 6voda bejaratahoz életnagysagu Betlehemet készitiink.

A csomagokat az 6voda SZK- tagjai vasaroljak meg, majd munkadélutan keretén beliil
készitik el.

Az 6vodaba érkezdket alkalomhoz 1116 zene fogadja a folyoson.

Ezen a napon a gyermekek és a felndttek iinneplé ruhaban jonnek az 6vodaba.

A szénon, vagy lovas kocsin érkezé Mikulést és krampuszokat a gyermekek énekekkel és
versekkel koszontik, akik cserébe megajandékozzak Oket.

December 13. — Luca napja

E naphoz tobbféle hiedelem fiizddik.

A Lucia név a lux, azaz a fényesség szobdl szarmazik. Neve napjdn meggyfadgat vagtak,
vizbe tették és ha kizoldiilt, a lany a kovetkezd esztendOben férjhez ment.

E napon tilos volt a lanyoknak, asszonyoknak dolgozni, ha ezt tették stlyosan biinhédtek.

A fiuk kotyolni jartak. Loptak szalmat, amit magukkal vittek, arra iilve mondtak el
koszontdjiiket, bo termést, a j0szag nagy szaporulatat kivanva, amiért ajandékot kaptak.

Luca széket készitettek kilencféle fabol.

Luca buzat tltettek, hajtasabol kovetkeztettek a kovetkezd évi termésre.

Ovodaban: Megismertetjiik a gyermekeket a Luca napi szokasokkal. Az e naphoz
kapcsolddo dalokat €s jokivansagokat tanulunk, buzat tiltetiink, naptart készitiink, vendégvaro
pogacsat siitlink, meggyfadgat tesziink vizbe. A gyerekek Luca napjan kotyolnak az 6vodaban
¢s az iskoldban. Alméaval, pogacsaval jutalmazzuk Oket a jokivansagokért cserébe.
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December 24. — Adam és Eva napja, Karacsony estéje
December 25. — Jézus sziiletésének napja

A karacsony eldtti estéken jartak a betlehemesek, akik a Szent csalad torténetét adtak eld
dramatikus formaban.

A csaladok ekkorra allitjak fel a karacsonyfat, s helyezik ala az ajandékokat.

A feny0 orokzoldje az é€letet jelképezi.

Ovodaban: Az iinnephez kapcsoléddo mondokékat, verseket, dalokat tanulunk, zenéket
hallgatunk. Az iinnepre val6 késziilodés mar az adventi koszoru elhelyezésével elkezdddik,
majd folyamatosan diszitjiik az 6vodat a gyermekek munkaival, fenydagakkal, karacsonyi
jelképekkel.

Megismertetjiik a gyermekeket a Szent csalad torténetével, a kardcsonyi népszokasokkal, az
iinneppel kapcsolatos konyveket nézegetiink, meséket mondunk. A Jézuskar6l minden
gyermek hallott mar és tud valamit. A Betlehem a maga egyszeriiségével, torténetével ragadja
meg a gyermeki érzelem és képzeletvildgot. Tobb részletben meséliink a szalldskeresésrol, a
pasztorozasrol, de legjobban az anya- gyermek kapcsolatat emeljik ki.

Ebben az idészakban ajandékot készitiink a gyermekekkel a sziileik részére, mézeskalacsot
stitlink, gyertyat ontiink, esetleg szaloncukrot f6ziink és csomagolunk.

Az tinnep elbestéjén a sziilok munkadélutan keretén beliil feldiszitik a karacsonyfat. Reggel a
feldiszitett fa varja a gyerekeket, az ajandékok az id6 alatt varazsolodnak ald, amig a k6zds
karacsonyi miisort megnézziik.

Az 6vodaba Iépoket halk karacsonyi zene fogadja a folyoson. Ezen a napon a gyermekek ¢és a
felndttek is linnepld ruhaban érkeznek. Kézfogassal, korbeallva, dallal, verssel,
zenchallgatassal kdszontjiik a karacsonyt és egymast, aztan az ajandékokat csodaljuk meg és
boldogan jatszunk veliik. Ezen a napon egyiitt tizéraizunk az {innepi asztalnal.

Jokivansagok kozepette a gyermekek e napon viszik haza a Luca napi buzat és a csaladnak
készitett ajandékot.

Januar — Boldogasszony hava

Januir 1. — Ujév napja

Hiedelmek: Amit ezen a napon cseleksziink, az egész évre hatdssal van. Ha nagy pelyhekben
hull a ho, akkor rovid lesz a tél. Ha hideg, éles sz¢él fj, akkor is hosszu és hideg lesz a tél.
Szokés volt kutnal mosakodni, hogy egész évben frissek maradjanak.

Biztak a sz6 vardzserejében, erre szolgaltak a kdszontok.

Bab, borso, lencse, kukorica, rizs sok pénzt biztosit.

Ovodaban: Ujévi koszontSket tanitunk a gyerekekkel és ezt el is mondjuk a nagyobbakkal a
kisebbek részére.

Januar 6. — Vizkereszt vagy Haromkiralyok iinnepe

A kardcsonnyal kezdddd linnepsorozat utolso napja, ezen a napon gytjtjak meg utoljara a
karacsonyi gyertyakat a fakon.

E naphoz flizédik a haromkiraly jaras népszokas, gyermekek jarnak hazrol hazra kdszonteni.
Ezen a napon vizet és tomjént szenteltek, innen ered az elnevezés is, hogy vizkereszt.
Szerencsevarazslo és gonoszlizd nap.

Ovodaban: Utoljara meggyujtjuk az adventi gyertyakat, majd kozosen elbontjuk a
kardcsonyfat. A rajta talalhato édességeket elfogyasztjuk, mikdzben felidézziik az tinnep
hangulatat.

28



Ezzel a nappal zérul a karacsonyi iinnepkdr és kezdddik a farsang idészaka.

Farsang — vizkereszttol hamvazoszerdaig — mozgo nap

A bevonul¢ tavasz 0si linnepe. A farsang maszkos alakoskodas, amely hushagyoé kedd ¢jfélig
tart. Ekkor kezdddik a bali szezon.

Ovodaban: A farsangi mulatsagot tobb hetes el6késziilet el6zi meg. Farsangi mondokékat,
verseket, énekeket, balba hivogato rigmusokat, egyszeriibb tdnclépéseket tanitunk a
gyermekekkel. Farsangi alarcokat készitenek és diszitenek, amivel aztan jatszhatnak is. Egyiitt
diszitjiik fel az 6vodat a farsangi mulatsagnak megfeleléen, amihez felhasznaljuk a
gyermekek munkait is.

E napon hangulatos zene fogadja az érkezdket. A gyermekek magukra 6ltik a kivalasztott
jelmezeket és Osszegyiilnek a csoportszobakban, ahol kezdetét veszi a farsangi vigadalom, az
alakoskodas, vagy a bolondos lakodalmas jaték, jatékos ligyességi versenyek, stb. A kozos
jaték utdn mindenki egyenként is bemutatkozhat akar verssel, vagy énekkel is, ha elég merész,
de ez nem kotelezd. Majd egy jot mulatunk népzenére, s ezt koveti a kozos eszem-iszom,
amihez a segitséget a szlilok adjak, hiszen 6k hoznak farsangi fankot, kiilonb6z6
stiteményeket, tiditdt, stb. A délel6ttot kozos jaték, tanc zarja, majd ebédre is az iinnephez il16
teriték és étel kertiil az asztalra.

Februar — Bojtelo hava

Februar 2. — Gyertyaszentel6 Boldogasszony hava

Altaldban elterjedt id6jaras- és természetjoslo megfigyelések kapcsolodnak hozza: ha ezen a
napon kislit a nap, és a medve meglatja az arnyékat, visszamegy a barlangjaba és még
negyven napig tart a hideg.

Ovodaban: Medvetancoltato énekeket tanitunk a gyermekekkel.

Februar 19. — Zsuzsanna napja

1d6j06sl6 nap: Zsuzsanna elviszi a havat €¢s megszolaltatja a pacsirtakat.
Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink.

Februar 24. — Matyas napja

Ehhez a naphoz is id6joslé megfigyelés fiizodik: ,,Ha Matyas jeget talal, akkor tori, ha nem
tglél, akkor csinal.”
Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink.

Marcius — Bojtmas hava
Marcius 18., 19., 21. — Sandor, Jozsef, Benedek napja

A tavaszi napéjegyenlOség kezdete. Iddjoslasra vonatkozo kovetkeztetéseket vontak le az
emberek: ha ezeken a napokon kisiit a nap, akkor hosszu, meleg nyér varhatd; ha nem, akkor
hosszu lucskos 6szre lehet szamitani.

Benedek napjahoz kapcsolodo népi megfigyelések: a mennydorgés szarazsagot hoz, ha fuj a
sz¢l, akkor az év minden napjan fuj; termésfakasztd nap a fiire.

Gyermekmondodkak is kapcsolodnak e napokhoz: ,,Sandor, Jozsef, Benedek, zsakban hoznak
meleget.”
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Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink és éneket, verset tanitunk a gyermekeknek.

Aprilis — Szent Gyérgy hava

Aprilis 1. — A bolondozas napja

Treéfalkozasok €s beugratasok napja. Csufolodo versikek kapesolodnak hozza.
Ovodaban: Névcsufolokat és egyéb mondokékat tanitunk a gyermekekkel.

Husvét - mozgonap

Régebben az ébredd természet, a tavasz kezdetének 6si linnepe volt, ma a kereszténység
legnagyobb iinnepe. Krisztus feltdmadasa.

Legfontosabb szerepe a viznek volt. A viz kiils6leg-belsdleg tisztito, gyogyito,
termékenységvarazslo erejébe vetett hit alapjan. Ezt példazza a hisvét hétfo régi elnevezése:
vizbevetd-, vizbehdnyo hétfo.

Ovodaban: A legnépszeriibb népszokas a locsolkodas és a tojasfestés.

Megismertetjiik a gyermekeket a kiilonb6z0 tojasfestési, tojasdiszitési technikdkkal. Ezekbdl
az elkésziilt tojasokbol haza is visznek, illetve az 6vodat diszitjiik veliik, tojastat készitiink.
A fitkkal locsoldverseket tanitunk, hogy husvét hétféjén meglocsolhassak a lanyokat, amiért
ajandékot kapnak.

Ajandékot, jatékokat vasarolunk a gyermekek részére, amit az udvaron talalnak meg hosszas
keresgélés utan, majd dalos jatékozunk a tavasz eljovetelének megiinneplésére.

Eldzetes megbeszélés alapjan a csoportok komatélat visznek a mésiknak, a ,,Komatalat
hoztam...” kezdeti dal kiséretében. A komatal tartalma a kozosen elkészitett siitemény.

Az SZK tagjai vasaroljak meg a ,,nyuszi” ajandékot a gyermekek részére.

Aprilis 24. — Szent Gybrgy napja

A magyarsagnal az allatok kihajtasanak a napja.

E naptol szamitja a néphagyomany az igazi tavasz kezdetét. Naphivogaté gyermekdalok
kapcsolodnak hozza.

Ovodaban: Naphivogaté és tavaszvaré gyermekdalokat tanitunk a gyermekekkel, amiket
elsdsorban az udvaron jatszunk.

Kiszebab égetés — téliizés-tavaszvaras

Ovodaban: Az 6vodas gyermekekkel keresztbe kotott fadgra szalmabol babut készitiink, amit
fel is oltoztetiink mokasan. A nagyobb fitk a vallukon viszik ki az udvarra a kiszebabot,
mikozben mondjuk a tanult rigmust és atbujunk a z6ldagbol készitett kapu alatt is. A
gyermekekkel egyiitt égetjlik el a kiszebabot, mikdzben tavaszi énekeket énekeliink,
mondodkakat, verseket mondunk. Ezzel izziik el a telet és hivjuk a meleget, a tavaszt.

Majus — Piinkosd hava

Majus 1. - Majalis napja

A majusfa a természet ujja sziiletésének jelképe. A lanyok udvaraba szoktak allitani a
legények, ezzel adtak tudtara a falunak, hogy kinek udvarolnak. A fat szalagokkal és mas
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ajandékokkal diszitették fel és majus végén, vagy plinkdsdkor tancolték ki. Ez a majalisok
napja. Az emberek kimennek a szabadba, ahol zenével, énekkel és egyéb szérakozassal toltik
el a napot.

Ovodaban: Az 6vodaudvaron a fitik az apukak segitségével feldiszitik szalagokkal a
majusfat, amit a lanyok csak a feléllitas utan lathatnak meg. A feldiszitett majusfa a tavasz
koszontését jelképezi. Egyiitt dalos jatékozunk a majusfa kortil, s tavaszi dalokat énekeliink.
A Bozsik-focis fiuk futball mérkézésre hivjak ki édesapjukat, mikozben a lanyok és a tobbiek
drukkolhatnak nekik.

Majus 12., 13., 14. — Pongrac, Szervac, Bonifac napja

Fagyosszentek. Termésjoslo nap.
Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink.

Mijus 25. — Orban napja

Ezen a napon kezdenek a méhek rajzani.

Orban fopatronusa a sz6ldsgazdaknak és vincelléreknek. Szobra megtalalhatd a keresztutakon
és a szOloskertek kapolnaiban.

1d6j6sl6 monddkak is flizddnek e naphoz.

Ovodaban: Természeti megfigyelést végziink.

Piinkosd napja — mozgonap

Husvét utan 50 nappal kezdddik a piinkdsd. Sok helyen ezen a napon versenyjatékokat
jatszottak. A gy0ztes, vagyis a piinkosdi kiraly uralkodott ezen a napon. Piinkosdi
kirdlysdgnak nevezik az értéktelen, mulo hatalmat. Ehhez a naphoz kapcsolddik a piinkosdi
kirdlyné-jaras szokasa is.

Ovodaban: Piinkosdi dalos jatékokat, énekeket tanitunk a gyermekekkel.

Versenyjatékok keretén beliil kivalasztjuk a plinkdsdi kiralyt a fitk koziil, a lanyokkal pedig
plinkdsdi kirdlyné-jarast végziink.

Tavaszkoszontoé népi dalos jaték csokor bemutatéo — Majusfa kitancolas

Ovodaban: A tanult dalos jatékokbol dsszevalogatunk egy-egy csokorral minden csoportban
és eldadjuk azt a sziilok és mas vendégek részére az udvari ,,szinpadunkon”.

A sziilokkel és a vendégekkel egyiitt kozosen kitancoljuk az udvaron allitott méjusfankat,
majd a fiok az apukak segitségével ledontik azt.

A sziilok uditével, siiteménnyel kedveskednek a gyerekeknek.

3. 2. A gyermekKi élet ,,sorsfordul6i”-hoz kapcsolédo jeles napok, hagyomanyok

Az 6vodaba érkezo gyermekek fogadasa

Az Gjonnan érkezd gyermekeket eldszor lehetdség szerint az otthonukban latogatjuk meg
csaladlatogatas keretén beliil, hogy mar ismerdsként fogadhassuk 6ket majd mi az évodaban.
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Mar az 6vodaba jaras elott is lehetdvé tessziik, hogy a leendd dvodasok ellatogathassanak
egy-egy délutant az 6vodaba ismerkedés céljabol a ,,Bekukucskalo”, valamint a Jatszohazak
szervezése alkalmaval.

Az 1j gyermekek sziilei részére sziildi értekezletet tartunk.

A gyermekek névnapja és sziiletésnapja az 6vodaban

A névnapok és a sziiletésnapok fontos allomasai az emberi €letnek. Dallal, verssel kdszontjiik
fel a gyermekeket mindkét jeles nap alkalmaval. Névnapkor siiteményt, sziiletésnapkor tortat
szoktak hozni a sziilok, s tiditét, hogy még hangulatosabb legyen az iinnep.

Az 6vodapedagogusok valamilyen apro ajandékkal kedveskednek az tinnepeltnek.

Gyermeknap

Majus utolso vasarnapja gyermeknap, ezért az eldtte vald szombati nap délel6ttjén mi is
megilinnepeljiik ezt a faluk6zosséggel egyiitt, mint Csaladinap-gyermeknap.

Az iskolaba mend nagycsoportosok ballagasa

A gyermekek linnepi ruhaba jonnek vissza az 6vodaba.

A nagycsoportos 6vodasok viraggal keziikben, ballagasi taskaval vallukon, - amibe
csoportképet, pogacsat, radirt, ceruzat, s egy kis noteszt helyeziink el, - jarjak végig az dvodat
és az udvart, s énekelve, verselve bucstiznak el az 6vodaban marado tarsaiktol, akik szintén
versekkel kivannak nekik jo tanuldst. Magat az innepséget az iskolai tornateremben tartjuk
meg a magas létszdmra tekintettel.

A ballagas végén szépen teritett, iinnepi asztalnal elfogyasztjak a siiteményeket és az tidit6t,
amit a sziil6kt6l kapnak.

Kirandulasok

Hagyomannya valt 6vodankban, hogy évvégén minden csoport a sziilokkel egylitt kozosen
elviszi a gyermekeket egy nagyobb kirandulasra valahova a kdzelbe. Probalunk olyan helyet
valasztani, ahol tapasztalataikat is novelhetjiik a kornyez6 vilag megismerésével
kapcsolatban, mint pl.: a balatonedericsi Afrika Muzeum, a Kis-Balaton ¢él6vilaganak
megfigyelése, zalaegerszegi skanzen meglatogatasa, stb. , de tanév kozben is igyeksziink
minél tobb helyre elvinni a gyermekeket pl: Balaton part, keszthelyi Festetics kastély parkja,
Tapolcai Malomto, vonyarcvashegyi Szt. Mihaly kapolna, fenékpusztai kutatohéaz stb.

Anyak napja

A csoportokat tinnepivé varazsoljuk a gyermekek munkaival €s sok-sok viraggal, valamint a
gyermekek is tinnepi ruhdba érkeznek az édesanyak és a nagymamak koszontésére, ami
délutan torténik az d6vodaban. A vendégeket alkalomhoz ill8, halk zene fogadja.

Az anyéak napja az egyik legszebb ¢és legbensdségesebb linnep. Sajat készitésii ajandékkal,
teaval, sliteménnyel, viraggal, valamint énekekkel, versekkel koszontik a gyermekek az
¢desanyakat, nagymamakat.
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Idosek koszontése

Az id6sek kOszontését a voroskereszt szervezi a faluban, s a nagycsoportos 6vodasaink is
szerepelnek egy dalos-jatékcsokor bemutatasaval, vagy egy mese dramatizalasaval, hiszen a
nézOtéren ott iilnek az unokaikra biiszke nagymamak, nagypapak is.

3. 3. A természet kozeli életmod jeles napjai, hagyomanyai

Szeptember 21. — A magyar drama napja

Dramajatékkal emlékeziink meg e naprol.

Oktober 1. — Zenei vilagnap; Az idések vilagnapja

Enek-zene foglalkozas keretén beliil zenchallgatéssal emlékeziink meg rola.
Beszélgetiink az idds emberekrdl €s miisorral késziilédiink az idések koszontésére.

Oktober 4. — Az allatok vilagnapja

Falusi allattartast tekintiink meg.
Beszélgetiink az allatok védelmérdl.

Oktober 21. — Foldiinkért vilagnap

Egy fat, bokrot, vagy diszcserjét iiltetiink az 6voda udvaran.
Az 6voda udvarat rakjuk rendbe a sziilokkel egyiitt.

Januar 22. — A magyar kultura vilagnapja

Egy szép verset, zenei miivet, vagy miivészeti alkotast hallgatunk meg, az 6vodas gyermekek
életkori sajatossagainak figyelembe vételével.

Februar 2. — A vizes ¢élohelyek vilagnapja

A Balaton Muzeum allando kiallitasat tekinthetjiik meg a nagycsoportos gyermekekkel.
Cstiszkalunk a Balatonon.

Februar 13. — A betegek vilagnapja

Beszélgetiink a betegségekrol, s a megeldzésrol, a vitamindus és valtozatos taplalkozasrol.
Vitaminsalatat készitiink.

Marcius 22. — A viz vilagnapja

A vizzel végezhetd megfigyeléseket, kisérleteket végziink.
Kirandulunk a Balaton-partra.

33



Aprilis 22. — A fold napja

A f6ldgombot nézegetve beszélgetiink a vilag tobbi nemzetérol. A sokféleség megtapasztalasa
konyvek segitségével.

Majus 5. — Eurdpa napja

A f6ldgombot és a térképeket tanulméanyozva beszélgetiink Eurdpa orszagairol.

Majus 10. — Madarak és fak napja

Kirandulast szerveziink ezen a napon, s amennyire lehetséges megfigyeljiik a madarakat, s a
természetet. Madaritatot készitiink az 6voda udvarara, s rendszeresen feltoltjiik azt.
Fat, bokrot, vagy diszcserjét tiltetiink az udvaron.

»Zoldnap”

Az év folyaman hetente visszatérd zoldség-, vagy gyiimdlesfeldolgozo nap.

» luranap”

Evszakonként tarara indulnak az 6vodai csoportok a falun beliil, ahova a sziilok is elkisérhetik
a gyermekeket igény szerint.

Osszel: szalonnasiitéssel lehet még élményszeriibbé tenni, ha valamelyik csalad véllalhatja a
hazigazda szerepét.

Tél: a téli t4j szépségének megcsodalasa, a hoval megvaldsithato jatéklehetdségek kiaknazasa,
mint pl. szank6zés, hogolydzés, hdember épitése, stb.

Tavasz: viragkoszoru, nyaklanc, karkoto, stb. készitésével még gazdagabba lehet tenni az
¢bredd természet megfigyelésének lehetségét.

Nyar: egy délelott eltdltése a nagykozség valamely nevezetességén.

3. 4. Nemzeti iinnepeink és kapcsolodé hagyomanyaink

Oktober 23. -Nemzeti iinnep
Csoportonként megemlékezés a gyermekek ¢€letkori sajatossdgainak megfelelden.
Marcius 15. — Nemzeti iinnepiink napja

Az 6vodas kort gyermek a nemzeti iinnepekbdl az eseményt, s nem az eszmét érti meg. A
szabadsag, a forradalom még nagyon elvont fogalmak az 6 résziikre, ezért csak érzelmi
oldalardl kozelitjiikk meg az {innepet.

Minden gyermek és dolgozo tinnepi ruhdba jon ezen a napon az 6vodaba, amire felkeriil a
kokarda is.

Képeket gylijtiink az eseménnyel kapcsolatban, nemzeti szinti zaszl6t, kokardat, lobogot,
csakot készitlink a gyermekekkel, amivel aztan feldiszitjiik az egész 6vodat. Kossuth dalokat,
népdalokat, s torténeteket hallgathatnak az tinneppel kapcsolatban.

Otthonrdl az édesapjukkal egyiitt készitett kardot hozhatjak el, s azzal ,,harcolhatnak” egymas
ellen az udvaron, természetesen csak baratsagosan.

Az linnep napjan zaszloval a keziikben, csakoval a fejiikon kozos énekléssel, ,,meneteléssel”
elvonulnak a Polgarmesteri Hivatal udvaran felallitott kopjafahoz és elhelyezziik a
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zaszlainkat, kokardainkat, lobogoinkat, valamint a nemzeti szinii zaszloval atkotott, erre a
célra hajtatott aranyvessz0 csokrainkat.

,»Ovodaskorban a magyarsig tudatalatti elemeinek beiiltetése, lassii fejlesztése a
feladatunk. Magyar mivoltunk épiiletének mintegy a foldalatti alapjait Kkell itt lerakni.”

/ Kodaly Zoltan — Visszatekintés /

4. Az 6vodai élet tevékenységformai
4. 1. Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték — szabad-képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat - a
kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, amelynek mindennap visszatéré modon,
hosszantartoan és lehetéleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A Kisgyermek a kiilvilagbol és sajat
belsd vilagabol szarmazo, tagolatlan benyomasait jatékaba tagolja. Igy valik a jaték kiemelt
jelentdségli tajekozodo, a pszichikumot, a mozgést, az egész személyiséget fejlesztd, elményt
ado tevékenységgé.

A kisgyermek els6 valddi jatszotarsa a csalddban, az 6vodéaban is a felndtt: a sziil6 és az
6vodapedagogus. Az 6vodapedagdgus utdnozhatd mintat ad a jatéktevékenységre, majd
amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitove,
kezdeményezdvé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az 6vodapedagodgus jelenléte teszi lehetove
a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat is.

A jatékhoz megfeleld helyre és egyszert, alakithato, a gyermeki fantazia kibontakozasat
segitd anyagokra, eszkozokre, jatékszerekre van sziikség. Az dvoda és az 6vodapedagogus
feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, 1d6t, eszkdzoket €s elményszerzési
lehetdségeket biztositson a kiillonbozd jatékformakhoz, a gyakorlojatékhoz, a szimbolikus
jatékokhoz, konstruald jatékhoz, a szabalyjatékhoz.

A jatek folyamatéban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élményszerti,
elmélytilt gyermeki jaték kibontakozasat. mindezt az 6vodapedagogus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyiittjatszasaval, timogato, serkentd,
0sztonzd magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.

Az dvodaban eldtérbe kell helyezni a szabadjaték talsulyanak érvényesiilését. A jaték kiemelt
jelentéségének az 6voda napirendjében, idobeosztasdban, tovabba a jatékos
tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

A jatékfajtak koziil a legmeghatarozobb a szerepjaték, mint a személyiségfejlodés
kibontakoztatasara a legtobb lehetdséget kindlo jatékfajta. Azon keresztiil szerzi meg a
gyermek a legtobb tapasztalatot, ismerkedik a kornyez6 vilaggal, a valosag targyaival, azok
tulajdonsagaival, az emberi kapcsolatokkal és magatartassal, a valosag jelenségeivel,
esemeényeivel.

A szerepjaték kiindulopontja mindig valamilyen élmény. A tartalmas, elmélyiilt
szerepjatékhoz nyugodt koriilmények, megfeleld targyi-kornyezeti feltételek és hosszu id6
szlikséges. Ezért kiilondsen fontos, hogy a napirendben a déleldtt folyaméan hosszu idot
biztositsunk a szerepjatéknak, reggel 8 ora koriil pedig a mindennapos mesélésnek. A jatékidd
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elején hallgatott mese a gyermek gondolataiban megmarad, s ezért tartalmaban gazdagitja,
szinesiti a szerepjatékot. Kiilondsen a népmesék nagyon fontosak, mivel a népmesék ¢€s a
gyermek szerepjatékaban hasonl6 vonéasok fedezhetok fel.

Természetesen a mas jatékfajtak is fontosak, igy pl.: az épitd, a konstrudld, a szabaly, a
kiilonboz6 képességfejlesztd, a mozgasos, a népi, a dalos jatékok. Ezek az 6vodai élet mas-
mas teriiletein kapnak dominanciat.

A jaték feltételrendszere

Légkor

Az elmélyiilt jaték alapja a nyugodt és biztonsagérzetet keltd 1égkdr, melyben a gyermekek
szabadon szervezik meg jatékukat, 6nalléan valasztjak hozza a tarsat, helyet, eszkozt, s az
1d6t, hogy meddig van kedviik jatszani. Szeretetteljes légkorben konnyebb egymas
elfogadasa, a tolerans dvodapedagogusi minta pedig példaértékii. Teret engediink a
kreativitdsnak, az Gtletek szabad dramlasanak, a masik gyermek meghallgatasanak, hogy
kialakulhasson az alkot6 egylittmiikddés. Ehhez csak annyi szabalyt vezetiink be, ami segiti e
rugalmas, oldott 1égkor fenntartasat.

Hely

A gyermekek szabad mozgasat, biztonsagat, jatékuk térbeni kibontakozasat szolgalja. A jaték
szintere a csoportszoba és az udvar. A jatéktér novelhetd galéria épitésével. Az
ovodapedagogus a gyermekek kdzremiikddésével allando és ideiglenes jatszohelyeket,
kuckokat alakit ki. Ugyel arra, hogy a kiilonbdzd jatszocsoportok ne zavarjdk egymast. Az
irodalmi és zenei élmények befogaddsara alkalmas hely a csoportszoba legnyugalmasabb
része (zene- és mesesarok), amely a babozas és dramatizalas szintere is. Itt kap helyet az
atvaltozashoz sziikséges kellékek ,.kincses ladaja”.

A sétak sordan kozosen gylijtott, vagy vasarolt, esetleg otthonrdl hozott novényeket,
terméseket, anyagokat, stb. az él6sarokban helyezziik el, melyek jatékgazdagito lehetdséget is
nyujthatnak a mellett, hogy feldolgozzuk azokat.

A vizudlis tevékenységek gyakorlasara kialakitott kézmiives sarokban az egész nap folyaman
a gyermekek rendelkezésére allnak az ehhez sziikséges anyagok.

Allandé helyet kap az épitd és konstrualo jaték is.

A gyermekek a csoportszoba kisebb, mozgathat6 butorait, a térelvalasztd elemeket is sajat
elgondolasaik alapjan varialhatjak jatékaikban.

A gyermekek jatéktere 1ényegesen megnovekedik az udvaron, ezért arra 6sztonozziik oket,
hogy minél tobb mozgésos tevékenységet végezzenek ott, valamint alkalmas az udvar a népi
jatékok jatszasara is. Az 6vodapedagogus segitse az udvari szerepjaték kibontakozasat is.

Jatékido
A jatékido a napirend sajatossagabol fakadoan folyamatos. A gyermekek a déleldtt elkezdett
Jjatéktémat akar tobb napon keresztiil is folytathatjak.

A napirendben szerepld egyéb tevékenységek belesimulnak a jaték folyamataba. Idélegesen
megszakitjadk ugyan, de nem tordelik szét, kivételt képeznek a konkrét szervezést igényld
kotott foglalkozasok, mint pl. a testnevelés foglalkozas, vagy a sétak.

Az dvodai élet szervezésében arra toreksziink, hogy a gyerekekkel minél tobb 1d6t tolthessiink
az udvaron.
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A jaték eszkozei

A mai kor jatékai nem minden esetben felelnek meg a jo izlésnek, a jaték funkciojanak. A
jatékok legyenek esztétikusak, igazodjanak a gyermekek életkorahoz, segitsék eld a sokoldalu
fejlodést. Fontos, hogy fantdzialasra, gondolkodasra, problémamegoldésra serkentsen.

A jatékszerek megvalogatasaban tikkr6zddik az 6vodapedagdgusi igényesség.
A mai jatékeszkozoket egészitik ki a népi jatékeszkozok: falovacskak, rongybabak, stb.

Jol lehet jatszani a kornyezetben fellelheté anyagokkal is: kavics, kagylo, falevél, agdarab,
stb.

crer

szines leplek, az izlésesen elkészitett korona, palast, tarisznya, mind elinditéi lehetnek egy-
egy szerepjatéknak, mesedramatizalasnak, spontan ,,mintha” jatéknak. Ezek az anyagok az
¢épitd jatékban is 0j szinfoltként jelenhetnek meg.

A gyermeki Onkifejezés 1ényeges eszkoze a bab is. Ezért fontos a bab, valamint a dramatikus
eszko6zok allando jelenléte a gyermekek dvodai életében.

A jaték személyiségfejleszto hatasa

A jatékban a gyermek teljes személyisége fejlodik. A jatéknak az értelmi képességekre
gyakorolt hatasa jol mutatkozik az érzékszervek miikodésének pontosabba valasaban.

Fejlodik az észlelés, a megfigyeld képesség, az onkéntes és szandékos figyelem, az emlékezet
¢s felidézodés, a képzelet miikodése, a gondolkodas. A jaték kozben felmeriilé nehézségek
lekiizdése alakitja a gyermek intellektudlis tevékenységét.

crer

szellemi aktivitasa, beszédkészsége, problémaérzékenysége, helyzetfelismerd képessége.

A gyermek mozgaskészsége is fejlddik. Ujfajta mozgasokat tanul, melyeket a szabadban és a
teremben egyarant gyakorolhat. Alakul térérzékelése, fejlddik nagymozgasa és a
szenzomotoros kéziigyessége.

A gyermek kozel keriil az erkdlcsi szokasok felismeréséhez, elfogadasahoz. Formalodik
erkolcsi itéletalkotasa, alakul illembeli viselkedése, udvariassaga.

Az atélt jatékorom, sikerélmény vagy kudarc erds érzelmeket valt ki, igy a gyermek tanulja
kezelni érzelmeit. Fesziiltség levezetd hatasa a gyermeket oldotta teszi. A siker Gjra-atélési
vagya kitartasra 6sztonzi.

A jaték felerdsiti a szocializalddas folyamatat. A jatékban a gyermek felfedezi a masikat, €s
mas képet alakit ki onmagarol is. A kozos jaték 6rome, az élmény egyiittes megtapasztalasa
alakitja a tarsakhoz val6 viszonyat. Megjelenik az egylittérzes, kibekiilés, vigasztalés, kivaras,
engesztelés érzése. Kommunikécios kapcsolatteremtd készsége fejlodik.

A jatékkornyezet derlis harmoniaja, biztonsagot ado 1égkore, attekinthetd rendje 6sztonzi a
gyermeket a jatékrend betartdsara. Mindezek hatasara alakul a fegyelem, ami nem csupan
jatékfegyelem.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

e A gyermekek képesek allhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jatéktémaban
egylittesen részt venni.
e Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.
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e Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babozzak.

e Bonyolult épitményeket képesek létrehozni.

e FElvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normak betartasara.

e Tarsas viselkedésiikben megjelennek az dvoda altal elfogadott viselkedési szabalyok.
e Kapcsolatteremtd készségiik gazdag, kulturalt és érthetd.

4. 2. Munka jellegii tevékenységek

A gyermeknek munka jellegii tevékenysége 6rommel és szivesen végzett tevékenység.

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tanuldssal sok vonatkozasban
azonossagot mutato, azzal egybeesd munka €s munka jellegii jatékos tevékenység (az
Onkiszolgalas, segités az 6vodapedagdgusnak €s mas felndtinek, a csoporttarsakkal egyiitt,
értiik, késObb 6nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizatasok teljesitése, a kornyezet-, a
ndvény- és az allatgondozas, stb.).

A gyermeki munka az 6vodapedagdgustol tudatos pedagdgiai szervezést, a gyermekekkel
valé egylittmiikddést és folyamatos konkrét, realis, vagyis sajat magahoz mérten fejlesztd
értekelést igényel.

Az 6vodas gyermekek munka jellegili tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsésorban
onmagukért és a kozosségért végzik.

Az 6vodaba keriil6 gyermekek utdnozni kivanjak a naluk idésebb gyermekeket, akik szivesen
mutatjadk meg ligyességiiket, és orommel segitenek megtanitani a kicsiket a szabalyokra,
szokasokra, amire a felndttektdl is példat latnak.

Mar az 6vodaba 1épésiiktdl a gyermekeket arra szoktatjuk, hogy igényeljék kornyezetiikben a
rendet, tisztasdgot és ennek kialakitasaban €s megorzésében is tevékenyen vegyenek részt.

Az Onkiszolgalassal, testapolassal, 6ltozkodéssel, étkezéssel kapcsolatos tennivalokat a
kiilonboz6 életkoru gyermekek vegyes csoportban egymastol nagyon jol megtanuljak.

Ennek érdekében az ovodapedagogusok egyéni €s csoportos megbizatasokkal latjak el a
gyermekeket, amelyeket szivesen vallalnak.

A siker feletti 6rom motivalja 6ket az ujabb feladatvallalasra, ezért az 6vodapedagogusoknak
sokat kell buzditani és dicsérni. Fontos, hogy sokféle feladattal és nevelési helyzettel
talalkozzanak a gyermekek, amelyekbdl fejlettségiiknek és képességeiknek megfelelden
valaszthatnak. A munkavégzés soran kialakul és fejlédik az egymas irdnti segitOkészség,
feleldsségtudat, a céliranyos kotelezettségvallalas.

Fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

A gyermekek szeretnek kézosen dolgozni.

Oriilnek, ha a kotelességiiket teljesitik.

Onalléan, igényesen végzik a vallalt munkat.

Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

Szivesen kdzremiikddnek a novények- és az allatok gondozasaban.

Orommel segitenek a kisebbeknek.

Szeretnek meglepetést késziteni a kisebbeknek, a sziileiknek és az 6voda dolgozoinak.
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4. 3. A tevékenységekben megnyilvanulo tanulas

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan, de lehet szervezett
tevékenység is, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. Nem sziikiil le
csupan az ismeretszerzésre, hanem az 6vodai élet egészében jelen van: a természetes €s
szimulalt kornyezetben, kirdnduldsokon, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett
tevékenységeken és idokeretekben valosul meg.

Az 6vodai tanulas elsédleges célja: az 6vodas gyermek képességeinek, kompetencidinak
fejlesztése, attitlidok erdsitése. Az 6vodapedagdgus a tanulast tamogatd kornyezet
megteremtése soran épit a gyermekek elézetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

A tanulds feltétele a gyermek cselekvo aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetdségeinek biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanul6 fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
Napirend és a Hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld idétartalma,
parhuzamosan is végezheto, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egylittmiikodd
képességét, feladattudatat fejleszté, ndvekvo idStartalmi (5-35 perces) csoportos
tevékenységek tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

e Utanzéasos, minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulds (szabaly és
szokasrendszer alapjan).

A spontan jatékos tapasztalatszerzés.

Jatékos cselekvéses tanulas.

A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés.

Az dvodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezeés.

A gyakorlati problémamegoldas.

Az ovodapedagdgus a tanulas iranyitasa soran személyre szabott pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozasat.

Az ovodai tevekenységek nagy részét a jatékba integralt, kotott illetve kotetlen formaban
szervezziik, melyekben megvalosithato a foglalkozastargyi integracid és a témakoncentracio.

A gyermekek fejlettségehez €s képességeihez alkalmazkodva differencialt kiscsoportos, un.
mikro-csoportos rendszerben foglalkozunk, melyben ténylegesen megvalosulhat az egyéni
banasmod is. A mikro-csoportos foglalkozasi formaban az iskolaba mené gyermekek kotetlen
ill. kotott, a tobbi gyermek pedig fejlettségének, érdeklédésének, figyelmének tartdssaga, stb.
szerint kotetlen modon vehet részt, de az iskolakdteles gyermekeket serkenteni kell a
rendszeres részvételre.

A tevékenységek megszervezésében jellemz6 szokasrendszer érvényesiil, miszerint csak
nyugodt, zavartalan koriilmények kozott tud az 6vodapedagdgus a tevékenységen részt vevo
gyermekekre figyelni.
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A szervezett tanulas munkaformai
Frontalis foglalkozasok:
Mozgas

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Verselés, mesélés

Mikro-csoportos foglalkozasok:

Verselés, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
A kiilsé vilag tevékeny megismerése
Matematikai jellegii tevékenységek

Egyéni foglalkozasok:

Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint.

A fejlodés jellemzése az 6vodaskor végére:

e Az 6vodas gyermek majd az iskolédban szocializalodik iskoldssa.

e A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulds
megkezdéséhez.

e A szocidlisan egészséges gyermek kedvezd iskolai légkorben készen 4ll az iskolai
¢let és a tanito elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulo egyiittmiikodésre, a
kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermektarsaival.

e A haroméves kortol kotelezd 6vodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat
célja, feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlddésének
eldsegitése.

A 20009. tanévtdl 6vodankban bevezetésre keriilt a kompetencia alapt oktatas, egy csoportban
egészében, a tobbi csoportban részben.

A tématervek elérhetok:
http://www.sulinet.hu/tanar/kompetenciateruletek/ovodai neveles/index.html

A 2017/2018-as nevelési évtd] minden csoport a Néphagyomany6rzé Ovodai Program szerint
dolgozik.

4. 4. Verselés, mesélés

A tobbnyire jatékos mozgasokkal is 6sszekapcsolt mondokak, didolok, versek hozzajarulnak
a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok
¢s szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kindlnak a mindennapos monddkéazasra, verselésre. A mese — képi és konkrét formaban,
esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az
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emberi belsd vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld
viselkedésformakat.

A mese kiilondsen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmoddjanak és vilagképének
kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast
kinal. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmddja, és az ehhez tarsulo, a
szigoru ok-okozati kapcsolatokat feloldé magikus vilagképe, csodékkal és atvaltozasokkal
raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra és a kiilvildgra iranyitott
megismerési torekvésekre.

A meséldvel vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat,

s a jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatas elengedett, intim allapotaban eleven, belsd
képvilagot jelenit meg. A bels6 képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas
egyik legfontosabb formaja.

A gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazoléssal torténd
kombindldsa az onkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, mondokazas €s verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazod6an a népi — népmesek,
népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus és kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

A mondokékat és a meséket régen a szajhagyomany éltette. A kisgyermekeket sziiletésiiktol
fogva ,,irodalmi kornyezet” vette koriil. Az altatok, a didoldk, az 6lbeli jatékok az érzelmi
biztonsagat erdsitették meg. A természettel, az emberi kornyezettel kapcsolatos népkoltészeti
alkotasok végigkisérték a gyermekkort. Néphagyoméanydrzé Ovodai Programunk is ezt az
irodalmi hatast kivanja Orizni.

A mese, vers, mondoka anyag zommel a népkdltészet tarhazabol szarmazik. A gyermek
érzelmein 4t épiilnek be az izlésvilagukba, alapozzdk meg ,.kulturalis anyanyelviiket”.

Az irodalmi nevelés célja: a gyermekek érzelmi, értelmi és erkdlesi fejlodésének segitése,
pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa a csodakkal teli meseélmények segitségével és a
versek, mondokak zeneiségével, rimeinek csengésével.

Feladatok:

e Az irodalmi anyag igényes Osszeallitasa.

o Megfeleld légkor, hely, eszkdz biztositasa a mindennapi meséléshez, verseléshez,
dramatizalashoz, babozéashoz, dramatikus jatékokhoz.

e A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése.

Az irodalmi nevelésben nagy szerep jut a mindennapi élet hagyomanyaihoz, szokéasaihoz, a
jeles napokhoz, iinnepekhez, a természet jelenségeihez, valtozasaihoz kapcsolodo
mondokaknak, meséknek, talalos kérdéseknek, szolasoknak, k6zmondasoknak és dramatikus
népszokasoknak.

A népkoltészeten tul klasszikusaink, mai magyar koltéink gyermekek szamara irt verset,
elbeszélései is helyet kapnak az irodalmi anyagban.
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Az 6vodaskoruak verse elsdsorban a népi monddka, melynek nagy része mozgéssal is
lejatszhat6. Ilyenek a felnottek jatékai a kicsinyekkel, a természettel kapcsolatos mondokak,
stb.

A gyermekeknek fontos a mindennapi mesehallgatas, ami reggel otletet adhat a szerepjaték
kibontakozasahoz, alvas el6tt pedig a szendergési folyamatot indithatja el. A mese tObbszori
meghallgatasa utan pedig a mese dramatikus feldolgozasanak élvezoi lehetnek. Rovid,
improvizalt jelenetek bemutatasaval a gyermekek ismerkedjenek a babokkal, majd legyen
lehetdségiik nekik is rogtondzni babjatékot, késobb a meséket megjeleniteni.

Nagycsoportos korukra a gyermekek ismételgessék a mar tanult rigmusokat, kiolvasokat,
gazdagodjon mondoka repertoarjuk, ismételgessék az el6z6 években tanult verseket, Gjakat
tanuljanak hozzajuk. A hallott egyszerii meséket 6nalloan tudjak dramatizalni, babozni.

Az 6vodapedagogus az irodalmi foglalkozasokat altalaban kotetlen formaban szervezi.

A foglalkozasokat atgondolt anyagvalogatas az irodalmi anyag tudatos idérendi litemezése
eldzi meg.

Az irodalmi élmény nyujtasanak allando helye van, ahol a gyermekek altal hasznalt
mesekdnyvek, hangszerek, babok, dramatikus kellékek talalhatok. A mesélés csaladias,
szeretetteljes 1égkorben zajlik, kiilso, eltereld ingerek nem zavarjak. Az 6vodapedagdgus
egész lénye arassza azt, amit kdzvetiteni akar. Teremtsen szemkontaktust, hogy a mesélése
hatasara a gyermekek tudjanak belsé képet alkotni. A kotetlen jellegli kezdeményezés, a
rendszeresen visszatérd hangulatkeltd elemek (furulyaszd, dal, csengettyii, stb.) és a gyermeki
varakozast kielégitd irodalmi élmények hatasara a gyermekek onként vallalt , kotelezd”
foglalkozasava, mindennapos igényévé valik.

Az irodalmi anyag osszeallitasa: a gyermekek életkori sajatossagainak figyelembe vételével
és érdeklodési korének megfelelden torténik.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

A gyermekek szivesen ismételgetik a rigmusokat, monddokakat, verseket.
Varjak, igénylik a mesehallgatést.

Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak.

Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgéassal megjeleniteni.

4. 5. Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatekok, a zenélés dromet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklodését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyljto kozos
ének- zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét,
a kozos éneklés 6romét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek-, néptancok és népi
Jjatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az 6vodai ének-zenei nevelés
feladatainak eredményes megvalositasa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv
kialakuldsat. Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok
fontos eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus,

42



éneklés, hallas, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitdsdban. A zenehalldsi anyag
megvalasztasanal az 6vodapedagdgus figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a
gyermekek nemzetiségi hovatartozasat is. Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi
tevékenységének részévé valik a felnétt minta spontan utdnzasaval.

A zenei nevelés célja: a sz&p, tiszta éneklésre valod szoktatas, az énekes jatékok, a zene
megszerettetése, valamint a gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei
emlékezetének fejlesztése, jatékos zenei alkotokedviik 6sztonzése.

A koz06s éneklés és jatek oromének megéreztetése, ami fejleszti a gyermek zenei izlését,
esztétikai fogékonysagat, zenei anyanyelvét.

Feladatok:

o A felhasznalt zenei anyagok igényes Osszedllitdsa (népi mondokak, pentaton karaktert,
6 hangterjedelmii népi dalos-jatékok, stb.)

e A zenchallgatds anyaganak kivalasztasa (hangulatokat, érzelmeket kozvetitsen, mintat

nyujtson)

Az 6vodaban eljatszhato énekes-népszokasok feldolgozasa

A készségfejlesztd zenei elemek meghatarozasa

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A gyermekek zenei anyanyelvének kialakitasa és fejlesztése, valamint az esztétikai,

zenei izlés és a mozgaskultura formalasa.

A mondokak lehetnek: 6lbe vevok, cirogatok, csiklandozok, tapsoltatok, ujj- és
tenyérjatékok, lovagoltatok csufolok, kiszdmolok, paros fordulok, stb.

A dalos-jatékok fajtai: allathivogatok, naphivogatok, esdvarok, sipkészitok, jatékra
hivogatdk, leanykérok, kifordulos jatékok, ludas jatékok, kapus jatékok, kiizdd jatékok,
sorjatékok, csufolok, stb.

A zenehallgatas anyaga az 6vodapedagdgus igényes valogatasat tiikrozi, nép- és miidalok
alkotjak, €16 eléaddasmodban, de ritkan gépi zene is felhasznélhato.

Azok az énekes népszokasok fordulnak el6 az 6vodaban, amelyek megfelelnek a gyermekek
¢életkori sajatossagainak, kapcsolodnak az évszakok valtozasaihoz, az évente visszatérd
naptari linnepekhez.

Készségfejleszto zenei elemek az 6vodaban: tiszta, csengd hangképzés, egyenletes liiktetés,
dallam- és ritmusmotivum visszaadasa, tempo (gyors-lasst), dinamika (halk-hangos),
hangmagassag (magas-mély) érzékelése, éneklése és a zenei hangsulyok kiemelése. A zorejek
koziil megfigyelhetdk a természet hangjai, az emberi-, allati hangok, a hangszerek hangjai és
a kornyezet zorejei. A hangszerekkel valo ismerkedés kiilonleges izgalmat és élményt jelent a
gyermekeknek, a zenei készségfejlesztésben fontos szerepet jatszik. Lathatatlan szallal koti
Oket a muzsikahoz, amelyet az 6vodapedagogus hangszerének, zenélésének a tisztelete erdsit.
Lehetdség nyilik a népi hangszerek megismerésére, készitésére is.

A gyermekjatékokban eléforduld egyszeri tincos mozgasok, valtozatos jatékmozdulatok és
térformak fejlesztik a gyermekek ritmusérzékét, mozgéasat. El6készitik a késdbbi néptanc
tanulast.

A zenei nevelésszervezeti formaja lehet kotott és kotetlen egyarant. A zenei
képességfejlesztod jatékokat mikro-csoportos formaban, kotott jelleggel szervezziik meg a
nagyobb gyermekek részére, ahol figyelembe vessziik a gyermekek egyéni képességeit is, €s
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lehetdséglink nyilik a differencidlasra is. Az énekes jatékokat pedig kotetlen formaban tartjuk
a csoportszobaban, vagy jo 1id0 esetén, az udvaron az egész csoport részére, amibe altalaban a
masik csoport gyermekei is szivesen bekapcsolddnak.

A zenehallgatas kiilonb6zo tevékenységekhez kapcsolodik, a hangulat és a téma alapjan. A
délutani pihenéskor mindig énekeliink, dudolgatunk, hogy eldsegitsiik a szendergési allapotot
a gyermekeknél. LehetOséget teremtiink arra is, hogy néhany perces korusmivet, klasszikus
zenemuvet hallgathassanak meg a gyermekek.

A zenei nevelés személyiségfejleszté hatasa:

Az olbe vevos, mondokas jatékok, a testkdzelség, az érintés, pozitiv érzelmeket ébresztenek,
szerepet jatszanak az érzelmi kotddés kialakulasaban. Az egyszemélyes jatékhelyzetbol
fejlodik ki a gyermekek éneklési kedve. A kiszamolok segitik az igazsagos dontésre torekvést
¢s a konfliktusok megeldzését. A kiizdo jatékok erdsitik a fiuk egészséges kiizddszellemét,
nemi hovatartozasukat.

A dalos-jatékok a lanyok szamara a lanyos mozgas és viselkedés szabalyait is kozvetitik.

A dramatikus énekes népszokasok a felnéttek viselkedési szokasait adjak tovabb. Mindezek a
mozgaskulturat gazdagitjak.

A zene belso liiktetése, a szabalyosan ismétlddé mozdulatok fejlesztik a gyermeki mozgas
Osszerendezettségét, a fegyelmezettséget. A gyermek harmonikus, ritmikus mozgésa alakul,
ami a tanc alapja.

A hangszeres jaték felkelti a gyermekek érdeklddését, racsodalkozast ébreszt, kiilonleges
vilagot teremt. A zenei nevelés hat a gyermek érzelemvilagara, esztétikai fogékonysagara.
Megalapozza a zenei befogadas képességét, emléknyomai fellelhetk a gyermekek
improvizacidiban. Az 6rom ujra atélésre készteti, ami a tarsakkal egyiitt szerzett €lmény is
fokoz.

A zene, mint esztétikum felfedezése, atélése és 1étrehozasa sziikségletként épiil be a gyermeki
személyiségbe.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

e A gyermekek élvezettel mondogatnak mondokakat, rigmusokat, énekelnek akar
egyediil is énekeket €s jatszanak dalos-jatékokat.

o Elvezettel tudnak figyelni a zenehallgatasra.

e Megkiilonboztetik a zenei fogalom parokat, érzik az egyenletes liiktetést és a dalok
ritmusat.

4. 6. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A rajzolas, festés, mintdzas, épités, képalakitas, a kézimunka, mint az abrazolas kiilonb6z6
fajtai, tovabba a milalkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyoméanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze
a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a bels6 képek gazdagitasara épiil.
Torekedni kell a gyermeki alkotasok k6zosségi rendezvényen valo bemutataséara és a
tehetségek batoritasara.

Az ovodapedagodgus az abrazolotevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos
eszkozoket biztosit. Maga a tevékenység s ennek 6rome a fontos, valamint az igény
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kialakitasa az alkotasra, a kreativ Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az
esztétikai ¢lmények befogadasara.

Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejezoképesség, komponalo, térbeli tajékozodo és rendezd képességek alakulasat,
a gyermeki élmény ¢és fantaziavilag gazdagodasat, képi kifejezését: a gyermekek tér-, forma-
¢s szinképzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlodését, esztétikai érzékenységiik,
szEp iranti nyitottsdguk, igényességiik alakulasat.

Az ovodapedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, a
kiilonb6z6 anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas és kézimunka kiilonb6z6 technikai
alapelemeivel és eljarasaival.

A targyi népmivészet anyagai, forma-, szin- és diszitd vildga ma is kovetenddé modell lehet az
alkotd ember szamara. A vizualis nevelés lehetdségei a hagyomanyorzo tevékenységek, a népi
kismesterségek, a ndvényi jatékeszkoz készitések gyakorlasa altal gazdagodnak.

A vizualis nevelés célja: a gyermekek élmény és fantdziavilaganak gazdagitasa és annak képi
szabad Onkifejezése, a tér — forma - szin képzeteinek gazdagitasa, képi gondolkodasuk
fejlesztése altal alakul kéziigyességiik, vizualis alkotokészségiik és esztétikai érzékenységiik,
sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik.

Feladatok:

e A gyermeki alkotd tevékenység feltételeinek megteremtése.

o A tevékenység szervezeti formdinak biztositasa.

e A gyermekeket megismertetni a kiilonbdz6 anyagokkal és a kézimunka technikai
alapelemeivel.

e A gyermekek a hagyomanyos 6vodai abrazolas eszkozei és technikai mellett ismerjék
meg a régi gyermekkor jatékkészitd €és a népi kismesterségeket 6rzd technikait,
eszkozeit.

Az alkot6 tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszkozoket szereztiink be. Az
eszkozok kivalasztasanal a praktikussagot, a célszerliséget és az esztétikumot vettiik
figyelembe. Az alkoto-alakito tevékenységekhez olyan teret alakitottunk ki, ahol a mozg6
gyermekektdl védett az alkotok kore. A munkaasztalokat ugy alakitottuk ki minden
csoportban, hogy max. 6 gyermek egyszerre kényelmesen elférjen. Az alkoto tevékenységhez
olyan légkort teremtiink, amelyben a gyermekek szivesen kapcsolddnak be az alkotd
munkaba. A tevékenységhez elegendd 1d6t biztositunk, hogy a gyermekek lehetdleg addig
alkothassanak, ameddig kedviik tartja. A kiillonbdz6 méretli anyagokat polcokon, kosarakban
helyezziik el.

Az eszk6z0k biztonsagos kezelését az Ovodapedagogus egyenként megtanitja a
gyermekeknek. A rajzolashoz, festéshez, mintazas-anyagformasahoz, szoveés-fonashoz,
batikoldshoz, origamihoz, épitéshez és miialkotassal valé ismerkedéshez megteremtettiik a
feltételeket, s biztositjuk azokat a mindennapi szabad jatékban is.

Az 6vodéban hasznalt és ismert tevékenységformak a hagyomanydrzd diszitd miivészet
technikaival, mlivészetorz6 formaival boviilnek. A rajz, a festés, a kézimunka mellett
megjelennek a népi kismesterségeket 6rz6 elemek is, mint pl.:

e anépi kismesterségek technikai,
e ajeles napok ,,jelkép-készitd” technikai.
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A kézimunka soraban megjelennek a kézi szovés alapelemei: sodrasok, fonasok, szovések. A
gyapju anyaga szarazon, nedvesen — nemezelés — tobbféle technikat kindl. A méhviasz a
tojasirokazas mellett batikolasra is alkalmas. Egy-egy szép himzett teritd, a szines fonallal
himzés utdnzéasara késztetnek. Az agyagozasra d6sztonzden hat, ha az elkésziilt alkotasok a
gyerekek kedvenc jatékeszkozei lesznek.

A jatékeszkoz készitések technikait a gyerekek utdnzas tjan képesek elsajatitani: rongybaba
vagy csutkababdk, terméseszkozok, pl: napraforgoszar — lovacska, satrak, kunyhok stb.

A jeles napi késziilodések sordn a gyerekek részt vesznek az tinnephez kapcsolddo jelképek
kozos készitésében. Pl: Andras nap utani adventi koszorukészités, a mézeskalacs gyarasa,
diszitése, a karacsonyi gyertyadntés, a Luca bliza vetése, a farsangi-maszk készitések, a
husvéti tojasfa diszitése, a majusfa szalagozas, a piinkdsdi koszoru készitése stb.

Ajanlatos természetes anyagok beszerzése:

Termések: kukorica, makk, gesztenye, csuhé, zoldségek stb.
Novények: nad, sas, gyékény, szalma, vesszo stb.

Allati eredetiick: gyapj(, toll, méhviasz, bdr stb.

Textiliak, fonalak, spargak, agyag, homok, kavics stb.

Az alkoto-alakité tevékenységek a mindennapi jatékba integralodnak. Az é6vodapedagogus
egy héten egyszer tudatosan irdnyitott mikro-csoportos, kotott formaja tevékenységet
szervezzen a nagyobb gyermekek részére. Az egyéni segitségnyujtas érdekében egyszerre
csak 5-6 gyermek vegyen részt a tevékenységben.

A vizualis tevékenységek személyiségfejleszto hatasa:

A gyermek a vizualis technikdk gyakorlasa soran minden alkalommal 4téli az alkotds 6romeét,
a sikerélmény pedig ujabb alkotdsra motivalja. Formalodik alkoto képzelete,
abrazolokészsége, onkifejezési modja.

Az 6vodapedagogusi leleményesség hatdsara problémamegoldo készsége fejlodik,
kezdeményezdve valik, onbizalma erdsodik.

A természet €s a természetes anyagok sokrétii lehetdséget nyujtanak a manualis
tevékenységek gyakorldsara, €s a finom-motorikus készségek fejlodéséhez, fejlesztésehez is
Uj terepet szolgaltatnak. Egyben hozzdjarulnak a természettel valo egytittélés
folyamatossagahoz. A természet latvanya segiti a vizualis funkcidk, azaz a szin, forma, alak
észlelés fejlodését.

A valtozatos cselekvések soran a gyermek alkotokészsége, fantdzidja csiszolodik, amely hat
értelmi képességeinek fejlodésére is. A gyermek képessé valik arra, hogy megfigyeléseit
atértelmezze, azokat 01j kombinéacidban alkalmazza.

Alakul képszerli gondolkodésa, fogalomalkotasa konkréttd valik. Az elkésziilt targyak, népi
jatékszerek tovabb motivaljak tevékenységiiket, gazdagitjak jatékukat, alkotasra képes
emberré teszik dket. Kozben finom-motorikus készségiik fejlodik.
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A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

e K¢palkotasban egyéni modon jelenitik meg ¢élményeiket, elképzeléseiket.

o A gyermekek alkotdsara jellemzdé a részletezd formagazdagsag, a szinek egyéni
alkalmazaésa.

e Oriil alkotasanak és a kozosen elkészitett kompozicionak.

e Plasztikai munkaik egyéniek, részletezoek.

e Téralakitasban, épitésben batrak, otletesek, egylittmikodoek.

e Racsodalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkddni benne.

e Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.

4.7. Mozgas

A mozgas fejleszti a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futas, ugras, tamasz, fliggés,
egyensulyozas, dobas), testi képességeket, mint az erd, ligyesség, gyorsasag €s az
alloképesség, tarsra figyelés. Kedvezden befolyasoljak a gyermeki szervezet ndvekedését,
teherbird képességét €s az egyes szervek teljesitOképességét. Fontos szerepiik van az egészség
megOrzésében, megovasaban. Felerdsitik és kiegészitik a gondozas €s egészséges életmodra
nevelés hatasat. A mozgaskultara fejlesztése mellett segitik a térben valod tajékozodast, a
helyzetfelismerést, a dontést és az alkalmazkodoképességet, valamint a személyiség akarati
tényezOinek alakulasat. A mozgas €s az értelmi fejlodés egymast erdsitd tényezo.

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak,
formalasanak és fejlesztésének eszkozei. Az 6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatd
¢s finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacié intenziv
fejlodésének szakasza, amelyeket sokszini, valtozatos és 6romteli, érzelmi biztonsagban zajlo
gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas €s az
értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatésa.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezden hatnak a
kondicionalis képességek koziil kiillondsen az erd és az alloképesség fejlddésére, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését. Fontos
szerepiik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakuldséban, felerdsitik,
kiegészitik a gondozas, és egészséges €letmodra nevelés hatasait.

A spontan — a jatékban, azon beliil a szabad jatékban — megjelend mozgéasos
tevékenységeknek, az egészségtejlesztd testmozgasnak az 6vodai nevelés minden napjan, az
egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetdséget
kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos
jatékok széleskorii alkalmazésara, a szabad levegd kihasznéldsara.

A tornanak, jatékos mozgasoknak az egészséges életmodot erdsito egyéb
tevékenységeknek teremben és szabad levegon, eszkozokkel és azok nélkiil, spontan és
szervezett formaban az 6vodai nevelés minden napjan — az egyéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve — minden gyermek szamara lehetéséget kell biztositani.
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A mozgas az érés folyamataban a fejlédd gyermek természetes sziikséglete. Ovodank
sokrétiien elégiti ki a gyermekek mozgasigényét.

Nagy hangsulyt fektetiink az egyensulyérzék és a ritmusérzék fejlesztésére, mint minden
Osszerendezett mozgas alapjara. A mozgas nem sziikiil le a testnevelési foglalkozasok,
mondodkas-énekes jatékok korére, hanem jelen van az 6vodai élet minden teriiletén.

A mozgasfejlesztés célja: a gyermekek természetes mozgasanak és testi képességeinek
fejlesztése. A gyermekek tajékozddasanak, alkalmazkodo képességének, valamint a
személyiség akarati tényezdinek fejlesztése ugy, hogy kézben megmaradjon a gyermekek
szabad mozgaskedve.

Feladatok:

e A felhasznalandé mozgasfejleszté anyagok dsszeallitasa.

e A kiilonboz6é szervezeti formadk megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének
kielégitése érdekében.

o Az egészséges testi fejlesztés.

A mozgas tartalma:

e Szabad, spontan mozgas (csoportszobaban, udvaron)
o Szervezett testnevelés

Szabad, spontian mozgas

A mozgast nem kell kiilon megszerettetni a gyermekkel, mert allando belso késztetést éreznek
a mozgasra, 6rommel és természetes modon gyakoroljak azt. Az d6vodaudvar tobbféle
lehetdséget nyljt a mozgasformak gyakorlasara, mialtal a gyermekek természetes
mozgasigénye sokrétlien kielégiil. A mozgasos népi jatékok tere is igazaban a kinti tér:
szembekotdsdik, labdacica, célba dobéasok, ugrodiskola, kotélhuzas, varvédok stb. A
gyermekek kiilonbozo terepeken gyakorolhatjak a természetes és egyéb mozgasokat: fogo,
arokfogo, maszasok (fara is) gurulasok, bujocskak, futdsok jarasok, labdajatékok. A téli
iddszakban jeges jatékokat jatszhatnak: csuszkalas, szankdzas, hogolydzas.

A mozgésos jatékok soran is a gyermek valaszthatja meg jatékat, tarsait. A szabadidében zajlo
szervezett mozgasos jatékokban a gyermek onként vesz részt. Fontos az egymas testi
épségeének megovasa, a balesetmentes helyszinek, eszk6zok megvalasztasa. A mozgésos
tevékenységeket, azok eszkozeit az 6vodapedagdgus mindenkor a gyermekek életkorahoz,
fejlettségi szintjéhez €s a csoportok Osszetételéhez méretezi.

Szervezett testnevelés

A szervezett testnevelés tartalmat a természetes emberi mozgasok, mint a jaras, futds, ugras,
dobas, maszas, kuszas, emelések-hordasok, egyensulyozasok, a mozgasos jatékok alkotjak.
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A testnevelés szervezetten két formaban van jelen az 6vodaban:

¢ A mindennapokban mozgasos és ligyességi jatékkal, valamint kint az udvaron kocogassal-
futassal.

e A testnevelés foglalkozasokon, amit hetente egy alkalommal szerveziink kotelezo
jelleggel, allandé napokon.

Alkalomszertien, amit csak a nagycsoportosok részére szerveziink az iskola tornatermében,
szabaly- és versenyjatékokkal ismerkedhetnek a gyermekek.

A szabadban szervezett énekes mozgasos jatékok is jol szolgdljadk a gyermekek
mozgassziikségleteinek kielégitését.

A mindennapos testedzést és a testnevelés foglalkozasokat a szabadban (ameddig az id6jaras
engedi), vagy az atrendezett csoportszobaban szervezziik. A tornaeszkzok egy részét
folyamatosan bent taroljuk a csoportszobakban, ami a jatéktevékenység gazdagitasara is
szolgal, mas részét a tarolobol hozzuk be sziikség esetén.

Foglalkozasok el6tt fertétlenitd portalanitast végziink.
Terveziink és szerveziink labboltozat erdsitd specialis jards- és gimnasztikai gyakorlatokat is.

Hetente, igény alapjan gyogytornasz foglalkozik a tartasjavito tornara kisziirt gyermekekkel.

A j6 hangulatu testnevelést koriiltekintd szervezéssel, jatékos hangvétellel, rovid, érthetd
utasitasokkal, kevés varakozasi id6vel, a foglalkozasvezetés pergd litemével érhetiink el.

Fontos a pozitiv megerdsités, az 6vodapedagdgusi mozgésminta.

Az egészséges testi fejlesztés a kovetkezok szerint tovabb tagolhato:

o A testi képességek ¢€s az ellendlld képesség alakitasa, a szervezet erdsitése, differencialt
terheléssel az egyensulyérzék, a ritmusérzék, a motorikus képességek fejlesztése, a
testséma ¢€s a helyes testtartas alakitasa.

e Térbeli, iddbeli tajékozodas fejlesztése.

e A mozgasmiiveltség, a mozgaskoordinacio fejlesztése, kiilondsen a népi mozgasos és
egyéb jatékok altal.

A fejlodés jellemzése az 6vodaskor végére:

o A gyermekek szeretnek mozogni, kitartéak a mozgasos jatékokban.

A gyermekek nagymozgisa, finommozgasa ¢és egyensulyészlelése Osszerendezett,
mozgasa kialakult.

Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tajékozodni.

Betartjak a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékok, ligyességi jatékok jatszésakor.
Tudnak iitemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.

Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni.

Tudnak helyben labdat pattogtatni, mozgas kézben labdat vezetni.
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4. 8. A Kkiils6 vilag tevékeny megismerése

A gyermek aktivitasa és érdeklédése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti — emberi - targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valosag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotdsokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A gyermek mikdzben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben valo, €letkoranak megfeleld, biztos eligazodashoz, tdjékozodashoz sziikséges.
Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok ¢és
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valo tartozas ¢lményét, a nemzeti, csaladi és
targyi kultira értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

A gyermek a kdrnyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokaba jut a gyermek és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéléképessége, fejlodik tér-, sik- és
mennyiségszemlélete.

A kornyezet tevékeny megismerésére nevelés célja: a kozvetlen és tagabb kdrnyezet
felfedezése soran a gyermekek pozitiv érzelmi viszonyanak kialakitasa a természeti — emberi
— targyi vilag értékei irdnt.

Feladatok:

e Az O6vodapedagogus tegye lehetové a gyermekek szaméara a kornyezet tevékeny
megismerését, biztositson alkalmat, id6t, helyet, eszkozoket a spontan és szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kdrnyezetkultira és a biztonsagos életvitel szokasainak
alakitasara.

e Segitse eld a gyermek 6nallé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a
kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitisaban, tovabba a fenntarthatd fejlodés
érdekében helyezzen hangsulyt a kornyezettudatos magatartdsformalas alapozésara,
alakitasara.

o A valésag felfedezése soran nevelje a gyermekeket a természetszeretetre ¢€s a
természetvédelemre, az értékek megdrzésére.

A kornyezet megismerése iranti vagy a gyermekben sziiletése pillanatatol mikodik. A
gyermeki jellemzdk, a racsodalkozas, az erds kozlési vagy, a kommunikaciora valo nyitottsag,
az érzelmi fogékonysag a természet szépségeire, az élélények jelenségeire, a személyes
kiprobalasi vagy, az allando tettre kész cselekvikészség, mind-mind kedvez a
tevékenységeken keresztiil torténd tapasztalatszerzésnek.

A kornyezet megismerésére nevelés folyamata sokrétii, a gyermek minden cselekvését athatja,
az ovodai nevelés egészében érvényesiild folyamat, ahol fejlodik a megfigyeld képesség, a
képzelet és az emlékezet.

A kornyezettel valo ismerkedés kozben alakul a gyermek tarsas magatartasa. Fejlodik
beszédmegértd €s nyelvi kifejezOképessége.
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A kornyezet tevékeny megismerésére nevelés tartalma

A kisebb gyermekek a beszoktatas, az 6voda elfogadasa, megszerettetése utan ismerkedjenek
az 6voda kozvetlen kornyezetével, az d6voda személyzetével, a masik dvodai csoport tagjaival,
az 6voda kiszolgalo helyiségeivel, tarsaik nevével, jelével.

Latogassak meg a kozelben lako csoporttarsaikat, beszélgessenek a csalad tagjairol.
Ismerkedjenek a testlikkel, a végtagokkal €s az érzékszervekkel.

Ismerjék meg az dvoda utcdjat, boltokat, intézményeket, a kozelben €16 allatokat, novényeket.
Sétak soran gyakoroljak a gyalogos kozlekedést, figyeljék meg az utcan kozlekedd
jarmiveket.

Figyeljék meg az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, idojarasat, novényeit. Gyiijtsenek
terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, stb., az évszakokra jellemz6 képeket.

Szerezzenek tapasztalatot gyliimolcsokrol, zoldségekrol, viragokrol.

Figyeljék meg a falusi allattartast. Vide6 filmrdl a téli idészakban ismerkedjenek a
vadallatokkal.

Szerezzenek tapasztalatokat az id6jaras és az 61tozkodés Osszefiiggéseirdl.

Beszélgessenek a kornyezetben lathatd formakrol, nagysagbeli, mennyiségi jellemzdkrol.

A nagyobb gyermekek kornyezeti megismerése mar kiterjed az 6voda tavolabbi
kornyezetére is. A sétak, megfigyelések nem Oncéluiak, hanem differencidltan egy-egy
jelenségre, valtozasra terjednek ki.

Beszélgessenek a csaladrol, csaladtagokrol, ismerjék kdzvetlen csaladtagjaikat, tudjak lakasuk
cimét, sziileik nevét, foglalkozasat, munkahelyét. Mutatkozzanak be, tudjak sajat sziiletési
idejtiket és helyiiket.

Figyeljék meg az 6vodapedagdgusok, a dajkak és mas felndttek munkéjat. Segitsenek a
felndtteknek.

Ismerjék fel és nevezzék meg a testrészeket, ismerjék meg az érzékszervek funkcioit,
védelmét, apolasat, ismerkedjenek az orvos gyogyitdo munkajaval.

Té4jékozodjanak az 6voda kdrnyékén, latogassanak el a kozeli intézményekbe, kdzépiiletekbe,
szakiizletekbe, épitményekhez. Figyeljék meg az emberek €s a gépek munkajat, a kiilonb6zo
héaztipusokat.

Gyakoroljak a helyes gyalogos kozlekedést. Utazzanak autobusszal, vonattal, hajéval, ha
lehetséges metroval, stb. Figyeljék meg a kozlekedés iranyitasat, a megkiilonboztetett
jarmuveket. Ismerkedjenek a kozlekedési dolgozok munkéjaval. Hasonlitsak 0ssze a
szarazfoldi, 1égi és a vizi kozlekedési eszkdzoket. Tudjak megkiilonboztetni a személy- és
teherszallito jarmtiveket.

Figyeljék meg a napszakok és az évszakok valtozasait, soroljak fel a honapokat és a hét
napjait.

Vegyék észre a kapcsolatot az iddjaras és az 61tozkodés alakuldsa kozott.

Gytjtsenek terméseket, természetes anyagokat /csuhéj, kukorica, kukoricaszar, dio, magvak,
levelek, nad, stb./ s az 6vodapedagogus segitségével hasznositsak azokat tevékenységeik
soran. A természetsarokban 0sszegyiijtott anyagokat osztalyozzak.

Figyeljék meg a kolt6z0 madarakat, etessék télen az itt maradtakat.

Az ¢élovilag, a természet sokoldalu megfigyelése segitse eld a természetszeretet, a
természetvédelem kialakulasat a gyermekekben.

Végezzenek egyszerii kisérleteket. Ultessenek, csiraztassanak magokat, hajtassanak
novényeket, riigyeztessenek agakat, szaporitsanak tdosztassal novényeket az évszakokhoz
kapcsolddo népi megfigyelések alapjan. /Katalin-napi gylimolcsfadg hajtatas, Luca-buza
iiltetése, stb./.

Ismerkedjenek a gyogyndvényekkel, tudjdk néhanynak a nevét, hasznat, f6zzenek beldle teat.
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A kiilonboz6 évszakokban figyeljék meg a fakat, bokrokat, viragokat, a szantofoldi vetéseket,
kornyezetiink novényeit.

Ismerjék a zoldségeket, gyiimdlcsoket, fogyasszak azokat. Heti egyszer készitsenek beldliik
salatat: ,,zoldnap”.

Ismerjék fel, nevezzék meg a haziadllatokat és a haz kortil €16 allatokat. Figyeljék meg
¢letmodjukat, gondozasukat, tudjak a hasznukat. Hasonlitsdk 6ssze az ismert allatok
kdrnyezetét és életmaodjat.

Bovitsék az allatokrol szerzett ismereteiket: erdei — mezei — vizi — vadon — allatkertben é16
allatokrol. Az 6vodapedagdgus mutassa be video felvételen keresztiil a vadon és az
allatkertben €16 allatok kornyezetét, életmodjat akar tobbszor is.

Ismerjék fel kdrnyezetiikben a targyak, jelenségek szineit, azok vilagosabb és sotétebb
arnyalatait.

Tevékenyen vegyenek részt az 6vodai kornyezetiik formalasédban a csoportszobaban és az
udvaron is.

A kornyez6 valosaggal valod ismerkedés soran a gyermekek tapasztalatokat szereznek az dket
kortilvevo targyak, jelenségek formai és mennyiségi jellemz6irdl. Minden tevékenységiikben
megjelenik a matematika. Parositanak, halmazokat képeznek, ismerkednek a mennyiségekkel,
Osszehasonlitdo méréseket végeznek, sorba rendezik egymadst és a targyakat adott
tulajdonsagok, szabalyok szerint. A geometria vilagabdl tapasztalatokat szereznek sikbeli és
térbeli alakzatokrodl. A tiikorrel valo jaték soran megtigyelhetik tiikorképilik mozgasat,
utanozzak egymas tiikorképét, festékfolttal szimmetrikus alakzatokat hoznak 1étre.
Gyakoroljak a térben €s a sikban torténd tajékozodast.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A gyermekek fejlesztése mikro-csoportban torténik, kozvetlen tapasztalat- és élményszerzd
udvari megfigyelések €s sétak alkalmaval, valamint a csoportszobédban.

Az élmények, az ismeretek rendezésére a csoportszobai foglalkozés ad lehetdséget.
Evszakonként egy alkalommal erdei 6vodai programot szerveziink.

A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat és
ismeretszerzés soran

A mikro-csoportos tapasztalatszerzés lehetdséget ad a gyermek-ovodapedagogus személyes
beszélgetéseire. Az 6vodapedagdgus minden gyermekre oda tud figyelni, minden kérdésre tud
valaszolni. Ennek hatéasara fejlodik a gyermekek szokincse, nyelvi kifejezokészsége,
figyelme.

A szituacids, természetes helyzetek lehetdvé teszik, hogy a gyermekek alkalmazzak a helyes
viselkedést, kdszonést, bemutatkozast, megszolitast, vélemény-nyilvanitast, a szandékok
kifejezését, mint a kérés, tudakozodas, iizenetkdzvetités.

Az 6vodapedagdgus segitse, hogy a gyermekek Osszefliggden, mondatokban fejezzék ki
gondolataikat, érzelmeiket, kivansagaikat, észrevételeiket. Fejlodjon képolvasasuk,
folyamatos elbeszélésiik a latottakrol.

A fejlodés jellemzése az 6vodaskor végeére:

e A gyermekek tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, munkahelyét,
ovodajuk nevét.
o Tudjak sajat sziiletési helyiiket, idejliket.
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e Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkodni tudnak szépségében.

e A gyermekek ismerik kornyezetiikben 1év0 intézményeket, szolgaltatdé iizleteket,
esztétikai alkotasokat.

e Ismerik a hazidllatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat.

e Ismerik kdrnyezetiik novényeit, s azok gondozasat.

e Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartdsaban. Ismerik a kozlekedési
eszkozoket.

e A targyakat meg tudjak szdmolni legalabb 10-ig, 6ssze tudjak hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.

e Megkiilonboztetik a jobbra-balra iranyokat, értik a helyeket kifejez6 névutdkat (pl.: ala,
folé, kozé, stb.)

e Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd
beszéd.

Kornyezetalakitas

Az 6vodai kornyezet alakitisa, Ovasa folyamatos tevékenységet jelent. A gyermekek szivesen
részt vesznek a csoportszoba rendjének helyreallitasaban, atrendezésében, az iinnepek eldtti
dekoralasokban, diszitésekben. Az 6vodapedagogus, vagy dajka néni altal megkezdett
munkalatok latvanya a gyermeket kdvetésre készteti. Az udvaron is szivesen segitenek a
szemét ¢és a gallyak dsszeszedésében, a fliszer és kis virdgos szigetek gondozasdban, a
kiilonbozo tevékenységekben. Célszerii olyan fliszernovényeket termeszteni, amit a
gyermekek pl. a salatakészités soran felhasznalhatnak. A viragos Kis szigetekben pedig a
gyermek- és népdalokban el6forduld novények is helyet kaphatnak, kiegészitve egy-egy
ismertebb gydgynovénnyel is akar.

A csaladok kozremiik6do kornyezetalakité munkaja (tarsadalmi munkaban udvari
jatékkészités) az udvaron hozzasegiti a gyermekeket egy masfajta érzelmi kotddés
kialakulasahoz, jobban ragaszkodnak ahhoz €s vigyaznak arra, amit az anya, vagy az apa is
készitett.

A kornyezettel valé aktiv ismerkedés athatja az egész dvodai életet, a nevelés komplex
folyamatat. Sokféle alkalom kinalkozik a kdrnyezetalakitasra, mint a csoportszobai
¢ldsarokban valo tevékenykedés, a természetsarokban torténd ismeretszerzes, stb.

Kornyezetvédelem

A kornyezetbarat életvitel kialakuldsdhoz fontos a kdrnyezetbarat 6voda megteremtése.
Szerencsére ebben a kornyezetben, ahol mi éliink, nem nehéz ezt megvalositani.

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik ismerik, szeretik és védik a természetet,
fogékonyak a kortilottiik 16vo €16 és élettelen kornyezet szépsége irant.

A gyermekek érzelmi kotddésen keresztiil jutnak el kornyezetiik megbecsiiléséhez és
védelméhez. A sokrétii tevékenységek soran megtapasztaljak munkajuk eredményét,
kornyezetiikre vald hatasat, mint pl.

madaretet6 €s itatd készitése, madaretetés,
komposztalas,

kertészkedés,

udvargondozas, stb.
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Megprobalunk épiteni a gyermekek egyéni élményeire, tapasztalataira és mi is biztositunk
olyan jellegli élményeket, amelyek lehetdvé teszik szamukra a kozeli és tdvolabbi
kornyezetiikben végbemend folyamatok meglatasat, illetve azokban valo tevékeny részvételt.
Tudatosan figyeliink a kdrnyezetre és a természetvédelemre, a gyermekek
természetszemléletének formaldsara. Probalunk mindent a maga természetességében
megfigyelni, minden lehetdséget kihasznalni a szabadban val tartozkodasra. Evszakonként
erdei 6vodai kiranduldsokat szerveziink, ha csak lehetséges az udvaron tartézkodunk.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek ismerjék meg lakéhelyiik kdrnyezetének természeti
értékeit, novény- és allatvilagat, mert megvédeni is csak ugy fogjak majd azt, ha ismerik,
ezért nagyon sok sétat szerveziink ismeretszerzés céljabol.

Ovodaudvarunk atalakitdsa soran az a cél vezérel benniinket, hogy biztositsuk a
balesetmentességet, természetidézo ,,z0ld szigeteket™ alakitsunk ki, valamint gazdag
tevékenységi kort biztosito jatszokertlink legyen.

Beépitettlink az 6vodai életbe olyan hagyomanyokat, amelyek szebb¢, gazdagabba teszik a
gyermekek életét. A népi hagyomanyok ismerete, felelevenitése, gyakorlasa nagy jelentdségii
tudatformal6 erd a kdrnyezetvédelem teriiletén. A népmesék, a népzene, a népdalok, a
rigmusok ¢és a mondokak vildga atszovi a gyermekek hétkdznapijait.

A gyermekek természethez valo kotddését €s az €161ények megszerettetését szolgdljak azok a
valds torténetek is, amiket az 6vond a megfigyelések soran elmond. Mindezeket irodalmi,
zenei alkotasokkal is szinesitheti.

Az 6vodapedagogus az €lovilag sokoldalu megfigyeltetésével, az 6vo-védo tevékenység
eredményeként a gyermekek emocionalis alapokon eljutnak annak belatasdhoz, hogy az
¢lélényeket 6vni, védeni kell.

Az éltalanos iskolaval kdzosen szarazelemgyiijté programot inditottunk el, valamint
bevezettiik a szelektiv hulladékgytijtést is.

A kornyezet tiszteletére és megovasara mar az 6vodas korban ra lehet ébreszteni a gyermeket.
Kiilondsen elényos helyzetben vagyunk mi, akik valéban megtapasztalhatjak, - vagyis a
falusi 6vodak — mert ezek a gyerekek tényleg szeretni, tisztelni, védeni fogjak a természetet.
A fogekony gyermekeken keresztiil pedig talan a sziilok is jobban odafigyelnek a kdzds célra.

Mottonk: Szeresd, 0vd, védd a kornyezeted!

A fejlodés jellemzése az 6vodaskor végére:

A gyermekek tudjak neviiket, jeliiket, sziiletési helytiket, idejiiket.

Ismerik lakcimiiket, sziileik nevét, foglalkozasat, munkahelyét.

Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok és a napszakok kozott.

Ismerik a kornyezetiikben talalhat6 intézmeényeket, iizleteket.

Ismerik a haziallatokat, vadon €16 allatokat, stb.

Ismerik a kornyezetiikben talalhaté ndvényeket.

Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabdlyok betartasaban, ismerik a kozlekedési

eszkozoket.

e Ugyesen szdmolnak a tizes szdmkoron beliil, dssze tudnak hasonlitani mennyiség,
nagysag, szin és forma szerint.

e Megkiilonboztetik a jobbra €s a balra iranyokat, értik a helyeket kifejezé névutokat.
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e Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd
beszéd.

4.9. A fejlodés jellemzése az 6vodaskor végére.

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a gyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai €let
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassu d&tmenetnek abba az allapotaba,
amelyben az 6vodabol iskolassa érik. A rugalmas beiskolazas az ¢€letkor figyelembe vétele
mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis érettség,
amelyek mindegyike egyarant sziikséges a sikeres iskolai munkahoz.

A testileg egészségesen fejlodo gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste ardnyosan fejlett, teherbiro.
Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikusabb. Erételjesen fejlodik a mozgaskoordinacio és a
finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani
képes.

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklddésével készen
all az iskolaba Iépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek és
alkalmassa teszik az iskolai tanulas megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb
differencialodik. (Kiilonos jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az
akusztikus differenciacionak, a téri tdjékozottsdgnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma
kialakulasanak.)

A szocialisan egészségesen fejlodé gyermek kedvezd iskolai légkorben készen all az iskolai
¢let és a tanito elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulo6 egytittmiitkodésre, a
kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektarsaival.

A lelkileg egészségesen fejlodoé gyermeknél

e az Onkéntelen emlékezeti bevésés ¢s felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevéses €s felidézeés, megnd a megdrzés idOtartalma; a felismerés mellett egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés,

e megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

e a cselekvd-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuldban van.

Az egészségesen fejlodo gyermek

e ¢rthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara
értheté formaban, életkordnak megfeleld tempdban és hangsullyal tudja kifejezni; minden
szofajt hasznal; kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkot; tisztan ejti a
magan- és massalhangzokat; végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

e clemi ismeretekkel rendelkezik dnmagarol és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri, €s gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
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kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri szlikebb lakohelyét, a kornyezetében €16
novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 61tozkodés €s az idojaras
Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuléban vannak azok a
magatartasi forméak, szokasok, amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikséges; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

A szocialisan érett gyermek

e egyre tObb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

o feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsanak,
munkatempdjanak, oOnallésaganak, oOnfegyelmének alakulasa biztositja ezt a
tevékenységet.

A haroméves kortdl kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja,
feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlodésének eldsegitése.

A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettségi
szint.

A kiilonleges gondozasra jogosult gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrdzik a befogado
intézmény elvarasait az iskolaba keriild gyermekekkel szemben.

5. A sajatos nevelést igénylo gyermekek

A sajatos nevelési igényii gyermekek intenziv megsegitésének, tobbiranyu kezelésének,
integralt ovodai nevelésének és differencialt beiskolazasanak problémaja az utobbi
idészakban egyre hangsilyosabb kérdésként vetodik fel. A korai felismerés és fejlesztés
gondolata a nemzetkozi ¢és hazai koztudatban egyre fokozottabban szerepet jatszik,
hatasa a torvényi valtozasokban realizalédik.

A sajatos nevelési igényi gyerekek jogai

= A sajatos nevelési igényli gyermek kiilonleges gondozéas keretében, allapotanak
megfeleld pedagodgiai, €s specialis iranyt ellatdsban részesiiljon attdl kezdédden, hogy
igényjogosultsagat megallapitottak.

= Amennyiben a gyermek tankdételezettségét sajatos nevelési igénye miatt nem tudja
teljesiteni, attdl az évtdl, amelyben az 5 életévét betolti, az dvodai nevelési év elsd
napjatol kezd6dden a fejlodését biztosito fejlesztd felkészitésben vesz részt
(tovabbiakban, a fejlesztd felkészitésben vald részvételi kotelezettség: képzési
kotelezettség). A képzési kotelezettség a tankotelezettség fennallasanak végéig tart. A
képzési kotelezettség idejének meghosszabbitasardl a szakértdi és rehabilitacios
bizottsag dont.

A sajatos nevelési igényli gyermek sziildinek joga és kotelessége: a szakértdi vélemény
eredménye alapjan gyermekét a megfeleld nevelési-oktatdsi intézménybe irassa.
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A sajatos nevelési igényi gyermek jellemzoi

A sajatos nevelési igényl gyermekek k6zos vonasa, hogy fejlodésiik lelassult, s a mennyiségi
eltérés mellett mindségi eltérés is tapasztalhatd. Mig a problémamentesen fejloddé gyermek
egyenletesebb tempoban, idénként nagyobb 1épcséfokokon at jut el a célig, az értelmi
fogyatékos ¢és autista gyermek sok kisebb, alacsonyabb Iépcs6éfok megmaszasaval, sokkal
tobb gyakorlas utan kozeliti meg a célt, sajat lehetdségeinek cstcsat.

Fejleszto munkank csak akkor lehet hatékony, ha a gyermek biztonsagban érzi magat, ha
tudja, hogy szeretjiik, elfogadjuk, megértjiik ot.

A fejlesztés feltételrendszere

Személyi feltételek biztositasa

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztését szolgalod szakmai kompetenciak biztositasa:
A sajatos nevelési igényli gyermekek specidlis fejlesztését - a torvényi elvardsoknak
megfelelve - specialis szakember végzi.

A gyermekekben rejld lehetdségek optimalis kibontakoztatdsa érdekében neveldtestiiletiink,
¢s a gyermekek fejlesztésével foglalkozo szakemberek legjobb tudasuk szerint kinaljak fel a
gyermekek szdmdara sziikséges kompetencidkat, ¢s a fejlettségi allapotuknak megfeleld
miiveltséget.

Az integralt nevelés soran az 6vodapedagogusok a gyermek altalanos és komplex fejlesztését
a tobbi gyermekkel egyiitt, a differencialas modszerét alkalmazva végzik.

Az egyéni fejlesztési terveikben a szakszolgalat (logopédus, gyogypedagogus, pszichologus,
stb.) szakmai segitségét is igénybe veszik, illetve annak Gtmutatasai alapjan végzik
munk3ajukat.

Az o6vodapedagogusok ¢és dajkak szemléletformaldsa meghatidrozza tovabbképzéseink
iranyultsagat, illetve az intézmény belsd tovabbképzési rendszere kibdviil a sajatos nevelési
igényll gyermekek integralt neveléséhez nélkiilozhetetlen szakmai ismeretszerzéssel.

Targyi feltételek biztositasa

Intézménylink kiilsd és belsd targyi adottsadgai - néhany specialis eszkoz kivételével -
megfelelnek a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt neveléséhez sziikséges
feltételeknek.

Az egyéni fejlesztés szintere:

= Tornaszoba-fejleszt6 szoba (tobb funkcios helyiség)

A sajatos nevelési igényili gyermekek 6vodai nevelésének céljai: a normal pedagdgiai
c¢lokkal megegyezdk, csupan az egyéni allapottdl fliggéen térnek el attol. Specialis
részcélokkal egésziilnek ki annak érdekében, hogy az egyes teriileteken korlatozott
gyermekek is a lehetd legnagyobb oOnalldsagot érjek el, igy tevékeny tagjava valjanak
kornyezetiiknek, majd késébb a tarsadalomnak.

Célunk a megfelel6 érzelmi biztonsag nyujtasan tul egy olyan feltételrendszer
biztositasa, amely figyelembe veszi a sériilés valtozatossagat, az egyéni teherbiro
képességet, a specialis nevelési sziikségleteket, a harmonikus személyiségfejlesztést, a
testi, szocialis, értelmi érettség kialakitasa, az iskolaban torténé bevalas érdekében.
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Ennek érdekében torekedni kell a kommunikacios tapasztalatszerzés beliilrél jovo
igényének kialakitasara, az akadalyozottsag, hatrany lekiizdésének késztetésére, a
pozitiv személyiségjegyek, képességek megismertetésére.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek
e FElég id6t kapjanak kornyezetiik felfedezésére.
e Lchetdséget kapjanak egy-egy téma sokoldalu megkdzelitésére €s megismerésére.
e Biztonsagos kornyezetben fedezhessék fel sajat érzéseiket, kovethessenek el hibakat
¢s oldjanak meg konfliktusokat.
e Alkalmat kapjanak a valasztasra az egyes foglalkozasok koziil.
e Helyet kapjanak munkaik kiallitasara.

A specialis fejlesztés az alabbiakra épit:

e A sajatos nevelési igényli gyermekek mintaként tekintik és érzelmileg kotdédnek ép
kortarsaikhoz. Ez résziikre spontan létrejové hiizoerst jelent. Enképik és
onértékelésiik pozitiv irdnyba fejlodik, csokken a fiiggdségi beallitodasuk, nem
hatalmasodik el rajtuk a sériiltség tudata.

o Az ¢ép gyermekek részérél a gyermeki elditélet mentességre épitiink. Ezzel a
természetes elfogado attitiid kialakuldsanak alapjait célozzuk meg.

e A tarsas kapcsolatok soran a gyermekekben kialakul a massdg természetesnek
tekintése, valamint a masik pozitiv tulajdonsagainak értékelése

58



6. Az 6vodai élet megszervezésének elvei
6. 1. Az 6vodai élet megszervezése, az 6voda csoportok csoportszerkezete

¢ Ovodank napirendje folyamatos szervezésii, a csoportok homogén/életkor szerint osztott
¢és heterogén/vegyes életkora csoportok. A folyamatos napirend bevezetésével igazodni
kivantunk a gyermekek egyéni adottsagaihoz, fejlddési tempojahoz, hiszen tudjuk, hogy
az egyes gyermekek aktualis fejlettsége €letkortdl fliggden is nagyon eltérhet egymastol.
Ervényesiteni akartuk a gyermekek fejlddésének azt az alapvetd feltételét, hogy minél
tobbet, minél elmélyiiltebben, nyugodtabban jatszhassanak. Fontosnak tartjuk, hogy ne
utasitasra és ne egyszerre mozogjanak, a feladatokat, szabalyokat, szokdsokat onként
teljesitOképességliknek megfelelden és 6rommel vallaljak. Tudjuk, hogy a gyermek akkor
fejlodik a legjobban, ha testileg, lelkileg jol érzi magat. Ehhez olyan légkdrre van
sziiksége, amelyben fejlettségének megfelelden végezhet kiilonbdzd tevékenységeket.
Ebben alapvetéen fontos a nyugodt, megszakitdsmentes oromteli jaték. A folyamatos
napirend a rugalmassagaval tagabb lehetdséget biztosit gyermeknek, 6vodapedagdgusnak
egyarant. Sokkal tobb lehetdség van az egyes gyermekekkel vald beszélgetésre,
tapasztalataik, élményeik meghallgatdsara, tarsas kapcsolataik kialakitdsara. A gyermekek
napirendi tevékenységeit az egész napos jaték keretei kozott szervezziik meg.

¢ A vegyes ¢életkoru csoporttal a csalddhoz hasonld 1égkort szerettiik volna létrehozni,
amelyben természetes moddon ¢élnek ¢és fejlodnek a kiilonb6zd nemili és életkoru
gyermekek. Ezekben a csoportokban lehet6ség van arra, hogy a nagyobb 6vodas segitse a
kisebbet, vagy az ligyesebb a kevésbé ligyeset, a bator a batortalanabbat. Kozben,
megtanulnak gondoskodni egymasrdl, kialakul az egymas iranti egyiittérzés, az
egymasnak segiteni akards, az 6romet szerezni képessége.

¢ A homogén életkori gyermekeknél kiscsoportban hosszabb a beszoktatas iddszaka,
viszont a késdbbiekben a haladds egységesebb, gyorsabb, hiszen a csoport tagjainak
tempoja, terhelhetdsége kozel azonos szinten van, ami az iskolara valo felkészités soran
hatékony.

¢ A csoportokban minden gyermeknek lehet6sége van olyan tevékenységhez kapcsolddni,
amely az adott teriileten megfelel fejlettségének, tehat tovabbfejlddése, fejlesztése errdl a
szintrdl indulhat.

¢ A fejletlenebb gyermekek sok mindent megtanulhatnak fejlettebb tarsaiktol, modjuk van
arra, hogy utanozzak dket, kényszer nélkiil, tetszés szerinti ideig kapcsolodhatnak egymas
tevékenységeihez.

¢ Az adott teriileten fejlettebbek, mikozben példat mutatnak a kisebbnek, megtanulhatnak
gondoskodni masokrol és segiteni tarsaiknak. Ezaltal fejlédik az alkalmazkododképességiik
¢s novekszik feleldsségtudatuk. Az érettebbek oOnként vallalkoznak tapasztalataik
atadésara, segithetik tarsaikat megismerd képességeik fejlddésében.

¢ Azokba a szocidlis relaciokba, amelyekbe a gyermekek nap, mint nap, és tobb éven
keresztiil keriilnek, megvaltozik a csoporton beliili helyzetiik €s poziciojuk. Ezaltal sokkal
jobban fejlédnek és ennek megfelelden alakulnak a szocialis kapcsolataik is.
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6. 2. Az 6voda napirendje
Napirend:

6.30-10.30 Folyamatos érkezés az 6vodaba
Jaték a csoportszobaban
Folyamatos reggelizés ¢és testapolasi tevékenységek
Jatékba integralt egyéni és mikrocsop. tevékenységek:

e Verselés, mesélés

e Mozgas

¢ Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka

e Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

o A kiilsé vilag tevékeny megismerése

e Matematikai jellegli tevékenységek

e Munka jellegli tevékenységek

o A tevékenységekben megvaldsulo tanulas
e Részképességek fejlesztése egyéni sziikségletek alapjan
e Néphagyomanyorzés

e Zoldnap

10.30-12.00 Jaték a szabadban:

Szabad udvari jatéktevékenységek

3

Enekes jatékok, mozgasos jatékok az 6voda udvaran
Edzés, kocogas, futas az udvaron
Mikro-csoportos sétak

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
11.30-12.30 Ebédeltetés és testapolasi tevékenységek
13.00 - 14.45 Késziilédés a pihenéshez, meseolvasas — diidolgatas - simogatas, pihenés
14.45-17.00 Folyamatos felkelés

Folyamatos uzsonndzas és testapolasi tevékenységek

Délutani jatéklehetdségek:

e az udvaron: mozgasos jatékok
e acsoportban: részképesség fejlesztd tevékenységek
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6. 3. A tevékenységi rendszer megtervezése

Az dvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését kiilonbozo,
az intézményvezeto és az 6vodapedagogusok altal készitett — kotelezd és nem kotelezd —
feljegyzések, dokumentumok is szolgaljak.

Kotelezo dokumentumok

Felvételi elojegyzési napld

Felvételi és mulasztasi naplo

Etkezési nyilvantartasi lap

Ovodai torzskonyv

Munkaterv

Beszamolo

Ovodai csoportnapld

Tankotelezettség megallapitisdhoz sziikséges dokumentum: Ovodai szakvélemény
A gyermekek fejlédését nyomon kdvetd dokumentum: Fejlédési naplo

L 2R JEE ZER JER JEE JEE N 2R 2

6. 4. Személyi és targyi feltételek

Személyi feltételek

A nevelémunka kozéppontjaban a gyermek all.

Az 6vodaban a neveldmunka kulcsszerepldje az 6vodapedagdgus, akinek személyisége
meghataroz6 a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész idOtartamaban fontos feltétele az
6vodai nevelésben. Az dvodapedagogus elfogado, segitd, tamogatd attitlidje modellt, mintat
jelent a gyermekek szamara.

Az dvodapedagogusi tevékenységnek €és az Ovoda miikodését segitd nem pedagogus
alkalmazottak 6sszehangolt munkéjanak hozza kell jarulnia az 6vodai nevelés
eredményességéhez.

A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése specialisan képzett szakember kozremiikodését
igényli.

A nemzetiséghez tartozo gyermekeket is neveld 6vodéban dolgozoknak feladatuk, hogy
megvalositsdk a nemzetiségi 6vodai nevelés célkitlizéseit.

A migrans gyermekeket is neveld 6vodaban dolgozoknak feladatuk lehetdséget teremteni
ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kulturdjat, anyanyelvét.

Az 6vodapedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja szerinti nevelése.

Intézményiinkben 19 {6 alkalmazott dolgozik:

11 6vodapedagogus, ebbdl 1 intézményvezetd €s 1 intézményvezetd helyettes,
1 pedagobgiai asszisztens,

5 dajka,

1 6vodatitkar,

1 konyhai kisegit6 munkatars.
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Az intézményvezeto elvégezte a vezetd dvodapedagogus szakvizsgat, valamint a fels6foku
ovoképzot végzettek tanfolyamat, igy 3 éves foiskolai végzettséghez jutott.

Az intézményvezetO helyettes is rendelkezik vezetdi szakvizsgaval.

Az 6vodapedagogusokat nagyfoktl hivatastudat jellemez. Szakmai felkésziiltségiik nagyon jo,
tovabbképzéseken szivesen vesznek részt, igénylik azokat. Szorgalmasak, érdeklédéek,
sokrétliek, nyitottak az uj ismeretekre.

A dajkak elvégezték a dajkaképzot, ok is szakképzettek.

Az 6vodapedagogusok a dajkak kozott jo kapesolat van szakmai téren is. Egységes szabaly és
szokasrendszer szamonkérés alakult ki a mindenki altal jol ismert tervek alapjan.

Megfeleld a dajkak munkaja: tisztak, rendezettek a csoportszobak, az egész 6voda és az udvar
is, gyermekszeretd hangnem uralkodik, ami elengedhetetlen egy 6vodaban.

Ovodéankban szakmai munkakozosségek, teamek nem milkddnek. Az intézményvezetd és a
nevelOtestiilet tagjai egylitt dolgozzak fel a szakmai jellegli feladatokat.

Az 6vodapedagogusok az 6vodai nyitva tartas alatt heti valtasban, 1épcsozetes
munkakezdéssel ¢és befejezéssel biztositjak, hogy mindvégig 6vodapedagogus feliigyeljen a
gyermekekre.

Az intézményhez tartozé mini bolcsédében 2 f6 dolgozik: 1 kisgyermekneveld és 1
bolesddei dajka.

Az intézményhez tartozé Kozétkeztetési Kozpontban 8.5 f6 dolgozik: 1 ¢lelmezésvezetd,
2 szakacsno, 1 cukrasz, 1 kozétkeztetési asszisztens, 3 konyhai kisegit6 és 0.5 ételszallito.

Targyi feltételek

Az 6vodanak rendelkeznie kell a helyi pedagogiai program megvaldsitdsahoz sziikséges
targyi feltételekkel. Az 6voda épiiletét, berendezését, kertjét, udvarat oly modon kell
kialakitani, hogy szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteiknek,
biztositsa egészségiik megdrzését, fejlddését. Tegye lehetdvé mozgas- és jatékigénylik
kielégitését, és a gyermekeket, harmoniat drasztd szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye
koriil. A targyi felszereléseket, amelyeket a gyermekek hasznalnak szamukra hozzaférhetd
modon és gyermekek biztonsagara figyelemmel kell elhelyezni. Az 6voda egyidejlileg
biztositson megfeleld munkakdrnyezetet az 6vodai munkatarsaknak, teremtsenek lehetdséget
a sziilok fogadasara.

Az 6voda szép kdrnyezetben, kozponti helyen helyezkedik el az iskolaval egy épiiletben.
Biztonsadgosan megkozelitheto.

Az utcafronton kerités dvezi, a bejaratnal korlat akadalyozza meg, hogy a gyerekek az utra
szaladjanak. Fekvorenddr lassitja a forgalmat az épiilet elott.

Az épiilet 2007-ben 0jjaépiilt, folyamatosan sz€piilt, 2012-ben bdviilt.

A csoportszobdk a nagy ablakoktol vilagosak, falaik szinesek, tobbfunkcidsak: az alvés és az
étkezés is ott zajlik.

A berendezési targyak gyermekméretiiek, természetes anyagbdl késziiltek. A hagyomanyos és
sziikséges berendezések ¢és jatékeszkozok elhelyezésén tul, kiilon figyelmet forditottunk a
mese-, a kézmuves-, az €10- és a természetsarok kialakitasara.

A gyermekek jellel ellatott sajat 61toz0szekrénnyel rendelkeznek. A mosdoban megfeleld
eszk6zok segitik a tisztalkodast. A jellel ellatott fogmoso-felszerelések elkiilonitése
biztositott. T6bb nagyméretii tiikkor szolgalja az esztétikus 61tdzkodés ellendrzését.

A mozgasos tevékenységek helyszinét a tornaszoba-fejlesztdszoba biztositja.

62



Gazfités, hideg-meleg vizes vezeték, szennyvizhdlozat, neonvilagitas és folydovizes WC
oblités jellemzi az épliletet.

Az 6voda udvara valtozatos feliiletli: fiives, betonozott, homokos. Napos és arnyas részek
valtakoznak egymassal. Nagy homokozo6 4ll a gyermekek rendelkezésére, ami természetes
anyaggal van hatarolva. A magasabb jatékok titéscsillapito téglaval vannak ellatva.

Az udvaron kis viragos szigetek is talalhatok, amelyeket a gyermekek is szivesen gondoznak
a felndttek segitségével.

A kiilonb6z6 természetes mozgasok gyakorlasara a kovetkezo lehetéségek vannak:

Fiives feliilet: maszas, gurulés, stb.

Fék: fara maszas, fiiggeszkedés.

Mozgasfejlesztd szerek: egyensulyozas, csuszda, maszoka, stb.
Udvari vizesblokk: kerti csap, vizes edzések.
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7. Az 6voda kapcsolatrendszere

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejlodését.
Ennek alapveto feltétele, a csaladdal vald szoros egyiittmiikddés. Az egyiittmikodés formai
valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonboz6 rendezvényekig magukban foglaljak
azokat a lehetOségeket, amelyeket az 6voda, ill. a csalad teremt meg. Az 6vodapedagdgus
figyelembe veszi a csalddok sajatossagait, szokasait, az egyiittmiikddés soran érvényesiti az
intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elott
(bolcsddek és egyéb szocialis intézmények), az dvodai élet sordn (pedagogiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve
kozmiivelodési intézmények) €s az 6vodai €let utan (iskolak) meghatarozo szerepet toltenek
be a gyermekek életében. A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz
¢s a szlikséglethez. A kapcsolatok kialakitasadban és fenntartdsaban az 6voda nyitott és
kezdeményezo.

A nemzetiséghez tartozo gyermeket is neveld 6voda kapcsolatot tart az érintett nemzetiségi
onkormanyzatokkal, szervezetekkel.

A Karpat-medence magyar nyelvili intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az
6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és — lehetdségei szerint —
szakmai kapcsolatot tart fenn.

Kiilonb6z6 kapcsolodasi pontjai vannak évodanknak a tarsadalmi kornyezettel:

Az 6voda és a csalad
Az 6voda és az iskola
Az 6voda és a fenntartd
Egyéb kapcsolatok

7.1. Az 6voda és a csalad

Kapcsolattartd: az intézményvezetd, az 6vodapedagdgusok.

A csalad és az 6voda k6zott szimmetrikus kapcsolat van. A sziild tud legtobbet a
gyermekérdl, 6 ismeri legjobban gyermeke igényeit, sziikségleteit, viszont az
ovodapedagdgusnak van olyan szaktudasa és olyan korosztalyi tapasztalata, mely alapjan
hathatds segitséget tud nyujtani a gyermekek fejlesztéséhez. Korrekt, partneri
egylittmikodeésiik elengedhetetlen a gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében.

Ovodank koriiltekintden szervezi meg az egyiittmiikodés formait, mely az informéciok
aramoltatasat, a szemléletformalast, az 6voda tartalmi munkdjénak szakszerli megismertetését,
a gyermekek egyéni fejlodésének jellemzdit hivatott kozvetiteni.

A kapcsolattartas formai

o Tajékoztatod sziildi értekezlet: az ) gyermekek sziilei részére.

e (saladlatogatas: a szlilokkel egyeztetve, még az 6vodaba keriilés elott.

e Beszoktatas: folyamatos ,,sziilds” beszoktatas. Kivaléan alkalmas arra, hogy a sziil6k
megismerjék az 6vodai €letet, szokasokat, s mintat kapjanak gyermekiik neveléséhez.

e A napi kapcsolattartas elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziilok teljes mértékben
tajékozottak legyenek a gyermekiikkel tortént napi 1ényeges eseményekrol.
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e Sziil6i értekezlet: évente 2-3-szor.

e Nyilt napok: februarban-marciusban 1-1 nap.

e Fogadoodra: igény szerint sziil6i és ovodapedagdgusi kérésre.

o Sziilokkel egylitt szervezett rendezvények, tinnepek, kirdndulasok, stb.
e Munkadélutanok szervezése az év folyaman.

e Munkahelyi latogatasok szervezése.

o SZK (Szil6i Kozosség) 1étrehozasa.

7.2. Az 6voda és az iskola

Kapcsolattarto: az intézményvezeto és az adott nevelési évben nagycsoportot vivo
6vodapedagogusok.

A kapcsolat tartalma: a gyermekek iskolai beilleszkedésének segitése az 6voda-iskola atmenet
megkonnyitése.

Az 6voda és a helyi Szab6 Istvan Altalanos Iskola kapcsolattartasi terve

Az iskolaval kolcsonds terv alapjan alakitjuk ki tartalmi kapcsolatunkat, hogy a gyermekek
zavartalan iskolakezdését biztositsuk. A kdlcsonds érdeklddés hozzajarul egymas nevelési
céljainak, elképzeléseinek megismeréséhez, megértéséhez.

Az 6voda és az altalanos iskola kapcsolata:

e A leendd elsé osztalyosokat elkisérjilk az iskolai tanévnyitora, atadjuk Oket az elsds
tanitonak és a napkozis neveldnek.

o Osszel az 6vodapedagogusok latogatjak meg az elsés gyermekeket.

e Az dvodapedagogusok folyamatosan tajékozodnak az elsds gyermekek fejlddésérdl,
informdaciot adnak at szoban és irdsban az elsds tanitonak és az igazgatonak sziikség
szerint.

e Tavasszal az iskola igazgatdja, a leendd elsOs tanitd és a napkozis neveld tajékoztatja a
sziiloket az iskolaval kapcsolatos tudnivalokrol az 6vodai sziiléi értekezleten.

e A 2. félévben az alsos neveldk latogatjak meg az dvodat nyilt napok alkalmaval.

e Evvégén az iskoldba mené nagycsoportos gyermekek latogatnak el az iskolaba és a
napkozibe a leendd elsds tanitdjukhoz orat latogatni, majd tizoraizni a napkodzibe, mint az
igazi iskolasok.

e Rendszeres konyvtar orakra latogathatnak az 6vodas gyermekek, hogy mar az 6vodaban
olvas6 emberekké neveljiik 6ket.

e Az iskolai pedagogusokkal kolcsondsen meghivjuk egymast rendezvényeinkre.

e Az ovoda gyermek- és ifjusagvédelmi feleldse kapcsolatot tart az iskola gyermek- és
ifjisagvédelmi feleldsével az azonos csaladban nevelkedd hatranyos és halmozottan
hatranyos helyzetii, valamint a veszélyeztetett csaladban €16 gyermekekkel kapcsolatban.

7.3. Az 6voda és a fenntarto

Kapcsolattarto: intézményvezeto.
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A fenntartdval valé harmonikus egyiittmiikodésnek nagy szerepe van az intézmény
neveldmunkdjanak tarsadalmi megitélésében, elismerésében.

A kapcsolat tartalma: az intézmény optimalis miikddtetése, a Fenntartdi elvarasoknak valo
megfelelés, illetve az intézmény érdekeinek képviselete.

Az intézmény és a Fenntart6 kapcsolata folyamatos, mely Kiterjed
e az intézmény mukodésével, miikodtetésével Osszefliggd feladatok ellatasara,
e az intézmény alapdokumentumainak eldterjesztésére, ha erre sziikség van,
e az intézmény pénziigyi-gazdasagi tevékenységére,
e az intézmény szakmai munkajanak eredményességére, a szakmai munka értékelésére,
e aprogram alapjan végzett értékelések nyilvanossagra hozasara.

A kapcsolattartas formai

szobeli tajékoztatas,

egyeztetd targyaldsok, értekezleten valo részvétel,

munkaterv készitése,

beszamolok, jelentések készitése,

koltségvetés tervezése és alakulasanak folyamatos nyomon kovetése,
statisztikai adatszolgaltatas,

az intézmény mikodésének és tartalmi munkajanak értékelése,
szivesen latjuk dket a rendezvényeinken.

7.4. Egyéb kapcsolatok

7 sre

Az intézmény orvosa, védondje, gyermekfogasza

Kapcsolattart6: az intézményvezeto.

A feladatellatasra sz616 megallapodasok a megfeleld szervezetekkel keriilnek megkdtésre.

A kapcsolat tartalma: a gyermekek egészségligyi ellatasat és az egyéb iskola-egészségligyi
feladatokat veégzd szervezet, az intézményvezetovel egyeztetve, egyiittmiilkodve végzi a
preventiv munkat.

A kapcsolat formai: egészségiigyi vizsgalat, szlrés, beutalds kezelésre, konzultacio,
dokumentumelemzés.

A védond rendszeresen latogatja az 6vodat, a csoportokat, idonként a fejtetvességet ellendrzi.
Ev kozben idépontot egyeztet a sziilokkel, a statusvizsgalatokkal kapcsolatban.

A gyermekfogasz évente kétszer vizsgalja meg a gyermekek fogait.

Az alkalmazottak alkalmassagi munkaegészségligyi vizsgalatat végzd szolgaltatas
tekintetében a munkaba allas eldtti orvosi vizsgalatra €s az 1dszakos orvosi vizsgalatra
torténd beutalds az intézményvezetd kotelessége, a vizsgalaton valo részvétel pedig az
alkalmazotté.

Pedagogiai Szakszolgalat és Intézményei

Kapcsolattart6: az intézményvezeto.
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A kapcsolattartas tartalma: a gyermekek specialis vizsgélata, egyéni fejlesztése, a beiskolazas
segitése, valamint tanacsadas nevelési kérdésekben.

A kapcsolat forméja: vizsgalat kérése, irasbeli szakvélemény megkiildése, kolcsonds
tajékoztatas, esetmegbeszélés, konzultacio, sziildi értekezleten valo részvétel.

A kapcsolattartas formaja els6sorban eseti, mely Kiterjed:

e a gyermek fejlettségével, személyiségével, magatartasaval Osszefiiggd szakvélemény
megkérésére,

e aziskolai alkalmassag, felkésziiltség megallapitasara,

e a gyermekek Pedagdgiai Szakszolgalatban torténd fejlesztésére, foglalkozasara,

e az intézményvezetd konzultacios kapcsolatot tarthat a Pedagogiai Szakszolgalattal a
vizsgalatra kildott, vagy fejlesztd foglalkozasokon résztvevd gyermekekkel
kapcsolatban.

Gyakorisaga: nevelési évenként a beiskolazast megeldzden, illetve a logopédus ¢és az
6vodapedagdgusok jelzése alapjan sziikség szerint.

Zala Megyei Pedagbgiai Szakszolgalat Keszthelyi Tagintézménye: logopédus, fejlesztd
pedagogus foglalkozik a gyermekeinkkel. Iskolaérettségi vizsgalatot végeznek az Ovoda
kérésére.

Z5ldmez6 Utcai Alt. Isk. Szakisk. Koll. Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény,
Keszthely: gyogypedagogus, logopédus segiti munkankat.

Zala Megyei Pedagogiai Szakszolgalat, Zalaegerszeg: a problémas gyerekeket szakemberhez
iranyitjuk és segitséget kériink.

Gyermekjoléti és Csaladsegité Szolgalat
Kapcsolattart6: intézményvezetd és a megbizott gyermek és ifjusagvédelmi felel6s.

A kapcsolat tartalma: a gyermekek veszélyeztetettségének megelézése és megsziintetése,
es¢lyegyenlOség biztositasa, prevencio.

Céljaink a gyermekvédelmi tevékenység soran
e A prevencid, a gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése, a veszélyeztetettség
kialakuldsdnak megeldzése, illetve szilikség szerint segitségnyujtds, valamint
egylittmiikodeés a kiilonb6zo intézményekkel €s szakemberekkel.
e A csaladok tiszteletben tartasa, a csaladi nevelés erdsitése a raszorulok korében.
e Szoros kapcsolat kialakitdsa a kozvetleniil, vagy latens moddon segitséget kérd
csaladokkal.
Figyelembe vessziik
e Az etnikai kisebbséghez tartoz6 gyermekek kulturajat.
e A sajatos nevelést igényld gyermekekkel kapcsolatos torvényi elvarasokat és
intézményi alapelveket.
e A differencialt fejlesztés lehetdségeit a hatranyos helyzeti, és a nehezebben kezelhetd
gyermekek szdmara.
Jelzorendszeri megbeszélések
e A Gyermekjoléti és Csaladsegitd Szolgalat munkatirsai havi rendszerességgel
jelzérendszeri megbeszéléseket tartanak, melyre meghivjdk az dvodavezetdt és a
gyermekvédelmi feleldst is. Ezeken az Gsszejoveteleken a problémads és a raszorulod
csalddokon ¢és gyermekeken probalunk segiteni.
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Gyermek programokat ajanlé kulturalis intézmények, szolgaltatok

Kapcsolattarto: intézményvezetd és a megbizott 6vodapedagodgus.

A kapcsolat tartalma: szinvonalas gyermek miisorok, eldadasok szervezése, lebonyolitasa.
A kapcsolat formai: intézményen beliili és kiviili kulturalis programok latogatasa a
gyermekekkel, illetve ajanlasa a sziilok felé.

Gyakorisaga: az adott nevelési évre sz616 munkatervben meghatarozva.

Az intézményt tamogato szervezetek

Kapcsolattartd: intézményvezeto.

Az intézményt tamogaté szervezetekkel valo kapcsolattartas kiemelt szempontjai, hogy a
tamogatd megfeleld tajékoztatast kapjon az intézmény miikodésérdl, a tdmogatassal
megval6sitando elképzelésérdl és annak elényeirdl.

Az intézmény a kapott tdmogatasrol és annak felhasznalasardl olyan nyilvantartast vezessen,
hogy abbol megallapithat6 legyen a tdimogatés felhasznaldsanak modja, célszeriisége,
valamint a tdmogato ilyen irdnyu informacidigénye kielégithetd legyen.

Az intézményvezetd feladata, hogy az 6voda szamara minél tobb tAmogatdt szerezzen, S
azokat megtartsa.

8. Sajatos feladatok, specialis szolgaltatasok

8. 1. Gyermekvédelem az 6vodaban

A csalad tiszteletben tartdsa, a csaladi nevelés erdsitése €s ezzel egyiittesen a gyermek iranti
feleldsség ébrentartasa {6 feladatunk. Tapintatos, személyes kapcsolatot kell kialakitanunk
azokkal a csaladokkal, akik segitséget kérnek, vagy latszolag segitségre szorulnak.
A gyermekvédelmi munkat a humanum, segitékészség, a megértés és a tdmaszadas jelenti. A
gyermekvédelmi munka f6 céljdnak a prevenciot tekintjiilk, amely sordn szeretnénk
megakadalyozni a veszélyeztetett statusz kialakulasat.
A kedvezbtlen szocidlis, gazdasagi, csaladi ¢€s intézményi hatasok az értékek és a
normavalsag, az egyre tobb csaladban érzékelhetd életvezetési problémak miatt novekszik a
fesziiltségszint és csOkken a fesziiltségtiird képesség, ami a csaladi otthonokban érezteti
hatasat és leggyakrabban a gyerekeken vezetddik le. A fentiek kdros hatdsa megjelenik az
ovodaban is, a gyermekek teljesitmény-, magatartas-, és kapcsolatzavarainak formajaban.
Az 6vodai gyermekvédelem az egyik legfontosabb jelzérendszer, hiszen a gyermekek minden
problémadja (€¢hsége, agresszivitasa, szorongasa, hidnyzasok stb.) itt érzékelhetd eldszor.

- A Ktv.121.§ 14. hatranyos helyzetii gyermek, tanul6: (alapvetd sziikséglet kielégitési
lehetdségei korlatozottak) az, akit csaladi koriilményei, szocialis helyzete miatt a jegyzd
védelembe vett, ill. akinek rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre valo jogosultsagat
megallapitotta. E csoporton beliil halmozottan hatranyos helyzetii (HHH) gyermek az
» aza gyermek, az a tanulo, akinek a torvényes felligyeletet ellaté sziil6je a gyermekek
védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo térvényben szabalyozott eljarasban tett
onkéntes sziil6i nyilatkozata szerint — 6vodas gyermek esetén a gyermek harom
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éves koraban, tanulo esetében a tankotelezettség beallasanak idopontjaban
legfeljebb az iskola nyolcadik évfolyaman folytatott tanulményait fejezte be sikeresen;

» halmozottan hatranyos helyzetli az a gyermek, az a tanul¢ is, akit tartds nevelésbe
vettek.”

» Az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasarol 5.§-a
meghatarozza a veszélyeztetettség fogalmat: ,,olyan magatartas, mulasztas vagy
koriilmény kovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi
vagy erkolcsi fejlodését gatolaja vagy akadalyozza™.

A gyermek személyiségfejlodését a sziild vagy a kdrnyezet nem biztositja, a gyermek
fejlodését veszélyeztetik.

A veszélyeztetettség nyilvantartasba vételének szempontjai 6vodankban:

sulyos anyagi nehézségekhez kapcsolddo elhanyagolod nevelés
elhanyagold neveléshez kapcsolddo testi-lelki bantalmazas

tartos betegség

csaladban a devianciak halmozott elé6fordulédsa (alkohol, drog, brutalitas,
blincselekmény)

A hatranyos helyzeti gyermekeknél a sziikségletek kielégitése korlatozott valamilyen
mértékben, de fejlodése nem veszélyeztetett. Kialakuldsadhoz vezetd tényezd lehet: alacsony
jovedelem, rossz lakéaskoriilmény, sziilok alacsony iskolazottsagi, miiveltségi szintje,
egészségligyi okok.

Kovetkezménye lehet a gyermek esélyegyenldtlensége.

Segitséget jelent rovidebb, hosszabb ideig tarté tdmogatasuk, anyagi segélyezésiik, lehetoség
szerint tarsadalmi integracidjuk. Amennyiben a hatranyok halmozodnak és a csalad nem tud
kiemelkedni helyzetébdl, a gyermek halmozottan hatranyos helyzetiivé valik, ami gyakran
veszélyeztetettséghez vezet

Pénzbeli és természetbeni ellatasok:
e rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény

A gyermeki jogok érvényesiilése a nevelésben résztvevokon mulik.
A gyermek és ifjusdgvédelemmel kapcsolatos tevékenységért az intézmény vezetdje felel.
Kotelezettségeit a Kozoktatasi torvény 54.§.(1) bekezdése fogalmazza meg.

Az 6vodai gyermekvédelem célja:

e Segitségnyujtas a gyermek testi, érzelmi, erkolcsi és értelmi fejlddésének, jolétének, a
csaladban torténd nevelésének eldsegitéséhez, a veszEélyeztetettség megeldzéséhez és
a kialakult veszélyeztetettség megsziintetéséhez, valamint a gyermek csaladjabol
torténd kiemelésének a megeldzéséhez.

e Esélyegyenldség biztositasa, a szocialis hatranyok enyhitése.

Az 6vodai gyermekvédelmi munka irdnyitasa és megszervezése az intézmény vezetdjének a
feladatkorébe tartozik, valamint az altala megbizott 6vodapedagogus latja el a gyermek- és
ifjusdgvédelmi feladatokat.
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Az 6vodavezeto feladatai:

e A kozoktatasi torvény modositasa 54.§-a (1) pontjaban az 6vodavezetd f6 feladatava
teszi a gyermek mindenekfelett allo érdekeinek érvényesitéseit és az érvényesiilés
ellendrzését.

o A vezetdi feleldsség kiterjed az 6vodai neveldmunka egészséges €s biztonsagos
feltételeinek megteremtésén tal a gyermekbalesetek megeldzésére is.

e A rendszeres egészségligyi vizsgalatok biztositasa.

o Az egészséges ¢letmdd biztositasa.

e Fontos feladat, hogy minden gyermek bekeriiljon az 6vodaba abban az évben, amikor
az 3. életévét betdlti. A vezetd feleldssége, hogy senki ne maradjon ki beirataskor

e Sziikség esetén, a csaladon beliili koriilmények figyelembevételével, javaslatevés a
csalad bevonasara a szocialis segélyezettek korébe.

o A gyermekkel kapcsolatos adatok védelme. Hivatali titoktartasi kotelezettség
betartésa.

Az 6vodapedagogusok feladatai:

o Elo6segiteni a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaba kertilését,
jérasat.

e Biztositani a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az vodaban, sziikség esetén
védo, 6vo intézkedésekre javaslatot tenni.

e Az1j 6vodasok befogadasat eldsegiteni, beilleszkedésiiket az adott csoportba minél
inkabb zokkendmentessé tenni.

o A gyermekeket ¢és csalddjukat a lehetdségekhez képest minél jobban megismerni.

e A problémadkat, a hatranyos helyzet okozta tiineteket, az okokat felismerni, és ha
szlikséges, ehhez szakember segitségét kérni.

e Az egyéni lemaradasokat csokkenteni, a tehetséggondozast megvalodsitani, illetve
eldsegitent.

e Az 6vodan beliili szocialis szolgaltatasok megszervezésében kdzremiikddni.

o Az egészségligyi szlirOvizsgalatok lebonyolitdsaban részt venni, a sziirést sziikség
esetén soron kiviil javasolni.

e Az integralt nevelést eldsegiteni a gyermek problémai szerinti sulyossagi foknak
megfeleld ellatasi forméban.

e A rendszeres 6vodalatogatast figyelemmel kisérni, sziikség esetén jelezni a hianyzast.

e A csaladok szocialis €s anyagi helyzetének megfelelden a kiilonb6z6 tdmogatasokhoz
valo hozzajarulast javaslataval eldsegiteni.

e Minden rendelkezésre alloeszkozzel segiteni a gyermek csaladban torténd felnevelését.

o A sziilokkel val6 egyiittmiikodo kapcesolat kialakitasa, a sziili szerep eredményesebb
betoltésének eldsegitése.

e [smerje a helyi tdrsadalom gyermekvédelmi rendszerében érintett szerveket, sziikség
esetén vegye fel a kapcsolatot veliik.

e A prevencio minden gyermekre valo kiterjesztése.

e Folyamatos kapcsolattartas az 6vodai gyermekvédelmi feleldssel.

o A titoktartasi kotelezettség minden csalddot érintd kérdésben érvényesiiljon.

A gyermekvédelmi munka koordinalasat a gyermek- és ifjusagvédelmi felelds latja el, aki a
neveldtestiilet tagja. Az intézmény vezetdjének megbizasabol képviseli a gyermek- és
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ifjasagvédelmi szempontokat. Szervezi, iranyitja, és személyes részvételével eldsegiti ezen
szempontok érvényesiilését.

A gyermek és ifjusagvédelmi felelés feladata:

Osszehangolni a gyermekvédelmi tevékenységet az dvodaban dolgozo
ovodapedagogusok kozott.

Nyilvantartani a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekeket.

Feljegyezni a nyilvantartasba a gyermekekkel, illetve a csaladdal kapcsolatos
intézkedéseket €s azok eredményeit.

Folyamatosan ellendrzi a nyilvantartasba vétel, illetve a megsziintetés okait.
Nevelési év elején megtervezni a gyermekvédelmi munkaprogramot az adott évre.
Sziikség esetén kozds csaladlatogatast végezni.

Kapcsolattartas az Onkormanyzat Szocialis Osztalyanak vezetdjével, a Csaladsegitd és
Szolgalattal.

Rendszeres részvétel a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat eset megbeszélésein.
Koérnyezettanulmany készitése hatosag felkérésére.

Fontos feladata, hogy segitse a veszélyeztetettség, a hatranyos helyzet kritériumainak
intézmény szintli megallapitasat.

Munkajarol, az tigyek intézésérdl az intézmény vezetdjét folyamatosan tajékoztatni,
beszdmolni a neveldtestiileti értekezleten.

A gyermekvédelmi munka hatékonysagat az alabbiakkal segithetjiik el6 6vodankban:

Altalanos prevencio.

Rendszeres csaladlatogatasok, nyilt napok.

Mentélhigiénés foglalkozasok tartasa.

Ko6z06s kirandulasok évente 1-2 alkalommal, munkadélutanok szervezése.
Gyermeki ¢€s sziil6i jogok ismertetése.

Szocialis ellatasok szambavétele.

Gyermek érdekeinek képviselete.

A gyermekvédelmi munka varhaté eredményei:

Minden veszélyeztetett gyermek szerepel a gyermekvédelmi nyilvantartasban.
Minden veszélyeztetett gyermek csaladja tdjékoztatast kap a tdmogatas lehetdségeirdl,
¢s segitséget ligyeinek elintézéséhez.

Minden raszoruld gyermek megkapja a jogosultsag szerinti kedvezményeket.
Bizalommal fordulnak felénk a sziilok.

Elfogadjak javaslatainkat, segitségiinket.

Segitd szolgalatok tanacsait igénybe veszik.

8. 2. Az 6voda specialis szolgaltatasai

Szakkorszeri és ingyenes szolgaltatasaink:

Néptanc
Furulya
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e Bozsik-foci
e Hitoktatas: katolikus

Pénzes szolgaltatasaink:

e Helen Doron angol

e Sakk

o Karate

e Mozgasfejlesztd torna
e Kilasszikus balett
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9. Etikai kodex
Altaldnos etikai normak

1. Alapkdvetelmény: Tiszteld gyermekeidet!
Tiszteld a gyermekeid sziileit!
Tiszteld kollégéidat!
Tiszteld 6Gnmagadat és tiszteld a hivatasodat!
2. Rendelkezzen hivatastudattal és alljon hivatdsa magaslatan. Legyen birtokdban annak,
amit tanit.
3. Adjon maximalis segitséget a gyermekek képességeinek kibontakoztatasahoz.
Védje meg a gyermekeit a veszélyes artalmaktol.
Ne korlatozza a gyermekeket az ésszerii tevékenységeiben.
Ne biztositson egyes gyermekeknek jogtalan elényoket.
Ne tegyen a gyermekek eldtt hamis, indulatokat gerjesztd kijelentéseket.

Szakmai etikai normak:
1. A pedagoégiai tevékenység gyakorlasara vald jogosultsdg. Pedagogus az a személy, akinek
pedagdgiai képesitése van €s szakmai ismereteit foglalkozasszerlien alkalmazza.
2. A pedagdgus kotelezettsége
2.1 A pedagogus tevékenységének altalanos célja a tarsadalom és az egyén érdekében
végzett személyiségfejlesztés.
2.2 Tudataban kell lenni, hogy tevékenysége kihat a vele kapcsolatban levd személyek
¢letére, ezért feleldsséggel tartozik értiik.
Munkaja soran mindig tartsa tiszteletben az emberi jogokat, a gyermekek jogait, és a
személyiséghez fliz6d0 jogokat.
2.3 Szakmai tevékenységét a korszeri tudomanyra alapozottan legjobb meggy6z6dése
szerint koteles végezni.
2.4 Egyénileg, illetdleg szervezett tovabbképzéseken allanddan gyarapitsa szakmai,
elméleti és gyakorlati ismereteit, fejlessze altalanos miiveltségét.
3. A munkafeltételek biztositasa
3.1 Torekedjék arra, hogy munkafeltételei lehetové tegy€k a szakmai tevékenység
maradéktalan teljesitését.
Kotelessége arra torekedni, hogy munkavégzéséhez a megfeleld feltételeket biztositsa,
biztosittassa.
3.2 Allanddan legyen kész arra, hogy munkatirsainak a munkafeltételek jobbitasa
érdekében javaslatokat tegyen, és ezek megvalositdsdban kozremitkodjék.
3.3 A demokratikus véleményalkotas ¢€s véleménynyilvanitds normativain beliil
maradva, szakmai és etikai allasfoglalasait is kelld tapintattal hozza kollégdi, a
gyermekek €s azok hozzatartozdinak tudomasara.
3.4 Mint vezetd, semmilyen formaban nem élhet vissza beosztottai, a gyermek és
a hozzatartoz6i bizalmaval.
Személyi ellentéteket a kooperativ konfliktus-szabalyozas alkalmazasaval gondosan,
etikailag megnyugtatéan kell megoldani.
3.5 A pedagogus feladata, hogy kozdlje a kollégajaval, ha magatartasat, pedagogiai
modszerét helytelennek, vagy karosnak tartja. A vitatott magatartast vagy modszert
sz€lsdséges esetben a neveldtestiilet elé is tarhatja.
4. A szakszerliség kovetelményei
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4.1 A pedagbégus arra torekedjen, hogy mindenkor tudoményosan megalapozott,
korszer( ismereteket tanitson, és szakmai elvarasokat alkalmazzon.
4.2 A pedagogiai irdnyzatokkal szemben tanusitson tiirelmet, a sajatjatol eltéré mas
eredményes modszerek jogosultsagat tiszteletben kell tartania.
4.3 Torekedjen kollégaival az egymas munkdjat kolcsondsen tamogatd, hatékony
munkakapcsolat kialakitasara. Mint vezeté forditson gondot munkatarsai szakmai
fejlodésére.
4.4 Feladatainak lehetd legjobb teljesitése érdekében miikodjon egyiitt mas
szakteriiletek szakembereivel. Koteles az egyiittmiikddésre olyan esetben is,
amelyekben sajat szakmai illetékességének korlatait felismeri.
4.5 A gyermekek értékelése az egyenld esélybiztositas alapjan objektiven torténjen.
4.6 A pedagdgus munkdja sordn, ha biintet, akkor koriiltekintéen jarjon el, neveld
szandéka ne parosuljon megaldzassal.

4.7 Modszereinek, eljarasainak megvalasztasdban érvényesiti szakmai autonomiajat.
Kétes, vagy vitas esetekben koteles megfeleld szakmai allasfoglalds kialakitasanak
érdekében az illetékes szakemberekkel konzultdlni azok észrevételeit, ajanlasait
targyilagosan megfontolni.
4.8 Moddszereit, eljarasait mindig a gyermekek életkori és az egyéni sajatossagok
figyelembevételével tervezni, alkalmazni.
4.9 Személyiségének hatasat nem hasznalhatja fel politikai és vilagnézeti agitaciora,
igyekezz¢ék mindig objektiv maradni.

5. A pedagoégiai kapcsolat
5.1 A pedagdgus munkaja soran tekintse partnernek a sziil6t.
5.2 Torekedjék kiegyensulyozott érzelmi életli gyermekek nevelésére, a gyermekkori
pszichés zavarok megel6zését szolgaldé mentalhigiénés elvek képviseletére, a
tarsadalmi beilleszkedési zavarok megeldzésére.
5.3 Kotelessége, hogy kiilonds figyelmet szenteljen a gyermekvédelem feladatainak.
5.4Torédjon a természet, az ember ¢és a kornyezet megbecsiilésével, a
kornyezetvédelmi ismeretek elsajatitasaval.
5.5 Szorgalmazza olyan dsszehangolt csoportmunka kialakitasat, melynek keretében a
gyermekekkel foglalkozo kiilonb6z6 képesitésii szakemberek tevékenysége pedagdgiai
rendszerré szervezddhet.

Etikai normak 6vodai dolgozok szamara

1. Adjon maximalis segitséget a gyermekek képességeinek kibontakoztatasdhoz.

2. Ne korlatozza a gyermekeket az ésszerli tevékenységiikben.

3. Védje meg a gyermekeket a veszélyes artalmaktol.

4. Ne aldzza meg a gyermekeket.

5. Ne kiilonboztesse meg a gyermekeket faji, vallasi €s nemzetiségi hovatartozas alapjan.

6 Ne biztositson egyes gyermekeknek jogtalan elénydket.

7. Ne tegyen a gyermekek el6tt hamis, indulatokat gerjesztd kijelentéseket, a testiilet bels6
informacioit nyilvanosan nem terjesztheti.

8. Politikai creddjat az 6vodaban nem ismertetheti, és nem befolyasolhat masokat annak
elfogadasara.

9. Tartsa tiszteletben a vallasszabadsag jogat, nem lehet elfogult vallasi kérdésben.

10. Legyen szocidlisan érzékeny, segitokész az arra raszoruldk esetében.

11. Utasitsa vissza az 6t méltatlanul ért etikai és szakmai elmarasztalasokat.

12. Ha a szakmai értékeket veszélyeztetd jelenségeket 1at, hivja fel erre felettesei figyelmét.
13. Hatarolja el magat a méltatlan személyeskedésektdl, intrikaktol és elvtelen
szervezkedésektdl.
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14. FEtikai joga munkahelyének szabad megvalasztisa, és nem koteles ismertetni
megfontolasait munkahely valtoztatas esetén.

15. Személyesen, vagy szakmai valasztott képviseld utjan joga van részt venni szakmai
kérdések eldontésében, s ezekrol informaciot kérni.

16. Joga van képesitésének ¢€s végzettségének megfeleld6 munkabeosztast kérni, s ha
aranytalan terhelést tapasztal, joga van ezt észrevételezni.

17. Maganéletének esetleges konfliktusait nem jelenitheti meg munkahelyén, emberi
kapcsolatai nem litkozhetnek a kdzerkolcs €s a jo izlés normaival.

18. Megjelenése, magatartasa, beszéd- és viselkedésmodja legyen példaértékli, mind a
gyermek, mind a sziilok elott.

19. A pedagogusnak illetéktelen személlyel szemben titoktartasi kotelezettsége van.

20. A sziil6 segitségét magancélra nem veheti igénybe.

Cserszegtomaj, 2018. oktober 19.

Szalai Klara

Intézményvezetd

75



Melléklet:

1. Egészségfejlesztési Program
2. Mini bolcs6éde Szakmai Programja
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Zaradék

A Néphagyomanyérzé Ovodai Program médositasakor a Sziiléi Kzosség egyetértési jogot
gyakorolt, a program tartalmaval egyetértenek.

Cserszegtomaj, 2018. oktober 19.

Sziilé1 K6zosség Elndke

A Néphagyomanyérzé Ovodai Programot a Cserszegtomaji Pipacs Ovoda-bolcséde
Neveldtestiilete a 2018. oktober 19-én megtartott hatdrozatképes megbeszélésén 100%-0S
szavazatarannyal elfogadta.

Cserszegtomaj, 2018. oktober 19.

Szalai Klara
Intézményvezetd

77



